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براســاس آمارهــای بانــک مرکــزی ایــران، حجــم بدهــی کوتاه‌مــدت 
و بلندمــدت ایــران تــا پایــان ســال 1402 بــه کمتــر از پنج‌میلیــارد دلار 
رســیده اســت. همچنیــن طبــق داده‌هــای صنــدوق بین‌المللی پول، 
نســبت بدهــی خارجــی بــه GDP ایــران تــا پایــان ســال 2023 بــه 
1.2 درصــد رســیده کــه کمتریــن میــزان در چنــد دهــه اخیــر اســت. 
ــان  ی از کارشناس ــیار ــا بس ــت ام ــوب اس ــر خ ــوع درظاه ــن موض ای
می‌گوینــد دلیــل اینکــه نســبت بدهــی خارجــی مــا کــم بــوده، ایــن 
کــه نتوانســته‌ایم منابــع خارجــی را جــذب کنیــم. مجیــد  اســت 
کری، اقتصــاددان دراین‌بــاره معتقــد اســت اینکــه بدهــی  شــا
یــم خبــر خوبــی اســت. امــا از ســوی دیگر  کوتاه‌مــدت خارجــی ندار
گــر قــرار باشــد کشــور تــراز پرداخت‌هــای  مســاله اینجاســت کــه ا
باثباتــی داشــته باشــد و تامیــن مالــی توســعه انجــام بدهــد، حتمــا 
گــر قــرار باشــد ایــران  بــه بدهــی خارجــی نیــاز دارد. بــه گفتــه وی ا
ی  اســتقراض خارجــی کنــد بایــد منابــع جذب‌شــده صــرف امــور
ی به‌دنبــال داشــته باشــد تــا بتــوان بــا همــان منابــع،  ز‌آور شــود کــه ار
ی  بدهــی را تســویه کــرد. پیمــان مولــوی، اقتصــاددان نیــز رتبــه اعتبار
یســک‌های  بســیار بــد ایــران، رتبــه آزادی اقتصــادی پاییــن و ر
اقتصــادی موجــود را از عوامــل موثــری می‌دانــد کــه مانــع از جــذب 
ســرمایه خارجــی می‌شــود. وی معتقــد اســت بــرای اســتفاده از 
منابــع خارجــی مــا نیازمنــد بهبــود جایــگاه اقتصــادی کشــور از 
طریــق ارتقــای رتبه‌هــای جهانــی در موضوعاتــی همچــون امنیــت 
ی  ، بهبــود رتبــه اعتبــار ی، تســهیل فضــای کســب‌وکار ســرمایه‌گذار
گرچــه هــر دو کارشــناس  و بهبــود رتبــه آزاد اقتصــادی هســتیم. 
تحریم‌هــا را از عوامــل مهــم اثرگــذار بــر جــذب منابــع خارجــی ذکــر 
می‌کننــد، امــا هــر دو نفــر معتقدنــد مســاله مــا فقــط تحریــم نیســت، 
حتــی آنهایــی کــه می‌خواهنــد بــا وجــود تحریم‌هــا بــه ایــران قــرض 
ی کننــد، از تحریم‌هــای داخلی‌ای  بدهنــد یــا در ایــران ســرمایه‌گذار

ی شــده‌اند.  کــه خودمــان ایجــاد کرده‌ایــم، فــرار

   کمترین اســتقراض خارجی ایران
در 3 دهه اخیر

حجــم بدهــی خارجــی ایــران در ســال‌های 1993 تــا 1995 یعنــی بیــن 
ســال‌های 72 تــا 74 شمســی، در حــدود 23 میلیــارد دلار بــوده اســت. 
ایــن میــزان در آن ســال‌ها معــادل بیــش از 30 درصــد از تولیــد ناخالــص 
ی در  داخلــی ایــران را شــامل می‌شــد و در دهــه 70 منجــر بــه بحــران ارز
کشــور نیــز شــد. ایــن میــزان حــالا در ســال 2023 بــه کمتــر از 5 میلیــارد 
دلار یــا معــادل 1.2 درصــد تولیــد ناخالــص داخلــی ایــران رســیده اســت. 
ایــن میــزان کــه از ســال 1996 تــا 2003 نوســانات بعضــا صعــودی و بعضــا 
ــد رشــد خــود را از 2002 در پیــش گرفــت و در  نزولــی را طــی می‌کــرد، رون
2007 بــه بیشــترین میــزان خــود رســید. همچنیــن حجــم اســتقراض 
خارجــی ایــران از ســال 2004 تــا 2011 در حــدود 23 میلیــارد دلار بــوده 
اســت. قابــل توجــه اســت کــه ایــن عــدد حتــی در ســال 2007 بــه عــدد 29 
میلیــارد نیــز نزدیــک شــده بــود. امــا بعــد از ســال 2011 رقــم بدهــی ایــران 
بــه 8 تــا 10 میلیــارد دلار رســیده و در ســال 2023 ایــن عــدد بــه کمتــر 
ــران در  ــی ای ــتقراض خارج ــم اس ــت. حج ــش یاف ــارد دلار کاه از 5 میلی
حــدود یــک دهــه اخیــر تــا حــد قابــل توجهــی کاهــش یافتــه و در حــدود 
کمتــر از یک‌ســوم میــزان اســتقراض خارجــی ایــران در ســال 72 اســت.

   رتبه 103 ایران در بین 103 کشــور! 
حجــم بدهــی خارجــی ایــران در ســال‌های 1993 تــا 1995 یعنــی بیــن 
ســال‌های 72 تــا 74 شمســی، در حــدود 23 میلیــارد دلار بــوده کــه در 
همــان زمــان ســهم بیــش از 30 درصــدی از تولیــد ناخالــص داخلــی 
ایــران را شــامل می‌شــده اســت. ایــن میــزان حــالا پــس از گذشــت بیــش 
از 3دهــه در ســال 2023 بــه کمتــر از 5 میلیــارد دلار یــا معــادل 1.2 درصــد 
از تولیــد ناخالــص داخلــی ایــران رســیده اســت. آنطــور کــه کارشناســان 
گرچــه بدهی‌هــای خارجــی  ینــد،  در ادامــه بــه »فرهیختــگان« می‌گو
یــادی بــرای  دهــه 70 چالش‌برانگیــز بــود و در همــان زمــان مشــکلات ز
ــا کمتریــن مقــدار بدهــی خارجــی  کشــور ایجــاد کــرد، امــا حــالا ایــران ب
ی منابــع خارجــی حســابی بــاز نکــرده اســت.  در جهــان، نشــان داده رو
کــه نســبت بدهــی  آمارهــا نشــان می‌دهــد طــی ســال 2023 درحالــی 
خارجــی بــه تولیدناخالــص داخلــی در ایــران 1.2 درصــد بــوده، این میزان 
، هلنــد، انگلســتان، یونــان، فرانســه، ســوئیس  بــرای کشــورهای ســنگاپور
یــک بــه ترتیــب 391 درصــد، 374 درصــد، 282، 251، 245، 241 و  و بلژ
 ،ceicdata ی 237 درصــد بــوده اســت. طبــق آمارهــای وب‌ســایت آمــار
ی کــه داده‌هــای نســبت بدهــی خارجــی بــه  بــا در نظــر گرفتــن 103 کشــور

تولیدناخالــص ســال 2023 آنهــا در دســترس بــوده، ایــران بــا 1.2درصــد، 
در رتبــه 103 جهــان قــرار دارد. 

   خبــر خوب، خبر بد
کری، اقتصــاددان در گفت‌وگــو بــا »فرهیختــگان« دربــاره  مجیــد شــا
ــرای  ــران اظهــار داشــت: »از یــک طــرف ب وضعیــت بدهــی خارجــی ای
ــراز پرداخــت آن شــوک وارد  ــه ت ی مثــل ایــران کــه پشــت ســرهم ب کشــور
یــم خبــر خوبــی  کوتاه‌مــدت خارجــی ندار می‌شــود، اینکــه بدهــی 
گــر قــرار باشــد کشــور  اســت‌ امــا از ســوی دیگــر مســاله اینجاســت کــه ا
تــراز پرداخت‌هــای باثباتــی داشــته باشــد و تامیــن مالــی توســعه انجــام 
بدهــد، حتمــا بــه بدهــی خارجــی نیــاز دارد. حتــی نمونــه ناقــص، اولیــه 
ــا حــدودی غیراهرمــی تضمیــن شــرکت‌های بیمــه صادراتــی  و حتــی ت
آلمــان و ایتالیــا بــرای ایــران در ابتــدای دهــه هفتــاد نقــش مهمــی در 
لات داشــت.  تامیــن مالــی تجهیــز ســرمایه ثابــت به‌ویــژه دربــاره ماشــین‌آ
ی ســال ۷۳ شــد امــا  درســت اســت کــه ایــن بدهــی منجــر بــه بحــران ارز
یرســاخت صنعتــی موجــود را نداشــتیم.  گــر ایــن هــم نبــود مــا اصــا ز ا
در نتیجــه اینکــه مــا بدهــی داشــته باشــیم، بــه خــودی خــود بــد نیســت 

یــت کنیــم.«  گــر بلــد باشــیم چگونــه بدهــی را مدیر ا

   جــای خالی نهاد متولی 
یــم نیــز یکــی از علــل ایــن موضــوع اســت  کری در ادامــه افــزود: »تحر شــا
ــرای همــان  ــران ب ــه محســوب می‌شــود. در نتیجــه ای امــا یــک امــر ثانوی
ــته  ــول داش ــررا نک ــر مک ــورهای دیگ ــا کش ــود ب ــم خ ــبتا ک ــای نس بدهی‌ه
اســت. ایــن نکــول بــه دلیــل نداشــتن منابــع، بلکــه بــه دلیــل بی‌نظمــی 
ــر  ــران فک ــی در ای ــی و دولت ــتگاه‌های عموم ــت. دس ــده اس ــود آم ــه وج ب
یالــی اســت و می‌تواننــد  ی هــم چیــزی شــبیه بدهــی ر می‌کننــد بدهــی ارز
ی دوش کشــور  پــس ندهنــد. ایــن در حالــی اســت کــه بــار نکــول آن رو
می‌افتــد. بــه همیــن خاطــر یــک نکتــه اینکــه بایــد در کنــار بســته‌های 
ی میــز اســت و بــا توجــه بــه شــرایط و پیشــنهادها،  مختلــف بدهــی کــه رو
پرداخــت خارجــی یــک متولــی داشــته باشــد. یــک پیشــنهاد می‌توانــد 
کــه بانــک مرکــزی مســئول پرداخــت بدهــی شــرکت‌های  ایــن باشــد 
گــر دولــت‌  دولتــی، دولــت و نهادهــای عمومــی باشــد و بــرای مثــال ا
بدهــی سررســید شــده و پرداخت‌نشــده داشــت، بانــک مرکــزی ابتــدا آن 
بدهــی را و ســپس تفــاوت آن را در قالــب ســیاهه نفتــی پرداخــت کنــد.« 

   ایجاد وارونه ســازمان سرمایه‌گذاری خارجی 
پــا موضــوع  کــرد: »در هنــد، چیــن و بعضــا در ارو یــح  کری تصر شــا
بی‌نظمــی و بدهــکار مانــدن یــک مولفــه خیلــی مهــم بــرای دولت‌هاســت 
ی که به دلایل امنیتی، سیاســت خارجی  و ســبب می‌شــود حتی کشــور
ی در ایــران می‌گیــرد، بــا طــرف  ن قــوا تصمیــم بــه ســرمایه‌گذار و تــواز
ایرانــی کــه حتــی  اصــل پــول را نیــز نکــول می‌کنــد، بــه مشــکل بخــورد. 
پــس جــدی نگرفتــن نکــول از ســمت طــرف ایــران بــه عنــوان یــک مانــع 
ی  بــزرگ جــذب ســرمایه خارجــی عمــل مــی کنــد. به‌طــور کلــی مــا کشــور
ی مثبــت و حســاب ســرمایه منفــی،  هســتیم ســنتی بــا حســاب جــار
ی  ن داشــتیم و نــزد دیگــران ســرمایه‌گذار یعنــی همیشــه مــازاد پــول بیــرو
کــه ذیــل وزارت  ی خارجــی  می‌کردیــم. اصــا ســازمان ســرمایه‌گذار
اقتصــاد شــکل گرفتــه، بــرای جلــب ســرمایه ســاخته نشــده، بلکــه بــرای 
فرســتادن ســرمایه ایجــاد شــده اســت. امــروز کــه نیازهــای توســعه‌ای مــا و 
ی تبدیــل  ی مــا حکــم می‌‌کنــد بــه کشــور انباشــت نیازهــای ســرمایه‌گذار
شــویم کــه بــه ســمت یــک حســاب ســرمایه مثبــت حرکــت می‌کنــد و 
ــه وجــود  ــی در مــا ب ــد تغییرات ــا جــذب ســرمایه می‌کنــد، بای از باقــی دنی
یــم طرح‌هایــی کــه بــرای آنهــا تامیــن مالــی عرضــه  بیایــد. بایــد یــاد بگیر
ی  می‌کنیــم، طرح‌هایــی باشــند کــه توجیــه اقتصــادی و بازگشــت ارز
داشــته باشــند تا بتوانند بدهی و فرع آن را تســویه بکنند. ما نمی‌توانیم 
بدهــی خــود را در دســتگاه‌های دولتــی نکــول کنیــم بــه امیــد اینکــه 
بالاخــره فــرد دیگــری در دســتگاه عمومــی ایــن موضــوع را تمــام خواهــد 
کــرد. مــا هنــوز بــا تحقــق ایــن مــوارد کــه از الزامــات اســتقراض خارجــی 

یــم.«  اســت، فاصلــه دار

   سرمایه خارجی نباید
صرف هزینه‌های جاری شود

ایــن اقتصــاددان ادامــه داد: »مهم‌تریــن نکتــه ایــن اســت کــه هیچ‌وقــت 
از محــل منابــع ناشــی از اســتقراض خارجــی بــرای تامیــن مالــی بودجــه 
ی بشــود کــه  اســتفاده نکنیــم. ایــن ســرمایه بایــد صــرف تامیــن مالــی کار
ی ایجــاد کنــد و خــودش پاســخ خــودش را بدهــد. مــا اصــا  درآمــد ارز
ی ماننــد مصــر بشــویم کــه حتــی تامیــن نــان مــردم  نبایــد مثــل کشــور
بــه بدهــی خارجــی وابســتگی دارد. بایــد یادمــان باشــد کــه ایــن کشــور 
کــرده و بابــت آن توســعه  ضمــن اینکــه یکبــار تامیــن مالــی خارجــی 
پیــدا کــرده اســت و نــرخ تشــکیل ســرمایه آن در ســال ۷۰ بــه ۵۷ درصــد 

رســیده، همــان کشــور ســال ۷۳ دچــار مشــکلی شــد کــه تــا ســال‌های 
بعــد داشــت تبعــات سیاســت خارجــی و داخلــی آن مشــکل را تحمــل 
می‌کــرد. پــس بدهــی خارجــی جــذب کنیــم امــا یادمــان باشــد کــه منظــم 
ی بــه ارث بردیــم،  ی موجــود کــه از روزگار پولــدار باشــیم. بــا ســازمان ادار
صــاح نیســت بدهــی خارجــی داشــته باشــیم. نمونه‌هــای متعــددی از 
ی‌های اشــتباه کــه قــرارداد آنهــا اجــرا شــده امــا هیچ‌وقــت  ســرمایه‌گذار
منجــر بــه ورود ســرمایه بــه کشــور نمی‌شــود )مثــل حضــور روســیه در 
راه‌آهــن رشت_آســتارا یــا ســپردن چابهــار بــه هندی‌هــا( در ایــن مســأله 

ــود.«  ــده می‌ش دی

   گذشته‌ها، گذشته!
کری درخصــوص اینکــه برخی‌هــا مدعــی هســتند بــه دلیــل ایجــاد  شــا
تعهــدات الــزام‌آور نبایــد ســمت اســتقراض خارجــی ازجملــه اســتقراض 
یــد:  ق بین‌المللــی پــول رفــت، می‌گو از نهادهایــی همچــون صنــدو
»قطعــا هــر اســتقراض خارجــی تعهــدآور اســت، ایــن اعــم از IMF اســت. 
امــا شــرایط کنونــی IMF خیلــی نســبت بــه دهــه 80 تغییــر کــرده اســت. 
بــرای مثــال IMF معــروف بــود بــه اینکــه اصلاحــات گســترده و فشــار در 
یــان ورود ســرمایه را بــه آن کشــور  داخــل کشــور ایجــاد می‌کنــد کــه جر
ایجــاد کنــد و می‌گویــد بایــد همــه راه‌هــای خــروج ســرمایه برداشــته شــود 
تــا افــراد بتواننــد به‌راحتــی ســرمایه را وارد کشــور و از آن خــارج کننــد، 
IMF بعد از شکســت بســته ۲۰۱۸ برای آرژانتین، پیشــنهاد کرد آرژانتین 
حســاب ســرمایه خــود را ببنــدد. در نتیجــه هــم یــک موجودیــت ثابــت 
نــدارد کــه به‌عنــوان نمونــه بــه ایــن شــکل دربــاره آن صحبــت کنیــم. امــا 
قطعــا هــر بدهــی در جهــت تامیــن منافــع کشــور اعتبار‌دهنــده اســت.«

   وام کوچــک برای ایران بزرگ 
بــاره  پیمــان مولــوی، اقتصــاددان در گفت‌وگــو بــا »فرهیختــگان« در
یــح کــرد: »ایــن شــرایط نشــان  وضعیــت اســتقراض خارجــی ایــران تصر
اســتفاده  از ظرفیت‌هــای منابــع خارجــی  مــا متاســفانه  می‌دهــد 
بدهــی  رفتــار می‌کنیــم.  ی  منــزو کشــورهای  و همچــون  نمی‌کنیــم 
نداشــتن الزامــا موضــوع خــوب یــا بــدی نیســت، ایــن مــورد نشــان می‌دهد 
نه‌تنهــا از منابــع خــود اســتفاده نمی‌کنیــم، بلکــه تــوان اســتفاده از منابــع 
یــم. مــا اصــا نمی‌توانیــم از ایــن  یــم ندار بین‌المللــی را نیــز به‌واســطه تحر
شــرایط اســتفاده کنیــم. مثــل ایــن می‌مانــد کــه مثــا مــا می‌توانســتیم از 
ــار بخوانیــد،  ــم. در اخب ــع اســتفاده کنیــم امــا اســتفاده نکردی ایــن مناب
کــو می‌خواهــد ۵۰ میلیــون دلار بــه ایــران پــول قــرض بدهــد،  بانــک ا
ــط ۱۰۰  ــد فق ــد کن ــت تولی ــکه نف ــون بش ــر 2.5 میلی گ ــه ا ی ک ــور ــرای کش ب
میلیــارد دلار درآمــد نفتــی دارد. ایــن وام بــرای کشــور بزرگــی مثــل ایــران 

ماننــد اهانــت اســت.« 

   معضــل ایران؛ رتبه اعتباری بد 
ی ایــران به‌عنــوان یکــی  ایــن اقتصــاددان دربــاره وضعیــت رتبــه اعتبــار
یافــت و جــذب ســرمایه خارجــی افــزود: »موانــع  از مــوارد اثرگــذار بــر در
موجــود بــر ســر راه جــذب ســرمایه خارجــی علمــی و بســیار ســاده اســت. 
ی بین‌المللــی ایــران  نمی‌تــوان در این‌بــاره مغالطــه کــرد. رتبــه اعتبــار
 ،AAA یســک CCC اســت. به‌طــور دقیق‌تــر بهتریــن رتبــه بــا کمتریــن ر
 B و BB ســپس ،BBB اســت. در رده بــدی A و ســپس AA بعــد از آن
 ،CC می‌رســیم. ســپس CCC ــه رتبــه ایــران یعنــی اســت. پــس از ایــن ب
ی بین‌المللی  بعد از آن C و در آخر D در لیست رده‌بندی رتبه اعتبار
یســک بین‌المللــی  ی مــا بــه لحــاظ ر کشــورها قــرار می‌گیــرد. رتبــه اعتبــار
یســک  ی بــه ایــن معناســت کــه ر ۷ از ۷ اســت. داشــتن ایــن رتبــه اعتبــار
ی در کشــور بالاســت کــه هیچ‌کــس علاقــه‌ای  ی بــه قــدر ســرمایه‌گذار
ی و آوردن پــول نــدارد. رتبــه آزادی اقتصــادی کشــور  بــه ســرمایه‌گذار
نیــز ۱۶۰ از ۱۶۵ اعــام شــده اســت. بــرای حــل شــرایط موجــود بایــد رتبــه 

یســک‌های اقتصــادی را کاهــش دهیــم.«  ی ایــران را بهبــود و ر اعتبــار
مولــوی در پایــان گفــت: »مــا بــه جــای اینکــه منابع خود را صرف مباحث 
ی صرف  ینه‌هــای جــار عمرانــی کنیــم، بــرای کســری بودجــه در بخــش هز
ی مشــخص نیســت چــه  ینه‌هــای جــار می‌کنیــم. علاوه‌بــر ایــن، ایــن هز
خروجــی‌ای خواهــد داشــت. بــه نظــر مــن پیــش از هرچیــزی بایــد از 
دولــت و کلیــت درآمدهــای نفتــی یــک حسابرســی توســط یــک موسســه 
کنــون در  مســتقل انجــام شــود. بــه ایــن دلیــل کــه متاســفانه منابعــی کــه ا
اقتصــاد ایــران ارائــه می‌شــود، بــه نظــر مــن قابــل اتــکا نیســت. چــه کســی 
ــم؟ چــه کســی گفتــه از صنــدوق بین‌المللــی  ی گفتــه از IMF پــول بگیر
یــم از طریــق منابــع بین‌المللــی فراینــد را  یــم؟ می‌توانیــم برو پــول بگیر
یــم، مــا را مجبــور بــه کارهایــی  گــر از IMF پــول بگیر دنبــال کنیــم. اینکــه ا
می‌کنــد، مغالطــه اســت. ایــن همــه موسســات بین‌المللــی وجــود دارنــد 
ی‌مــان را  کــه می‌تــوان از آنهــا وام گرفــت، بــه شــرط اینکــه رتبــه اعتبار

بهبــود بدهیــم.« 

گاهــی مــردم از نــوع درمان‌هــا طبیعــی   ایــن روزهــا بــا افزایــش جمعیــت و آ
اســت دسترســی آنها به دارو نیز افزایش ‌‌یابد. آنچه امروزه رواج یافته اینکه 
ــه آســانی از داروهــای به‌اصطــاح ناصر‌خســرویی اســتفاده می‌شــود. بــه  ب
ــه هــم حتــی یافــت  وفــور می‌بینیــم‌ در زمان‌هایــی دارویــی کــه در داروخان
نمی‌شــود، همــراه بیمــار بــه آســانی امــا بــا قیمــت گــزاف در بــازار آزاد پیــدا 
می‌کنــد کــه بســیار اشــتباه اســت. وقتــی تامیــن شــما در جایــی خــارج از 
سیســتم واقعــی اســت، قطعــا مصــرف هــم افزایــش می‌یابــد. امــا متاســفانه 
ی  بایــد گفــت در ایــران ایــن سیســتم نظارتــی تقریبــا فلــج اســت. در بســیار
کــه فــروش  یــکای شــمالی می‌بینیــم  بــی یــا حتــی آمر کشــور‌های عر از 
یمــه  ن نســخه ماننــد آنتی‌بیوتیک‌هــا در داروخانه‌هــا جر داروهــای بــدو

ــی دارد.  ی در پ 500 دلار
مــن به‌عنــوان یــک فــوق تخصــص بایــد بــه‌روز باشــم، متاســفانه تنــوع 
دارویــی در کشــور مــا بســیار ضعیــف اســت. نیــاز کنونــی مــا، به‌روزرســانی 
ی ازکشورهاســت. مــا آنتی‌بیوتیک‌هــای  ی از تجهیــزات مثــل بســیار بســیار
یــم، علــت آن مســیر دشــوار ترسیم‌شــده توســط  به‌روز‌شــده در ایــران ندار

وزارت بهداشــت‌ اســت. بــه عــاوه امــکان واردات مســتقیم هــم وجــود 
یــم. ایــن مســیر در  پــه بــه‌روز ســال 2024 را در کشــور ندار کو نــدارد. مــا فارما
وزارت بهداشــت هــم آموزشــی اســت هــم نظارتــی، کــه هــردو بســیار قدیمــی 
اســت و کار نمی‌کنــد. ایــن رونــد تبدیــل بــه عــادت نا‌صحیحــی شــده کــه 

متاســفانه سال‌هاســت تکــرار می‌شــود. 
ــم.  ی ــا از مســیر پیشــرفت در کشــور فاصلــه بگیر ایــن اتفــاق باعــث شــده ت
بــرای مثــال یــک پزشــک وقتــی بــه کشــور وارد می‌شــود به‌شــدت بــا کمبــود 
کــه اتفــاق خوبــی بــرای  ی مواجــه شــده  و حتــی عقب‌ماندگــی تکنولــوژ
ــا ایــن مســیر غیر‌ممکــن  ــا عفونت‌هــا ب ــارزه ب ــج مب ی ــه تدر کشــور نیســت. ب
می‌شــود. ایــن ضعــف نیــز در داروخانه‌هــا وجــود دارد. نظــارت دارویــی در 
داروخانه‌هــا آنچنــان ضعیــف اســت کــه حتــی داروخانــه بــر میــزان عرضــه 

و تعــداد دارو نیــز تســلط نــدارد. 
در رابطه با کاهش کیفیت داروها در کشــور در ســال‌های اخیر باید گفت 
ی دارویی، کشــور ما در ســطح بالایی قرار گرفته، کما‌اینکه  از نظر تکنولوژ
یخــی نیــز مــا از گذشــته داروســازان توانمنــدی داشــته‌ایم، در  از نظــر تار
بحــث کرونــا نیــز مــا شــاهد بودیــم کــه ایــران توانســت داروهــای ســطح بالایــی 
را بســازد. مشــکل ما علم نیســت، اما واردات مواد اولیه دارویی بزرگ‌ترین 
ضعــف کشــور اســت. مشــکلی کــه در پزشــکی قانونــی کشــور مــا وجــود دارد 

و در جهــان حــل شــده، بحــث عــوارض داروهاســت. 
ــا اعــام گــزارش عــوارض دارویــی از یــک شــرکت،  بارهــا شــده کــه حتــی ب
گــر شــده بــود  درنهایــت می‌بینیــم برخــورد تنبیهــی مالــی خاصــی نمی‌شــود، ا
تــا امــروز از فــرار عجیــب کمپانی‌هــای دارویــی ایرانــی جلوگیــری می‌کــرد. 
دلیــل پرفــروش بــودن متفورمیــن کــه اخیــرا در گــزارش »فرهیختــگان« بــه آن 
یترومایســین در دوران کرونــا اســت.  اشــاره شــده، مشــابه فــروش بــالای آز
یــی و  کــرد مــا مافیــای دارو وزارت بهداشــت نیــز چنــد مــاه قبــل اعــام 
یــم. در دوران کرونــا بــه جــای اینکــه دربــاره داروهــای ویروســی  تجهیــزات دار
کــه تاثیــری بــر بهبــود شــرایط نــدارد،  کار شــود، بــه دنبــال آنتی‌بیوتیکــی 
ــه  یترومایســین تهی ــالا آز ــه تعــداد ب ــر ب رفتنــد. مــردم هــم از همــه جــا بی‌خب
یشــه حــل کنیــم. متفورمیــن در  می‌کردنــد. مــا بایــد برگردیــم و مســاله را از ر
دیابــت یــا هایپگلایســمی تاثیرگــذار اســت‌ کــه به‌طــور کلــی باعــث کاهــش 

ن هــم می‌شــود.  وز
ی دیابــت متاســفانه تبلیغــات از طریــق بعضــی افــراد  در کشــور مــا بــرای دارو
بیــش از حــد معمــول انجــام می‌شــود. ایــن تبلیــغ بــرای داروهــا بــه صــورت 
عــام، بــرای داروهایــی کــه نیازمنــد اجــازه پزشــکند، مــورد ســوال اســت. چــرا 
ایــن تبلیغــات از دل انجمن‌هــا یــا خــود وزارت بهداشــت شــکل می‌گیــرد؟ 
یــن  گــر بهتر پزشــکی تولیــد علــم نیســت، مصرف‌کننــده علــم اســت. ا

ی در دســت پزشــکان حــوزه چشــم پزشــکی نباشــد، آیــا می‌تواننــد  تکنولــوژ
بهتریــن پزشــک حــوزه چشــم باشــند؟ بهتریــن و متنوع‌تریــن خدمــات 
پایــی وارد ایــران  یــکای شــمالی یــا از کشــورهای ارو چشم‌پزشــکی از آمر
می‌شــود. مثــا مــا می‌خواهیــم تجهیــزات بــه نحــوی در کشــور باشــد کــه 
امــکان ارائــه خدمــات بــه عامــه مــردم را فراهــم کنــد؛ امــا وزارت بهداشــت 
بیشــترین تجهیــزات را بــه شــاخه‌های خاصــی از ایــن حــوزه اختصــاص 
ی از شــاخه‌ها از ایــن امکانــات محــروم می‌ماننــد. ایــن  می‌دهــد. بســیار
گهــان می‌بینیــد داروهــای خاصــی  ــز می‌افتــد و نا اتفــاق در حــوزه دارو نی

یانــات قــرار گرفــت.  در ســرتیتر جر
بــا توجــه بــه اســترس جوانــان و مشــکلات جامعــه بــه نظــر می‌رســد جامعــه 
کــرده اســت. داروهــای  بــه ســمت اســتفاده از داروهــای OTC حرکــت 
ی از  پیشــرفته‌تر حتمــا بایــد بــا نظــارت مصــرف شــود. متاســفانه بســیار
ایــن مــوارد در مســیر تولیــد و واردات ســر از بــازار آزاد درمــی‌آورد. همیشــه 
تعجــب می‌کنــم چطــور در بدتریــن شــرایط دارویــی مســیر بــازار آزاد بــاز 
کــرد  گهــان اعــام  یــد19 وزارت بهداشــت نا می‌شــود. در دوره شــیوع کوو
هیچ‌کــس حــق نــدارد IVIG بدهــد. ایــن نیــز تاییــد شــد و قیمــت آن از 
۵۰۰ هــزار تومــان بــه ۵ میلیــون تومــان رســید. جالــب اینکــه در بــازار آزاد بــه 

ــاد شــد.  ی صــورت خیلــی عــادی تعــداد آن ز

»فرهیختگان« در گفت‌وگو با کارشناسان آثار مثبت و منفی بدهی پایین خارجی را بررسی کرد 

ایران از ۱۰۳ کشور بدهی خارجی کمتری دارد
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