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»فرهیختگان«پایاننامههایبرتربرنامهعلمی»مدیریتجامعمراقبتوسلامت«رامعرفیمیکند

10 راهکار دانشگاهی برای نظام مراقبت و سلامت
سارا طاهری

خبرنگار گروه دانشگاه 

ی ماموگرافی به منظور تشخیص سرطان با  عنوان پایان نامه: تصویرکاو
استفاده از تکنیک یادگیری عمیق

ی اصل گنجینه کتاب : پرویز غفار نام دانشجو
مقطع: کارشناسی ارشد

رشته: مهندسی صنایع، سیستم های سلامت 
واحد دانشگاهی: واحد علوم وتحقیقات

سال دفاع: 1401
ینال نژاد استاد راهنما: معصومه ز

زمینه پژوهشی: طراحی سیستم های یادگیری عمیق در راستای کنترل 
گیر ی های غیروا بیمار

حرکت به سمت کاربردی شدن پایان نامه ها چند سالی است که در دانشگاه 

آزاد دنبال می شود. مسئولان این دانشگاه به دانشجویان خود به چشم »اتاق 
فکری« نگاه می کنند که می توانند نقش مناســـبی در حل مشـــکلات کشور 
داشته باشند؛ به همین دلیل از سال 97 طرحی با نام طرح »پایش« در این 
دانشگاه کلید خورد تا دانشجویان از کنار معضلات و چالش های جامعه 

و صنعـــت به راحتی گذر نکنند بلکـــه در پایان نامه های خود راه حلی برای 
این چالش ها ارائه کنند. برای این هدف چند برنامه علمی در سامانه ای با 
عنوان سامانه پژوهشیار بارگذاری شد که دانشجویان می توانستند موضوعات 
پایان نامه خود را از زمینه های پژوهشی این برنامه ها انتخاب کنند. یکی از این 

برنامه ها با عنوان برنامه »مدیریت جامع مراقبت و سلامت« شناخته می شود 
که مسئولیت آن نیز به واحد علوم پزشکی استان تهران سپرده شده است. در 
این گزارش تلاش کرده ایم تا 10 پایان نامه برتر دانشجویانی را معرفی کنیم که 
عنوان پایان نامه خود را از زمینه های پژوهشی این برنامه علمی انتخاب کرده اند. 

این  پایان نامه   تلاشـــی  برای   دسته بندی   باینری  تصاویر  ماموگرافی   به 
 نرمال و  ســـرطانی   در  حوزه  ســـرطان  پستان  است  و می کوشد  از طریق  
متد هـــای  یادگیـــری  ماشـــین  کلاســـیک   و  یا دگیـــری  عمیـــق  انتقالی  
ی  در  فضـــای  یتم هـــای  بهینه ســـاز و  بهره گیـــری  از  ابزارهـــا   و الگور
ی   و  حل مســـاله دســـته بندی  کاو  راه حـــل، گامـــی  مثبت  در  جهت   وا
 بـــردارد. دیتای   مور د   اســـتفاده   ترکیبی  از  ddsm-mini )۷۸0۸   تصویر  
 mias شـــامل    ۲40۸  تصویر   نرمال   و  ۵400  تصویر  سرطانی(    و   دیتاست
)۳۲۲ تصویرکـــه  شـــامل  11۵  تصویر  ســـرطانی   و   ۲0۷   تصویـــر  نرمـــال( 
  می باشـــد. برخـــی  تصاویـــر  شـــامل  بیـــش  از  یک  ضایعـــه  خوش خیم 
 یـــا  بدخیـــم  هســـتند. بـــه عبارتـــی  ۳۳0  نمونـــه  به دســـت آمـــده )   1۲۳ 
یتم هـــای    نمونـــه  ســـرطانی  و  ۲0۷  نرمـــال(   قبـــل  از  بهره گیـــری  از  الگور
ی  شـــامل   برش،   چرخاندن  دســـته بندی، چندین   مرحله  آماده ســـاز
ی   تصاویر    ، حـــذف   برخی  مصنوعات  زائـــد   از  رو )فیلیـــپ (    تصاویـــر
و  افزایـــش  کنتراســـت   انجام گرفـــت.   درنهایت   با  افـــزودن   یک  مرحله  
بخش بنـــدی   در  فـــاز   دوم   و   حـــذف  قســـمت   عضلـــه   ســـینه  از   بافت 
  پستان ،     دقت  نتایج   به طور  قابل توجهی افزایش  یافت . در   این  پژوهش، 
  روش   ماشـــین   بـــردار  پشـــتیبان  )SVM( به عنـــوان   دســـته بند،   بـــرای 
 متد های کلاســـیک یادگیری  ماشین  پیشنهاد  شد. ویژگی های  مورد 
ن  ثابت   مطالعه  از  شـــبکه های  عمیق  انتقالی  بخشـــی  منجمد )با  وز
ی   تصاویر  پروژه  ایمیج نت(      بـــرای   لایه هـــای  از  پیش  آموزش  دیـــده رو
ی     و  بخشـــی  قابل  آموزش )لایه های   برای  باز  تنظیم  یا  تنظیم دقیق رو
 تصاویر  ماموگرافـــی(   اســـتخراج گردید. در  ادامـــه  تنظیـــم  پارامترهای 
ی ازدحام  ذرات )PSO( در یک  یتم  بهینه ساز  دسته بند  از  طریق  الگور
 فضای  جســـت وجوی  دو   بعدی  توانست  معیار عملکرد  طبقه بندی  
یر نمـــودار ROC( را  در  برخی مدل هـــا  تا  حدود ۳  AUC )مســـا حت   ز

درصد  بهبود  بخشد.

عنـــوان پایان نامه: رابطه مهارت های ارتباطی و باورهای خودکارآمدی 
با مسئولیت پذیری نوجوانان دارای اضطراب

: روزبه باغی نام دانشجو
مقطع: کارشناسی ارشد

رشته: روانشناسی بالینی
واحد دانشگاهی: واحد تهران مرکزی

سال دفاع: 140۲
استاد راهنما: شهناز گیلی

یابی تقویت مهارت هـــای ارتباطی در بهبود علایم  زمینـــه پژوهشـــی: ارز
لات روانی بیماران مبتلا به اختلا

هـــدف از این پژوهش بررســـی رابطه مهارت هـــای ارتباطی و باورهای 
خودکارآمدی با مسئولیت پذیری نوجوانان دارای اضطراب می باشد. 
، ابتدا  ی داده هـــا و اطلاعات مورد نیاز در ایـــن پژوهـــش برای جمع آور
از روش کتابخانه ای و مطالعات اســـنادی استفاده می شود که براین 
اساس، مبانی نظری و ادبیات پژوهش از کتب و مجلات تخصصی 
لاتیـــن و  یادداشـــت های توضیحی شـــرکت های منتخب، لوح های 
ی شامل  ی می گردد. نمونه آمار ی گردآور فشرده آرشیو تصویری و آمار

۲۵0 نفر نوجوانان دارای اضطراب به صورت تصادفی است. 
تحقیقـــات میدانـــی در ایـــن قســـمت به منظـــور جمـــع آوری داده هـــا و 
اطلاعـــات بـــرای تجزیه و تحلیل از این پرسشـــنامه ها اســـتفاده شـــده 
است: پرسشنامه روان شناختی کالیفرنیا )CPI( ، آزمون تجدید نظرشده 
مهارت های ارتباطی کوئین دام، پرسشنامه باورهای خودکارآمدی شرر 
 spss و پرسشنامه اضطراب بک. به منظور بررسی متغیرها نیز از نرم افزار
اســـتفاده شـــده است. نتایج حاصل از این پژوهش بیانگر این موضوع 
است که در فرضیه اول این تحقیق بین مولفه بین مهارت های ارتباطی و 
مسئولیت پذیری نوجوانان رابطه معنادار وجود دارد. درنتیجه فرضیه دوم 
این تحقیق بین مولفه مولفه باورهای خودکارآمدی و مسئولیت پذیری 
نوجوانان رابطه معنادار وجود دارد و درنتیجه فرضیه سوم این تحقیق بین 
مولفه های مهارت ارتباطی و باورهای خودکارآمدی با مسئولیت پذیری 

نوجوانان دارای اضطراب رابطه وجود دارد. 

عنـــوان پایان نامه: تدوین بســـته مراقبت والدینـــی ویژه کودکان مبتلا به 
دیابت نوع یک و مقایسه اثربخشی آن با برنامه آموزشی ارتقای کیفیت 
زندگی، بر خود مراقبتی، احساس تنهایی، ناامیدی، تنظیم هیجانات، 

ارتباط با والدین و تاب آوری
: خدیجه بلکامه نام دانشجو

مقطع: دکتر تخصصی 
رشته: روانشناسی عمومی

واحد دانشگاهی: اصفهان )خوراسگان(
سال دفاع: 140۲

استاد راهنما: هادی فرهادی
ی، جهت جلوگیری از  زمینـــه پژوهشـــی: آموزش مهارت های فرزندپـــرور

لات روانی  اختلا

پژوهش حاضر با هدف تدوین بسته مراقبت والدینی ویژه کودکان مبتلا به 
دیابت نوع یک و مقایسه اثر بخشی آن با برنامه آموزشی ارتقای کیفیت زندگی 
بر خودمراقبتی، احساس تنهایی، تنظیم هیجانات، ناامیدی، تاب آوری و 
ارتباط با والدین کودکان مبتلا به دیابت نوع یک انجام پذیرفت. طرح پژوهش 
از نوع آمیخته اکتشافی )کیفی- کمی( بود.  از بین مادران دارای کودک مبتلا 
به دیابت نوع یک از مرکز خیریه دیابت شهر اصفهان به صورت هدفمند 16 
مادر تا رسیدن به اشباع انتخاب و با استفاده از مصاحبه، یافته های کیفی 
به دست آمد. با استفاده از نرم افزار  MAXQDA، 1۸ مفهوم اولیه در 6 مضمون 
فرعی و ۳ مضمون اصلی شامل ویژگی های فردی )عملکرد روانی- جسمی 
و عملکرد هیجانی- اجتماعی(، خانواده )تعاملات بین فردی و مشکلات 
روانشناختی- اجتماعی( و مسائل آموزشی )نگرانی ها و نیازها( به دست آمد.  
در مرحله دوم، طرح پژوهش از نوع نیمه آزمایشی با پیش آزمون- پس آزمون و 
پیگیری با گروه کنترل بود. لذا از بین کلیه مادران دارای کودک مبتلا به دیابت 
نوع یک مرکز خیریه دیابت شـــهر اصفهان، 4۵ مادر به صورت نمونه گیری 
هدفمنـــد انتخـــاب و در دو گـــروه 1۵ نفره آزمایش و یک گروه کنترل گمارش 
تصادفی شدند.  گروه های آزمایش، تحت بسته مراقبتی والدینی ویژه کودکان 
مبتلا به دیابت نوع یک و آموزش ارتقای  کیفیت زندگی قرار گرفتند که طی 
سه ماه اجرا شد. ولی گروه کنترل هیچ گونه آموزشی دریافت نکرد. تجزیه و 
تحلیل داده ها با روش تحلیل آماری واریانس با اندازه گیری مکرر با استفاده 
از نرم افزار SPSS-۲۳  صورت گرفت. یافته ها نشان داد بسته مراقبت والدینی 
ویژه کودکان مبتلا به دیابت نوع یک و آموزش ارتقای کیفیت زندگی در بهبود 
همه متغیرهای پژوهش شامل خودمراقبتی، احساس تنهایی، تنظیم هیجان، 
ناامیـــدی، تـــاب آوری و روابـــط با والدین در کودکان مبتلا به دیابت نوع یک 
تاثیر معنی داری داشته و اثرات آن در مرحله پیگیری نیز باقی مانده است. 

ی بر نشخوار فکری و  عنوان پایان نامه: اثربخشی درمان شناختی رفتار
گیر کمال گرایی دختران نوجوان مبتلا به اختلال اضطراب فرا

: رقیه پاشایی نام دانشجو
مقطع: کارشناسی ارشد 

رشته: روانشناسی بالینی 
واحد دانشگاهی: ارومیه

سال دفاع: 140۲
استاد راهنما:  فرناز  فرشباف مانی صفنت

زمینـــه پژوهشـــی: طراحـــی بســـته های درمانی بـــرای بیمـــاران مبتلا به 
اضطراب و استرس

لات روانی اســـت.  ، یکی از شـــایع ترین اختلا گیر اختلال اضطراب فرا
ی بر  ، بررســـی اثربخشـــی درمان شـــناختی رفتار هدف پژوهش حاضر
نشخوار فکری و کمال گرایی دختران نوجوان دارای اختلال اضطراب 
بـــردی و از نوع نیمه آزمایشـــی با گروه  گیـــر اســـت. این پژوهـــش کار فرا
ی پژوهش  کنتـــرل بـــا طرح پیش آزمون و پس آزمون اســـت. جامعه آمار
گیر مشـــغول به تحصیل  شـــامل دختران دارای اختلال اضطراب فرا
در کلاس هـــای دهـــم و یازدهـــم مـــدارس متوســـطه منطقه یک شـــهر 
ارومیه که در نیمســـال دوم ســـال تحصیلی 140۲_1401 بودند و از این 
میان تعداد ۳0 نفر به صورت در دســـترس در دو گروه 1۵ نفره آزمایش 
ی  و کنتـــرل، تصادفـــی ) با قرعه کشـــی( گمارده شـــدند. برای جمع آور
ی هوکسما، مقیاس اضطراب  داده ها از مقیاس پاســـخ های نشخوار
گیر اســـپیتزر و پرسشـــنامه کمال گرایی فراست استفاده شد. برای  فرا
یانس چند متغیری مانکوا  تجزیه و تحلیل داده ها از روش تحلیل کووار
اســـتفاده شـــد و نتایج نشـــان داد که مقدار F فرضیه کلی در آزمون اثر 
ی آن کمتر از 0.001 اســـت.  پیلایی برابر ۷۵.41 بوده و ســـطح معنی دار
بنابراین فرضیه اصلی پژوهش تایید می شود و می توان بیان کرد درمان 
ی در کاهش کمال گرایی ناســـازگار و نشخوار فکری و  شـــناختی رفتار
افزایش کمال گرایی سازگار موثر بوده است. از این رو می توان مداخله 
ی را درمانی موثر برای کاهش کمال گرایی ناســـازگار و  شـــناختی رفتار

نشخوار فکری و افزایش کمال گرایی سازگار پیشنهاد کرد. 

گاهی و طرحـــواره درمانی،  عنـــوان پایان نامه: مقایســـه اثربخشـــی ذهن  آ
گاهی مراقب محور بر احساس   درمان کارآمدی هیجانی و درمان ذهن  آ
گرفتاری،  احســـاس گناه،  بار مراقبت،  خســـتگی از شـــفقت و احساس 

شایستگی در مراقبین بیماران مبتلا به دمانس
: ناهید رمضانی نام دانشجو

مقطع: دکتری تخصصی
رشته: روانشناسی بالینی

واحد دانشگاهی: واحد اصفهان )خوراسگان(
سال دفاع: 140۲

استاد راهنما: ایلناز سجادیان
زمینه پژوهشی: مداخلات روانشناختی جهت ارتقای سلامت خانواده و 

ی های خاص و صعب العلاج  مراقبین افراد مبتلا به بیمار

گاهی و طرحواره درمانی،  پژوهش حاضر با هدف مقایسه اثربخشی ذهن آ
گاهی مراقب محور بر احساس گرفتاری،  کارآمدی هیجانی و درمان ذهن آ
احساس گناه، بار مراقبت، خستگی از شفقت و احساس شایستگی در 
مراقبین بیماران مبتلا به دمانس انجام شد. طرح پژوهش از نوع نیمه آزمایشی 
چهـــار گروهـــی با پیـــش آزمون  پس آزمون و پیگیـــری 4۵ روزه با گروه کنترل 
بود. جامعه آماری پژوهش، شامل کلیه مراقبین بیماران مبتلا به دمانس 
مراجعه کننده به کلینک های تخصصی مغز و اعصاب شهر اصفهان در 
بهار و تابستان سال 1401 بودند. ۷۲ نفر از مراقبین بیماران مبتلا به دمانس 
ک های ورود انتخاب و به طور  به صورت نمونه گیری هدفمند مبتنی بر ملا
تصادفی در چهار گروه، متشکل از 1۸ نفر در گروه آزمایش و 1۸ نفر در گروه 
گاهی و  کنترل گمارده شدند. گروه های آزمایش تحت آموزش های ذهن آ
گاهی مراقب محور  طرحواره درمانی، درمان کارآمدی هیجانی و درمان ذهن آ
طی ۸ جلسه 90 دقیقه ای و یک جلسه پیگیری قرار گرفتند. گروه کنترل هیچ 
گونه آموزشی دریافت نکرد. تجزیه وتحلیل داده ها با روش تحلیل واریانس 
اندازه گیری مکرر و آزمون تعقیبی بونفرونی با استفاده از نرم افزار SPSS نسخه 
۲۳ انجام گرفت. یافته های پژوهش نشان داد که هر سه مداخله درمانی ذهن 
گاهی  گاهی و طرحواره درمانی، درمان کارآمدی هیجانی و درمان ذهن آ آ
مراقب محور بر بهبود احساس گرفتاری، احساس گناه، بار مراقبت، خستگی 
از شفقت، احساس شایستگی در مراقبین بیماران مبتلا به دمانس تاثیر 
معنی داری داشته و اثرات این درمان ها در مرحله پیگیری نیز باقی مانده 
گاهی و  اســـت. درمجموع متخصصان ســـلامت روان می توانند  از ذهن آ
گاهی مراقب محور  طرحواره درمانی، درمان کارآمدی هیجانی و درمان ذهن آ
بر بهبود احساس گرفتاری، احساس گناه، بار مراقبت، خستگی از شفقت، 

احساس شایستگی در مراقبین بیماران مبتلا به دمانس استفاده کنند. 

یم غذایی  عنـــوان پایان نامـــه: بررســـی رابطه بین فروکتوز مصرفـــی در رژ
کارآمدی تخمدان: یک مطالعه  یســـک بروز ســـندرم نا زنان و افزایش ر

مقطعی در زنان زیر 4۵ سال تهران
: مریم طالبی نام دانشجو

مقطع: دکتری حرفه ای
ی رشته: داروساز

واحد دانشگاهی: علوم پزشکی آزاد تهران
سال دفاع: 140۲

استاد راهنما: سپیده اربابی بیدگلی
ی یابی وضعیت تغذیه زنان سنین بارور زمینه پژوهشی: روش های ارز

یائسگی زودرس به معنای بروز نشانه های یائسگی در خانم هایی است 
که کمتر از 4۵ ســـال ســـن دارند. این مساله ممکن است به دلیل عوامل 
مختلفی ازجمله ژنتیک، عوامل محیطی، بیماری ها و شیمی درمانی رخ 
دهد. علائم یائســـگی زودرس شامل تغییرات در دوره قاعدگی، کاهش 
میل جنســـی، خشـــکی و التهاب واژن، افزایش خســـتگی، افســـردگی و 
اضطراب، کاهش تمرکز و حافظه، کاهش استحکام استخوان و افزایش 
خطر بروز بیماری های مرتبط با استخوان مانند آرتروز و آسیب های قلبی 
و عروقی است. به دلیل محدودیت های مختلف، شناخت دقیق از علت 
یائســـگی زودرس و راه های جلوگیری از آن هنوز به طور کامل مشـــخص 
نشده است. با توجه به رایج شدن استفاده از شربت ذرت با فروکتوز بالا 
در صنایع غذایی، در این مطالعه به بررسی نقش رژیم غذایی حاوی این 
ماده در افزایش ریسک بروز یائسگی زودرس در زنان تهران پرداخته شد. 
پس از گردآوری اطلاعات وطراحی پرسشـــنامه تخصصی، این مطالعه 
مورد-شـــاهد روی 9۸ بیمار مبتلا به یائســـگی زودرس در مقایســـه با 1۳0 
زن سالم صورت گرفت و اطلاعات دموگرافیک، بیماری های زمینه ای، 
سبک زندگی، عادت های غذایی، و عادت های زیستی بین دو گروه با 
روش های آماری تحلیلی مقایسه شد. سبک زندگی سالم به ویژه انجام 
فعالیت های ورزشی منظم و رعایت رژیم غذایی سالم روش های موثری 
در کاهش ریسک ابتلا به این بیماری هستند. مطالعات آینده نگر برای 

ارزیابی اثرات این عوامل بر سن وقوع یائسگی مورد نیاز است. 

ی  ی خانواده محور بر تاب آور عنوان پایان نامه: تاثیر الگوی توانمندساز
و فشار مراقبتی مراقبان خانوادگی بیماران تحت همودیالیز بیمارستان  

امام خمینی)ره( کرمانشاه سال 1400
: فرناز کیانی نام دانشجو
مقطع: کارشناسی ارشد 

ی داخلی جراحی  رشته: پرستار
واحد دانشگاهی: نجف آباد

سال دفاع: 1401
استاد راهنما: فاطمه سلمانی 

یابـــی مدل مشـــارکت بیمار مبتلا بـــه بیماری مزمن  زمینـــه پژوهشـــی: ارز
ی هـــای خـــاص و  ی )مـــدل هرمـــی( در بیمار در مراقبـــت پرســـتار

صعب العلاج 

نارسایی مزمن کلیوی یک بیماری مزمن و ناتوان کننده است که می تواند 
فشـــار مراقبتـــی زیادی را بر خانـــواده بیماران تحمیل کند. توانمند کردن 
خانواده بیماران تحت همودیالیز جزء وظایف اصلی پرســـتاران است.  
ایـــن مطالعه یک کارآزمایی بالینی شـــاهددار تصادفـــی با پیش آزمون و 
پس آزمون اســـت که پس از اخذ مجوز از کمیته اخلاق در پژوهش های 
زیست پزشکی دانشگاه آزاد واحد نجف آباد انجام شد. 60 نفر از مراقبان 
خانوادگی بیماران بخش همودیالیز بیمارستان  امام خمینی)ره( کرمانشاه 
با روش نمونه گیری تصادفی با استفاده از جدول اعداد تصادفی انتخاب 
شدند، سپس با استفاده از روش تصادفی ساده به دو گروه کنترل و گروه 
مداخله ۳0 نفره تقســـیم شـــدند. ابزار اندازه گیری، شـــامل فرم اطلاعات 
جمعیت شناختی )سن، جنس، تاهل، تحصیلات، تعداد دفعات انجام 
، محل  ، سابقه اقدام برای پیوند کلیه، نسبت مراقب با بیمار همودیالیز
(، پرسشنامه تاب آوری کونور و دیویدسون و پرسشنامه  زندگی، شغل بیمار
فشار مراقبتی زاریت بود. تجزیه وتحلیل داده های پژوهش توسط برنامه 
نرم افزار spss-1۸ صورت گرفت. جهت تجزیه وتحلیل داده های پژوهش 
( و  از روش های آماری توصیفی )توزیع فراوانی، میانگین و انحراف معیار
( استفاده  استنباطی )تی مستقل، تی زوجی و کای اسکوئر و آزمون فیشر
شد. تحلیل یافته های پژوهش بیانگر تاثیر الگوی توانمندسازی خانواده 
محـــور بـــر تاب آوری و فشـــار مراقبتی مراقبـــان خانوادگی بیماران تحت 
همودیالیز بود. مراقبت خانواده محور روشی برای گسترش مراقبت های 
بهداشتی است که اهمیت خانواده در برنامه مراقبت از بیماران را نشان 
می دهد. از این رو می توان الگوی توانمندســـازی مراقبت خانواده محور 
را به عنوان روشـــی برای بهبود مراقبت های روانی و بهداشـــتی مراقبان و 

بیماران همودیالیز به کار برد. 

عنـــوان پایان نامـــه: پیش بینـــی گرایـــش به اعتیـــاد در دانش آموزان 
گویی هیجانی و شـــفقت به خود و ســـبک های  دختر براســـاس نا

دلبستگی
یه : مدیسا صفار نام دانشجو

مقطع: کارشناسی ارشد 
رشته: مشاوره خانواده

واحد دانشگاهی: تنکابن
سال دفاع: 1401

استاد راهنما: عباس نسیمی 
زمینه پژوهشی: علل گرایش به اعتیاد

براسـاس  اعتیـاد  بـه  گرایـش  پژوهـش حاضـر پیش بینـی  هـدف 
گویـی هیجانـی و شـفقت بـه خـود و سـبک های دلبسـتگی در  نا
دانش آموزان دختر بود. روش پژوهش توصیفی از نوع همبسـتگی 
کلیـه دانش آمـوزان دختـر  ی پژوهـش شـامل  اسـت. جامعـه آمـار
دوره دوم متوسـطه منطقـه ۳ شـهر تهـران بـود. حجـم نمونـه بـا توجـه 
کرجسـی مـورگان تعـداد ۲9۷ نفـر بـه روش نمونه گیـری  بـه جـدول 
گویـی خلقـی تورنتـو  خوشـه ای انتخـاب شـدند کـه بـه پرسشـنامه نا
۲00۳(، پرسشـنامه  نـف ) بـه خـود  1994(، پرسشـنامه شـفقت  (
سـبک های دلبسـتگی و پرسشـنامه آمادگـی بـه اعتیـاد و مصـرف 
ی شـده  ر 199۲( پاسـخ دادنـد. داده هـای جمـع آو یـد و بوچـر ) و
به وسـیله آزمـون همبسـتگی پیرسـون و رگرسـیون چندگانـه تحلیـل 
گویـی هیجانـی و مولفه هـای  شـدند. نتایـج پژوهـش نشـان داد نا
ی در  0.۲9۷(، دشـوار ی در شناسـایی احساسـات ) آن )دشـوار
ر  ا مـد ن  و بیـر یـا  عینـی  تفکـر  و   )0. 1 ۵ ۵ ( ت  سـا حسا ا صیـف  تو
)0.۲41(، شـفقت بـه خـود و مولفه هـای آن، انـزوا )0.۲۷۵(، مهربانـی 
گاهـی  بـا خـود )0.۲66(، قضـاوت نسـبت بـه خـود )0.۲۷۳(، ذهـن آ
0.10۵( و سـبک های دلبسـتگی  کات انسـانی ) 0.۲۵۲( و اشـترا (
لبسـتگی  د و   )0. 1 ۷9 ( بـی  جتنا ا لبسـتگی  د  ، ) -0.۲9 6 ( یمـن  ا
گرایـش بـه اعتیـاد دانش آمـوزان دختـر نقـش  0.۳41( در  ناایمـن )

داشـته اسـت )0.01(. 

عنوان پایان نامه: مدل سازی یک سیستم مبتنی بر شبکه عصبی عمیق 
یـــد 19 با اســـتفاده از کلاس بندی  VGG-16 به منظـــور تشـــخیص کوو

تصاویر اشعه ایکس قفسه سینه
: سیدمحمد جوادحسینی  نام دانشجو

مقطع: کارشناسی ارشد
رشته: مهندسی پزشکی

واحد دانشگاهی: واحد الکترونیک
سال دفاع: 140۲

استاد راهنما: نادر جعفرنیا دابانلو 
زمینه پژوهشی: طراحی سیستم های یادگیری عمیق در راستای کنترل 

ی های خاص و صعب العلاج  بیمار

با افزایش آمار ابتلا و مرگ ومیر کووید-19، این نیاز احساس می شود که با استفاده 
از ابزارهای هوش مصنوعی و یادگیری ماشینی، در جهت تشخیص سریع و به 
موقع ویروس کرونا اقدام نمود. در این مطالعه با استفاده از تصاویر اشعه ایکس 

قفسه ســـینه و شـــبکه عصبی عمیق VGG-16، یک سیســـتم خودکار 
برای کلاس بندی تصاویر در سه کلاس )کووید مثبت، سالم و پنومونی 
ی شد.  ید-19 طراحی و پیاده ساز یکرد تشـــخیص کوو ویروســـی( با رو
در این پژوهش، از تصاویر اشعه ایکس قفسه سینه برای ساخت مدل 
اســـتفاده گردیـــد. طراحـــی این مطالعه به ترتیب شـــامل این موارد بود: 
ی ها،  نمونه گیـــری داده ها، تقســـیم بندی آموزش ها، ســـاخت دایرکتور
 ، انتقال تصاویر به پوشه های مخصوص به خود، کلاس بندی تصاویر
، ســـاخت مدل پیشـــنهادی VGG-16 در بستر  پیش پردازش تصاویر
یابی مدل پیشنهادی با استفاده  زبان برنامه نویسی پایتون و درنهایت ارز

یختگی و تحلیل و تفسیر آنها.  از تشکیل ماتریس درهم ر
به علت دقت و صحت بالای مدل پیشـــنهاد شـــده، می توان از آن در 
ید از موارد  ید-19 و تفکیک موارد مبتـــلا به کوو جهـــت تشـــخیص کوو
ســـالم اســـتفاده کرده و همچنین به عنوان یک ابزار کمکی در جهت 

ی بهره جست.  کمک به پزشک در تشخیص این بیمار

کتورهای مرتبط  عنوان پایان نامه: بررســـی فراوانی ســـرطان تیروئید و فا
ی آتیپی ســـلولی غیر قابل تعیین  بـــا آن در بیمـــاران با گزارش پاتولـــوژ
ی  نئوپلاسم فولیکولار مراجعه کننده به آزمایشگاه های شهرستان سار

در ســـال 1400 
: مهلا چرمچی  نام دانشجو

مقطع: دکتری حرفه ای
رشته: پزشکی

ی واحد دانشگاهی: سار
سال دفاع: 1401

استاد راهنما: فرهاد مشایخ بخشی 
زمینه پژوهشی: روش های غربالگری سرطان های شایع 

ســـرطان تیروئید ۲ درصد همه ســـرطان ها را شامل می شـــود و در ایران یازدهمین 
 )AUS / FLUSسرطان شایع است. آتیپی یا ضایعه فولیکولی با اهمیت نامشخص
، ۷% )-1۸% پاتولوژی گره های تیروئیدی را تشکیل می دهد. باتوجه به نامشخص 

بودن ریسک ایجاد بدخیمی در این گروه، مطالعه ای تحت عنوان بررسی 
فراوانی سرطان تیروئید در بیماران با گزارش پاتولوژی آتیپی سلولی غیرقابل 
تعیین نئوپلاســـم فولیکولار مراجعه کننده به آزمایشگاه های شهرستان 
ساری در سال 1400 انجام شد. مجموعا ۵1 بیمار که تشخیص نهایی 
49  درصد  Benign  بود، وارد مطالعه شدند. فراوانی توده Benign در مردان 
64.۷ درصد و در زنان 41.۲ درصد بود. در بیمارانی که سابقه خانوادگی 
مثبت داشـــتند این میزان 19 درصد و در افراد بدون ســـابقه خانوادگی 
۷0 درصـــد بـــود و در بیمـــاران با لنفادنوپاتی گردنـــی 9.1 درصد و در افراد 
بدون لنفادنوپاتی گردنی 60 درصد بود. از نظر سن، شاخص توده بدنی، 
مصرف سیگار و نوع دارو تفاوتی میان میزان بدخیمی دیده نشد.  نتایج 
این مطالعه نشـــان داد میزان بدخیمی در مطالعه ما جز مقادیر بالا به 
نسبت مطالعات دیگر است. همچنین AUS/FLUS در زنان بیشتر و 
شانس بدخیمی آن نیز بالاتر می باشد. در افراد با سابقه خانوادگی مثبت 
و دارای لنفادنوپاتی گردنی میزان بدخیمی در مطالعه حاضر بیشتر بود. 


