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یکـــی از مهم تریـــن بخش هـــای نظـــام ســـامت، بحـــث آمـــوزش 
یـــع ایـــن نیروهـــا در  نیـــروی انســـانی متخصـــص و چگونگـــی توز

کشـــور اســـت. بنابرایـــن مهـــم اســـت چـــه کســـانی و بـــا چـــه ســـطح 
کـــدام نیـــاز کشـــور در دانشـــگاه های علـــوم  علمـــی و براســـاس 
وز پزشـــک بهانـــه ای شـــد تـــا بـــا 4  پزشـــکی تربیـــت می شـــوند. ر
ـــی  ـــه بررس ـــته و ب ـــو نشس ـــه گفت وگ ـــگاه آزاد ب ـــکان دانش ـــر از پزش نف

یـــم. محـــور مشـــترک  وضعیـــت آمـــوزش پزشـــکی در کشـــور بپرداز
ـــزه دانشـــجویان و بـــالا  ســـخنان درخصـــوص ضـــرورت افزایـــش  انگی
ــد افزایـــش  ــا معتقدنـ ــزات پزشـــکی اســـت. آنهـ ــردن ســـطح تجهیـ بـ
کشـــور چنـــدان متناســـب بـــا تجهیـــزات و  ظرفیـــت پزشـــکی در 

یرســـاخت ها بهبـــود پیـــدا  یرســـاخت ها نیســـت و نیـــاز اســـت تـــا ز ز
کـــرده و عضـــو هیات علمـــی متناســـب بـــا تعـــداد دانشـــجویان در 
ـــزارش  گ ـــن  ـــروح ای ـــود. مش ـــذب ش ـــکی ج ـــوم پزش ـــگاه های عل دانش

را در ادامـــه می خوانیـــد. 

 اساتید پزشکی دانشگاه آزاد در گفت وگو با »فرهیختگان« از چالش های آموزش پزشکی گفتند

زیرساخت ها متناسب با پذیرش تقویت شود

رئیس دانشگاه علوم پزشکی آزاد تهران:
بیمارستان های آموزشی باید مجهزترین بیمارستان ها باشند، اما نیستند

علیرضـــا خوشـــدل، رئیـــس دانشـــگاه علوم پزشـــکی آزاد تهـــران  درباره 
آموزش پزشکی در کشور گفت: »آموزش پزشکی در کشور از زمانی که 
کز توســـعه آموزش پزشکی در دانشـــگاه ها شکل گرفته اند، تحولات  مرا
یـــادی را تجربه کرده و به ســـمت اســـتاندارد بالاتـــر و کیفیت یا کیفی  ز
شـــدن پیش رفته اســـت.« او اضافه کرد: »آموزش پزشـــکی در سراســـر 
کشـــور مورد تایید فدراســـیون جهانی آموزش پزشکی )WFME( است. 
تمام واحدهایی که اعتباربخشـــی وزارت بهداشـــت، درمان و آموزش 
کید فدراســـیون جهانی آموزش پزشـــکی نیز  پزشـــکی را دارنـــد، مـــورد تا
قـــرار گرفته انـــد. خوشـــبختانه مجموعـــه دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی آزاد 
تهران در اعتباربخشـــی، بالاترین رتبه را به خود اختصاص داده اســـت 
و به صورت دوســـال غیر مشـــروط کیفیت آن بررســـی و مورد تایید قرار 
گرفته است.« خوشدل گفت: »در مدل جدید آموزش پزشکی، آموزش 
به صورت ادغام شـــده انجام می شـــود یعنی دوره علوم پایه همزمان با 
ی هـــا صـــورت می گیرد. هر قســـمت از علوم پایه  دوره شناســـایی بیمار
برد بالینی آن نیز اشـــاره شـــده و آموزش  که آموزش داده می شـــود، به کار
گاهی و دانش بیشتر می توانند  داده می شـــود. بنابراین دانشجویان با آ
علـــوم پایـــه را آموختـــه و در بالین بـــه کار ببرند.« او درباره تجربه خود در 
یح کرد: »به نظرم آموزش پزشکی از  جایگاه معلمی در دانشگاه نیز تصر
ی در شرایط خوبی قرار گرفته است. اما در محدودیت عرصه  نظر تئور
آموزش بالینی و همچنین محدودیت تعداد بیماران به خصوص تنوع 
بیماران در بیمارســـتان های دانشـــگاهی کشـــور )به خصوص دانشگاه 
آزاد( به طور طبیعی تجربه بالینی دانشـــجویان پزشکی را دچار مشکل 

و کاستی هایی می کند.« 
رئیـــس دانشـــگاه علوم پزشـــکی آزاد تهـــران ادامه داد: »تـــاش کرده ایم 
ی دوره های مشـــترک چرخشـــی با ســـایر  این کاســـتی را از طریق برگزار

دانشگاه ها به خصوص برای دستیاران تخصصی جبران کنیم که البته 
قطعـــا این دوره ها کافی نیســـتند. باید به ســـمت افزایـــش تنوع و تعداد 
بیماران بستری برای ایجاد آموزش کیفی بالینی حرکت کنیم که منجر 
به آموزش پزشکان خوب شود.« خوشدل درخصوص چالش های مهم 
در کشـــور در حوزه آموزش پزشـــکی توضیح داد: »به طور کلی در کشـــور 
یرســـاخت  یکـــی از چالش هـــای مهم، عدم تناســـب تعداد پذیرش با ز
ی یک افزایش  اســـت. متاســـفانه در سال های اخیر به صورت دســـتور
ظرفیت اتفاق افتاد که البته منطق این افزایش طبیعتا نیازمندی های 
یرســـاخت حوزه آموزش افزایش پیدا نکرد؛  کشـــور بود اما ما به ازای آن ز
، با کاس های شلوغ یا مازاد  ی از دانشـــگاه های کشـــور بنابراین بســـیار
ظرفیت مواجه هستند تا جایی که برخی از دانشجویان خارج از کاس 

ایســـتاده یا در آزمایشـــگاه ها با مشکل مواجه می شوند.« 
کیـــد بر اینکـــه یکی از  رئیـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی آزاد تهـــران با تا
معضـــات جـــدی آمـــوزش، ظرفیـــت آموزش پزشـــکی اســـت کـــه باید 
یرســـاخت پیش برود، اضافه کـــرد: »نکته دوم محدودیت  منطبـــق بـــا ز
امکانات آزمایشـــگاهی اســـت. با توجه به گران شـــدن دلار و همچنین 
عدم حمایت خاص از تامین نیازمندی های تجهیزات آزمایشـــگاهی 
آموزشـــی، تجهیز یک آزمایشـــگاه برای نیاز دانشـــجویان پزشکی بسیار 
گـــران تمام می شـــود. بنابراین امکان جایگزین کـــردن تجهیزات، برای 
ی از آزمایشـــگاه هایی که تجهیزات شان فرسوده شده با سختی  بســـیار
صـــورت می گیـــرد.« خوشـــدل با بیـــان اینکه این محدودیـــت در حوزه 
تجهیزات پزشـــکی بیمارســـتان ها نیز وجود دارد، اظهار کرد: »در واقع 
ی  زمانی که دانشجویان وارد عرصه بالینی می شوند ممکن است بسیار
از تجهیزات پزشـــکی که برای آموزش آنها بســـیار مهم اســـت، به علت 
ینی اقام فرســـوده وجود نداشـــته  گرانـــی تامیـــن نشـــده یا امکان جایگز

باشد. به طور کلی در آموزش پزشکی زمانی که دانشجو وارد بیمارستان 
ی های موجود روز استفاده کند. ممکن  می شود باید از بالاترین تکنولوژ
ی ها در شهرستان ها موجود نباشد اما دانشجو به عنوان  است این فناور
پزشک باید آموزش ببیند تا زمانی که با این تجهیزات مواجه می شود، 
بتوانـــد از آنها اســـتفاده کنـــد. بنابراین به طور اصولی بیمارســـتان های 
آموزشی باید مجهزترین بیمارستان های کشور باشند در حالی که شرایط 
این گونه نیست.« همچنین او اضافه کرد: »مجهزترین بیمارستان ها در 
کشور بیمارستان های خصوصی هستند که امکان حضور دانشجو در 
آنها وجود ندارد.« رئیس دانشگاه علوم پزشکی آزاد تهران درخصوص 
یرســـاخت های آموزش پزشـــکی در کشـــور نیز صحبت به میان آورد و  ز
ی بیشـــتر علوم پایه اســـت. در این  گفت: »رشـــته پزشـــکی در دوره تئور
ی« برگزار می شود که  دوره یک سری کاس ها تحت عنوان »فیزیوپاتولوژ
کزی  ی آموزش داده می شوند. بعد از این مرحله، باید مرا به صورت تئور
کـــز مهارت های بالینـــی« تجهیز شـــده و در اختیار  تحـــت عنـــوان »مرا
دانشجویان قرار گیرد.« همچنین او اضافه کرد: »در حال حاضر به علت 
کز در دانشـــکده ها مدنظر  اســـتانداردی کـــه در اعتبار بخشـــی ایـــن مرا
کز  کز مهارتی بالینی را دارنـــد، اما این مرا اســـت، همـــه دانشـــکده ها مرا
ظرفیت و تجهیزات کافی ندارند. در واقع تعداد کمی از دانشـــجویان 
را می تواند پوشـــش دهد بنابرین دانشـــجویان گروه بندی می شوند و در 
زمان مختصر و معینی آموزش می بینند. تجهیزات نیز کافی نیســـت؛ 
ی و تامین آن  ی دارد که این اعتبار ارز این بخش نیز نیاز به اعتبار ارز
برای دانشـــگاه ها دشوار اســـت. معتقدم این تجهیزات باید به صورت 
منســـجم توسط شـــرکت هایی که وابســـته به وزارت بهداشت هستند، 
با قیمت ارزهای حمایتی برای همه دانشـــکده های پزشـــکی به عنوان 

یک اســـتاندارد تامین شود.« 

عضو هیات علمی دانشگاه آزاد تهران:
تجهیزات پزشکی با تعداد دانشجویان همخوانی ندارد

و  ، فلوشـیپ جراحـی سـرطان  احسـان اله رحیمی موقـر
عضـو هیات علمـی دانشـگاه آزاد تهـران نیـز درخصـوص 
نظـر  ز ا «  : گفـت  ، ر کشـو ر  د شـکی  پز ش  ز مـو آ ضعیـت  و
یم.  آموزش پزشکی در دنیا، در سطح قابل قبولی قرار دار
تـری  البتـه دانشـگاه های تهـران از امکانـات آموزشـی بالا
ی آمـوزش پزشـکی بایـد  برخـوردار هسـتند. در حـوزه تئـور
ی بـورد تخصصـی  گفـت تمـام اسـاتیدی دانشـگاه، دار
ب  محسـو لمللـی  بین ا مـه  هینا ا گو یـک  کـه  هسـتند 
می شـود و در تمـام دنیـا پذیرفتـه اسـت. ازنظـر مهارتـی 
نیـز بـا توجـه بـه انتقـال تجربـه پزشـکان بازهـم در جایـگاه 
گفـت در حـوزه آمـوزش  قابل قبولـی قـرار دارد و می تـوان 
عضـو  هسـتیم.«  دنیـا  مطـرح  کشـورهای  جـزء  پزشـکی 

چالش هـای  درخصـوص  آزاد  دانشـگاه  هیات علمـی 
ی هیات علمـی  کـرد: »در حـوزه نیـرو ایـن حـوزه اظهـار 
کـه نیازمنـد  بـا مشـکل مواجهیـم و ایـن درحالـی اسـت 
ی هیات علمـی در ایـن حـوزه هسـتیم. در  جـذب نیـرو
حوزه مهارتی هم در بخش وسـایل و تجهیزات آموزشـی 
بـه رو هسـتیم. در ایـن تجهیـزات  و بـا چالش هایـی ر و 
کمک آموزشـی نقص هایـی  گرفتـه تـا وسـایل  کـت  از ما
کشـور قابل مشـاهده  کل  کـه ایـن نقـص در  وجـود دارد 
ی هیات علمـی و درکنـار آن تجهیـز  یـت نیـرو اسـت. تقو
وسـایل کمک آموزش می تواند در آموزش پزشـکی بسـیار 
کمک کننـده باشـد.« فلوشـیپ جراحـی سـرطان افـزود: 
متفـاوت  رشـته ها  سـایر  آمـوزش  بـا  پزشـکی  »آمـوزش 

اسـت، بنابرایـن نیازمنـد افزایـش یک سـری تجهیـزات 
یـش  ا فز ا شـاهد  زهـا  و ر یـن  ا هسـتیم.  یرسـاخت ها  ز و 
ظرفیـت پزشـکی بوده ایـم و بالطبـع ایـن تجهیـزات نیـز 
رحیمی موقـر  کنـد.«  پیـدا  افزایـش  و  شـود  ز  و بـه ر بایـد 
یـح کرد:  درخصـوص راهکارهـای ایـن چالش هـا نیـز تصر
»تخصیـص بودجـه بیشـتر بـه سیسـتم آمـوزش پزشـکی 
نیاز است. بیشتر بودجه صرف درمان می شود که البته 
یـت اصلـی در  یـرا درمـان یـک اولو کار درسـتی اسـت، ز
سیسـتم بیمارسـتان های آموزشـی محسـوب می شـود، 
امـا بایـد بودجـه بیشـتری بـه بخـش آمـوزش داده شـود. 
کـه بخـش آمـوزش همیشـه نادیـده  ایـن درحالـی اسـت 
را در سیسـتم  گـر بودجـه ایـن بخـش  ا گرفتـه می شـود. 

یرسـاخت ها و  آمـوزش افزایـش دهیـم طبیعتـا تجهیـز ز
تجهیـزات نیـز امکان پذیـر اسـت.« عضـو هیات علمـی 
دانشگاه آزاد در ادامه خاطرنشان کرد: »کیفیت آموزش 
کمیـت فکـر نکنیـم. الان  تـر بـده و تنهـا بـه  لا را بایـد با
کیفیـت  فـدای  و  افزایـش داده  را  یان  تعـداد دانشـجو
کرده ایـم. مـن معتقـدم بایـد هیات علمـی توانمنـد در ایـن 
حـوزه را جـذب کنیـم، امـا چیـزی کـه الان شـاهد هسـتیم 
کمـی افزایـش ظرفیـت اسـت، امـا تجهیـزات،  به صـورت 
بـا تعـداد  کیفیـت تجهیـزات پزشـکی  یرسـاخت ها و  ز
پیـش  پنج سـال  بـا  و  نداشـته  نـی  همخوا یان  دانشـجو
یان کمتـر بـود، تفاوتـی نکـرده اسـت.  کـه تعـداد دانشـجو
ایـن موضـوع در رونـد درمـان نیـز تاثیرگـذار خواهـد بـود.« 

رئیس مرکز پزشکی، آموزشی و درمانی بوعلی دانشگاه علوم پزشکی آزاد تهران:
دورنمای اقتصادی دانشجویان و رزیدنت ها روشن شود

ی، رئیس مرکز پزشـــکی، آموزشی و درمانی بوعلی  علیرضا تیمور
یابی خود از وضعیت  دانشـــگاه علوم پزشـــکی آزاد تهران در ارز
فعلی آموزش پزشکی در کشور گفت: »وضعیت آموزش پزشکی 
در کشـــور قابـــل قبول بـــوده و افتی در کیفیـــت آن به طور معمول 
ایجاد نشـــده اســـت؛ علت این اســـت که اســـاتید و بیماران به 
انـــدازه کافـــی وجـــود داشـــته و زمینه هـــای آموزشـــی نیـــز به روز و 
علمـــی شـــده اند.« او در ادامه درخصـــوص چالش هایی آموزش 
یـــن چالـــش در حـــوزه  پزشـــکی در کشـــور توضیـــح داد: »مهم تر
آموزش پزشـــکی این اســـت که مخاطب اســـتفاده کننده از آن، 
یدنت هـــا  انگیزه کافی ندارنـــد، بنابراین  یان و رز یعنـــی دانشـــجو
هرچـــه ورودی خوبـــی بـــه آنها دهیم چـــون امید بـــه آینده ندارند 
نتیجه مطلوبی حاصل نمی شـــود.« رئیس مرکز پزشکی، آموزشی 
یح کرد:  و درمانی بوعلی دانشـــگاه علوم پزشـــکی آزاد تهران تصر
یان و  »پیشـــنهاد می کنم وضعیت و دورنمای اقتصادی دانشجو
یدنت ها تا حدی روشـــن شـــود. فردی که می خواهد در سطح  رز
یدنتی تحصیل کند باید به آینده امید داشـــته  دانشـــجویی یا رز
باشد و بداند با این دوره ای که می گذراند آیا می تواند آینده خود 
؟ این افراد نباید  را تا حد نسبی و در شأن خود تامین کند یا خیر
یاد است، چون نتیجه این  دغدغه داشته باشند که مشکات ز
دغدغه و ناامیدی این اســـت که یا کار را رها کرده یا به ســـمت 

یبایـــی که جنبه درمانی ندارنـــد حرکت می کنند.«  کارهـــای ز
یرســـاخت های آموزش پزشـــکی نیز اظهار  ی درخصوص ز تیمور
یرســـاخت ها نیـــز وضعیـــت خوبـــی  کـــرد: »بـــه نظـــرم در حـــوزه ز
یـــم و در این حوزه پیشـــرفت کرده ایـــم. اینکه با ایده آل چقدر   دار
یـــم یـــک بحـــث جداســـت امـــا در تمام این ســـال ها  فاصلـــه دار
کز تمرین های  کـــز تحقیقاتـــی به خوبی پیشـــرفت کرده اند. مرا مرا
بالینی و مولاژها، اقدامات قبل از جراحی و آموزش های در این 
یادی داشـــته است. در  حوزه و کارگاه های آموزشـــی پیشـــرفت ز
دانشـــگاه آزاد نیز وضعیت بر همین منوال است. درحال حاضر 
از دانشگاه های دیگر اطاعات دقیقی ندارم ولی دانشگاه آزاد 

در حوزه تجهیزات در جای مناســـبی ایســـتاده است.« 
رئیـــس مرکز پزشـــکی، آموزشـــی و درمانی بوعلی دانشـــگاه علوم 

پزشکی آزاد تهران ادامه داد: »حمایت های مالی در تمام سطوح 
، پرستار و  ، بهیار درمان، از پایان ترین رده خدمات، کمک بهیار
یدنت دانشجو باید به حد قابل قبولی باشد. ضربه ای که این  رز
موضـــوع یعنـــی ناامیدی و ناشـــی از مشـــکات مالی ایجاد کرده 
می توانـــد معضـــات بزرگی را ایجاد کنـــد. این روزها با مهاجرت 
پزشـــکان، متخصصـــان، معلمان و اســـتادان روبه رو شـــده ایم و 
پنجه نـــرم می کنیم. بخش حمایت های  با بحران بزرگی دســـت و
روانی را نیز نباید از قلم انداخت. به نظرم سیستم های حمایتی 
ی در پایـــان گفت: »معتقدم  غیرمالـــی بایـــد فعال شـــوند.« تیمور
ی کار اولین  متناسب شدن میزان درآمد با سختی کار و دشوار
یابـــی جایـــگاه، احترام، شـــأن و جامعه  خواســـته پزشـــکان و باز

درمان دومین خواســـته آنان است.« 

دانشیار دانشگاه علوم پزشکی آزاد تهران:
باید نوآوری های آموزشی و آموزش را براساس بیمار دنبال کنیم

افشین طاهری اعظم، دانشیار دانشگاه علوم پزشکی آزاد تهران گفت: 
»مهم ترین مساله آن است که امروز آموزش بیشتر در بخش نظری است و 
باید به سمت آموزش عملی پیش برویم؛ همان اتفاقی که در دیگر کشورها 
نیز وجود داشته، یعنی بنابر ساختاری که امروزه در چنین کشورهایی 
وجود دارد، بیشتر کارها براساس بیمارپایه دنبال می شود و ما نیز باید 
به این سمت حرکت کنیم.« او با بیان اینکه هرچند آموزش های نظری، 
جزء آموزش های پایه هســـتند اما تنها این مســـاله کافی نیســـت، افزود: 
»ما باید آینده را به ســـمتی پیش ببریم که بتوانیم روی مســـائل عملی، 
نوآوری های آموزشـــی و آموزش براســـاس بیمار تمرکز کنیم و تحقق این 
مساله بسیار کمک کننده است.« جراح ارتوپد؛ فلوشیپ جراحی لگن 
و مفصل ران و تعویض مفصل لگن و زانو درخصوص کیفیت نظری و 
مهارتی دانشجویان گفت: »در این زمینه فاصله چندانی با کشورهای 
پیشرفته نداریم؛ چراکه پایه علوم پزشکی ما قوی است و تنها باید کمی 
روی ساختارشناســـی این حوزه کار کنیم.« طاهری اعظم تصریح کرد: 
»افزایش کیفیت آموزشی مساله ای است که باید دنبال شود و درکنار آن 
باید روی انگیزه های آموزشی دانشجویان نیز کارهای بیشتری صورت 
بگیرد. مساله مهم اینجاست که انگیزه آموزش در میان هیات علمی باید 
برای ارائه بهتر آموزش ها صورت بگیرد تا از این طریق بتوانیم کیفیت 
آموزش را بالا ببریم.« او با اشـــاره به وضعیت ســـخت افزاری برای تامین 
بسترهای لازم آموزش در عرصه علوم پزشکی گفت: »یک سری اقدامات 
در این زمینه صورت گرفته اما هنوز تا رسیدن به سطح بالا بسیار راه داریم، 
یعنی باید روی بحث آموزش اسکیل لب و آزمایشگاه های کاداور که 
آزمایشگاه های مربوط به فعالیت روی اجساد است، کارهای بیشتری 
صورت بگیرد. یکی از مشـــکاتی که ما داریم، این اســـت که مثا 200 
دانشجو داریم اما در مقابل سه یا چهار جسد برای آنها وجود دارد که این 
وضعیت کفایت آموزشی را ایجاد نمی کند تا بتوانیم براساس آن درس 
آناتومی را به درستی به دانشجویان آموزش دهیم.« او افزود: »این مساله 
را باید مراکز آزمایشـــگاهی کاداوری دنبال کنند، همچنین باید حوزه 
آزمایشگاه ها و اسکیل لب ها را ارتقا دهیم تا بتوانیم بحث آموزش های 
مهارتی دانشجویان را به خصوص در علوم پایه تقویت کنیم. در حوزه 
علوم بالینی هم به نظر می رسد درگیر شدن دانشجویان در بخش ها و 
تنوع کیس ها از اهمیت بالایی برخوردار اســـت تا دانشـــجویان بتوانند 

در این حوزه هم مهارت های خود را افزایش دهند.« دانشـــیار دانشـــگاه 
علوم پزشـــکی آزاد توضیح داد: »با کاهش مهاجرت و دادن امکانات 
به نیروهای متخصص باید انگیزه آنها را افزایش دهیم. تامین معنوی و 
مالی نیز بسیار اهمیت دارد، زیرا اگر دانشجو بتواند در ایران خوب کار 
کند و انگیزه معنوی داشته باشد، هیچ وقت به مهاجرت فکر نخواهد 
کرد تا در این مسیر سختی ها را تحمل کند، چون خدمت و کمک به 
هموطنان لذت بیشـــتری دارد.« او اضافه کرد: »اگر برای دانشـــجویان 
انگیزه ایجاد شـــود تمرکزمان روی مســـائل مهم بیشـــتر می شود و کمتر 
به مســـائل حاشـــیه ای می پردازیم. درواقع پزشـــکان تمام وقت، انرژی، 
جوانی و تمام لحظات خود را صرف خدمت رسانی به مردم می کنند و 
این مساله چیزی نیست که بتوان به راحتی از کنار آن گذر کرد. نباید به 
هیچ کس اجازه بدهیم به دانشجویان و پزشکان مان بی احترامی کنند.« 

سارا طاهری- محدثه حسن زاده
گروه دانشگاه 


