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ی از دختــران مجــرد بــالای 30 ســال در  همیــن چنــد روز گذشــته بــود کــه آمــار
میــان خبرهــا، حواشــی قابل‌توجهــی را به‌دنبــال داشــت. یکــی از نماینــدگان 
مجلــس شــورای اســامی، اعــام کــرد آمــار دختــران مجــرد بــالای 30 ســال 2 
میلیــون و 100 هــزار نفــر اســت. شــاید نتــوان ایــن را به‌طــور قطــع گفــت، امــا بــالا 
رفتن ســن ازدواج در میان دهه شــصتی‌ها به خرده‌فرهنگ‌های نانوشــته‌ای 
امــا دیکته‌شــده در جامعــه مــا آنقدرهــا بی‌ارتبــاط نیســت. معمــولا در دوره‌ای 
کــه ســن ازدواج دهــه شــصتی‌ها بــود، ازدواج بــا همســالان خــود یــا ازدواج بــا 
اختــاف ســنی نهایتــا تــا دو ســال، آنقدرهــا مطلــوب نبــود. آنچــه بــاب شــد 

و مطلــوب دهــه شــصتی‌ها بــود؛ حداقــل اختــاف ســنی پنج‌‌ســاله بــود. 
البتــه ایــن تمــام آســیب و دلیــل کلان عــروس و دامــاد نشــدن دهــه شــصتی‌ها 
در ســنین پاییــن نیســت. جامعــه ایرانــی بــه یکبــاره بــا تحــولات مختلفــی 
ــان در  ــه دختران‌ش ــد ک ــازه می‌دادن ــد اج ــا بای ــر پدره ــا دیگ ــد. مث ــه‌رو ش روب
ــهر  ــل در ش ــه تحصی ــد و ادام ــه دهن ــان ادام ــه تحصیلات‌ش ــهرها ب ــر ش دیگ
کــه یــک ارزش حســاب  ، نه‌تنهــا ضــد ارزش بــه حســاب نمی‌آمــد  دیگــر
می‌شــد. رفته‌رفتــه کلیشــه دختــر شــاغل، مســتقل و تحصیلکــرده در جامعــه 
بــاب شــد و این‌گونــه تلقــی می‌شــد کــه بــرای ازدواج تــا چنــد ســال دیگــر هــم 
‌زمــان وجــود دارد. حــالا در اوج جوانــی، آنچــه مهــم اســت، ادامــه تحصیــل یــا 
مثــا پیــدا کــردن یــک جایــگاه اجتماعــی مطلــوب و قابــل تحســین اســت. 
ــا گذشــت  در‌صورتی‌کــه زمــان گذشــت و پســران و دختــران دهــه شــصتی ب

زمــان، میل‌شــان هــم نســبت بــه ازدواج و تشــکیل خانــواده کــم شــد. 
امــا معضــل فعلــی ازدواج به‌طــور کلــی در جوانــان بــالای 30 ســال چیســت و 

چــرا دهــه شــصتی‌ها دیگــر کمتــر میــل بــه ازدواج دارنــد؟
رســول قبــادی دانش‌آموختــه جمعیت‌شناســی معتقــد اســت، می‌تــوان 
گفــت بــرای برخــی از زنــان در گروه‌هــای ســنی خاصــی )زنــان ۳۰ ســال و 
ــرای ازدواج وجــود  ــا تحصیــات عالــی( جمعیــت متناســب مــرد ب بیشــتر ب
نــدارد. براســاس داده‌هایــی کــه ایــن پژوهشــگر در اختیــار »فرهیختــگان« 
ی کار ســال ۱۴۰۱، 1.49 میلیــون مــرد دهــه  قــرار داده و داده‌هــای طــرح نیــرو
ن دهــه شــصتی مجــرد )هرگــز ازدواج‌نکــرده( بوده‌انــد.  شــصتی و ۹۱۳ هــزار ز
بــه ایــن معنــا کــه جمعیــت مــردان مجــرد متولــد دهــه 60 از زنــان متولــد دهــه 

ــت.  ــتر اس 60 بیش
در سال ۱۳۹۹ میانگین سن در اولین ازدواج پسران و دختران 27.6 و 23.4 
ســال بــوده اســت. بــا این‌حــال نتایــج پژوهش‌هــای ملــی نشــان می‌دهــد ســن 
ــر از آن چیــزی اســت کــه در عمــل  موردنظــر بــرای ازدواج نــزد مــردم، پایین‌ت
ــران و  ــرای پس ــب ازدواج ب ــن مناس ــن س ــال ۱۳۸۲ میانگی ــد. در س رخ می‌ده
دختــران، بــه ترتیــب 24.6 و 20.4 ســال و در ســال ۱۳۹۶ 24.8 و 21.8 بــرای 

پســران و دختــران بــوده اســت. 

   آغاز نوگرایی همراه با جوانی دهه شــصتی‌ها
یــان، پژوهشــگر حــوزه جمعیــت معتقــد اســت دهــه شــصتی‌ها  پــدرام کاو
کــه در اواخــر دهــه 70 و  مخاطــب یک‌دســته تغییــرات اجتماعــی بودنــد 
یــان می‌گویــد: »در ســال‌هایی کــه دهــه  اوایــل دهــه 80 درحــال وقــوع بــود. کاو
شــصتی‌ها وارد ســن ازدواج شــدند، ایــن تغییــرات خواه‌ناخــواه به‌علتــی 
تبدیــل شــد کــه وضعیــت فعلــی دهــه شــصتی‌ها، معلــول آن علت‌هــا شــد. 
مثــا جامعــه به‌ســرعت در معــرض نوگرایــی بــود. وقتــی دهــه شــصتی‌ها جــوان 
ی جامعــه  می‌شــدند، تقریبــا ســال‌هایی بــود کــه کم‌کــم مدرنیســم گــردش رو
ــا  یــدن می‌کنــد. شــما ت ــه بار ــه برفــی کــه شــروع ب ایرانــی می‌نشســت. شــبیه ب
ی زمیــن نمی‌بینیــد. امــا وقتــی شــروع  یــک ســاعت اول، هنــوز هیــچ چیــز رو
بــه ســفید کــردن ســطوح زمیــن می‌کنــد، می‌گوییــم بــرف نشســت. آن حالتــی 
کــه دهــه شــصتی‌ها تجربــه می‌کردنــد شــبیه همیــن اســت. دهــه‌ شــصتی‌ها 
داشــتند مدرنیســم را تجربه می‌کردند ولی متعلق به جامعه‌ای بودند مربوط 
بــه پیشامدرنیســم، یعنــی شــدتی از مدرنیســم وارد زندگــی جامعــه ایرانــی 
ــانه  ــرعت رس ــت. به‌س ــی نداش ــرای آن آمادگ ــا ب ــه اص ــه آن جامع ــد ک می‌ش
ــال بــه ســه کانــال تغییــر کــرد. مفاهیــم و مضامیــن جامعــه  ملــی از تــک کان

همــه به‌ســمت حرکــت به‌ســوی ایــن نوگرایــی می‌رفــت.«

   جوانی دهه شـصتی‌ها با ‌‌بی‌ثباتی همراه بود
بــه ســوی   ، اولین‌بــار بــرای  زمــان  آن  کــه جامعــه در  یــد  یــان می‌گو کاو
کــرد. او ادامــه می‌دهــد:  عدم‌تعین‌هــا و عدم‌ثبات‌هــا درحــال حرکــت 
»می‌گوینــد پــدر و مادرانــی کــه دهــه 30 تــا 50 ازدواج می‌کردنــد، به آنها ســخت 
نمی‌گیرنــد. دختــر و پســر به‌راحتــی در یــک اتــاق خالــی خانــه، زندگی‌شــان 
را آغــاز می‌کردنــد. آســان می‌گرفتنــد. همــه ایــن مــوارد را بســیار شــنیدم. امــا 

اتفاقــی کــه در آســتانه ازدواج دهــه شــصتی‌ها می‌افتــاد ایــن بــود کــه جامعــه 
عــدم ثبــات را تجربــه می‌کردنــد. بــه ایــن معنــی کــه ثباتــی در زندگــی جامعــه 
ن می‌گفــت ایــن مــرد بــا ایــن شــرایط جســمانی و مالــی، تــا  دهــه قبــل بــود کــه ز
یــده اســت.  شــش ســال دیگــر خانــه‌اش را تهیــه کــرده و ماشــینش را هــم خر
بــه یــک قــوام اقتصــادی رســیده اســت. امــا ایــن جامعــه، جامعــه‌ای بــود 
کــه بــا ایــن گزاره‌هــا برخــورد می‌کــرد کــه دیگــر نمی‌تــوان ماننــد قبــل خانــه 
ــا  ــر ب ــون دیگ کن ــد. ا ی ــن خر ــین و زمی ــل ماش ــل قب ــوان مث ــر نمی‌ت ــد، دیگ ی خر
ایــن امکانــات نمی‌تــوان زندگــی گذرانــد. ایــن جامعــه بــا عــدم ثبــات روبــه‌رو 
شــد و والدیــن دهــه شــصتی‌ها هــم دیگــر حاضــر نمی‌شــدند ایــن ثبــات 
را فــرض بگیرنــد. بگوینــد مثــا قطعــا پســر و دخترمــان تــا 10 ســال دیگــر بــه 
کنــون دیگــر  ؛ امــا ا ــاور ــز را بی ــرو همه‌چی ــز می‌رســد. می‌گفتنــد اول ب همه‌چی

زمانــه عــوض شــده اســت.«

   اقتضائــات زندگی رفته‌رفته تغییر کرد
ایــن پژوهشــگر حــوزه جمعیــت می‌گویــد: »قصــدم ایــن اســت کــه بگویــم ایــن 
، فرهنــگ تــوکل نبــود. فرهنگــی نبــود کــه بــه رزاق بــودن خــدا  فرهنــگ دیگــر
ــه  ــا ب ــی م ــادی و اجتماع ــی، اقتص ــت سیاس ــا وضعی ــد. ام ــته باش ــاور داش ب
طرفــی حرکــت می‌کــرد کــه یــک عــدم ثبــات را تجربــه می‌کردیــم و خــواه ناخــواه 
موجــب شــده بــود افــراد بــرای ازدواج در ابتــدا همــه امکانــات را درخواســت 
ی از خانم‌هایــی کــه دچــار تجــرد قطعــی شــده‌اند و دهــه  می‌کردنــد. بســیار
کــه خواســتگار نداشــته باشــند، بلکــه  شــصتی هســتند، این‌گونــه نبــود 
ســرعت تحــول اجتماعــی به‌گونــه‌ای بــود کــه ایــن خانم‌هــا نمی‌توانســتند بــه 
ــود کــه از  خواســتگار مطلوب‌شــان جــواب مثبــت دهنــد و ایــن پدیــده‌ای ب
تهــران و از شــبکه‌های صداوســیما درحــال پمپــاژ شــدن بــه کل جامعــه بــود. 
جامعــه در معــرض تغییــرات بــزرگ بــود و تــازه داشــت بــا اینترنــت و کامپیوتــر 
یع تبدیــل زندگــی روســتایی بــه زندگــی شــهری در  آشــنا می‌شــد. فرآینــد ســر
یــان معتقــد  یــان بــود. همــه به‌ســرعت بــه جامعــه ورود پیــدا می‌کنــد.« کاو جر
یســت هــم کم‌کــم  ــات ایــن شــکل از ز ــود کــه اقتضائ ــرات ب اســت ایــن تغیی
یــد در  یــد: »شــما فــرض بگیر درحــال شــکل‌گیری در جامعــه بــود. او می‌گو
ــواده  ــه خان ی ب روســتا، یکــی از وظایــف دختــران ایــن اســت کــه در دامــدار
کمــک کننــد. ایــن خانــواده بــه شــهر آمــده بــود. نــه دامــی بــود و نــه حیاطــی 
کنــون چــه کار بایــد می‌کــرد؟  یک باشــد. ا ــه شــر ــع تبدیلــی خان کــه در صنای
در آن جامعــه تــازه بــاب شــده بــود کــه دختــر نبایــد تــرک تحصیــل کنــد، بلکــه 
تــش را ادامــه بدهــد. در آن دوره، پــدر تــازه بــا ایــن ارزش مواجــه  بایــد تحصیلا
شــد کــه بایــد بــا تحصیــل عالــی دختــرش در شــهر دیگــر موافقــت و از او 
ــواده‌ای ایــن را نمی‌پذیرفــت. امــا ســرعت تحــولات  حمایــت کنــد. هــر خان
 ، ی آن مانــور داده می‌شــد. ایــن دســت از امــور بســیار شــیرین بــود و بســیار رو
بــه عنــوان مواهــب پیشــرفت و توســعه از ســوی مســئولان معرفــی می‌شــد؛ 

اینکــه دختــران مــا بــه دانشــگاه می‌رونــد.«

   ســبکی از زندگی باب شد که
ازدواج در آن گم شده بود

ایــن پژوهشــگر حــوزه جمعیــت می‌گویــد درنهایــت ســبک جدیــدی از زندگــی 
یــان ادامــه می‌دهــد:  بــاب شــد کــه ازدواج در میــان آن‌ گــم شــده بــود. کاو
کــه می‌خواهــم ازدواج  »خیلــی از همیــن دهــه ‌شــصتی‌ها می‌گفتنــد، مــن 
کنــم، حــالا بگــذار بــا مــدرک لیســانس ازدواج کنــم. آن موقــع مــدرک لیســانس 
ی اســت؟ حــالا بعــد از تحصیل  در جامعــه کــم نبــود. مــردم می‌گفتنــد چــه کار
ازدواج می‌کنــم. یعنــی مســیر دیگــری از زندگــی و پیشــرفت فــردی جلــوی 
ــم  ی ه ــیار ــد. بس ــیر را رفتن ــن مس ی ای ــیار ــد. بس ــته ش ــراد گذاش ــن اف ــای ای پ
مقاومــت کردنــد و نرفتنــد. افــرادی کــه مقاومــت کردنــد، در آن زمــان بســیار 
دچــار ســرزنش می‌شــدند. مثــا می‌گفتنــد فلانــی رفتــی ازدواج کــردی؟ چــه 
کمالاتی می‌شــدی. پس‌فردا  ی بود؟ درســت را ادامه می‌دادی و دختر با کار
ــی کــه ازدواج کــرده و چهــار  ــر نمی‌شــد. امــا الان همان ازدواج می‌کــردی. دی
بچــه دارد فــردی کــه در آن ســال‌ها ازدواج نکــرده را ســرزنش می‌کنــد کــه در 
آن ســال‌ها ازدواج نکــردی و دچــار تجــرد قطعــی شــدی. اینهــا بــا چنیــن 

وضعــی روبــه‌رو شــده‌اند.«

   مســئولان با داده‌های تلگرامی
درباره تجرد صحبت می‌کنند

بــاره ترغیــب بــه ازدواج دهــه شــصتی‌ها و ناتوازنــی  یــان همچنیــن در کاو
جمعیتــی نیــز معتقــد اســت مضیقــه ازدواج آنقدرهــا هــم حــاد نیســت کــه در 
یــح می‌کنــد:  رســانه‌ها بــه آن می‌پردازنــد. ایــن پژوهشــگر حــوزه جمعیــت تصر
»برخــی مســئولان بــا داده‌هــای تلگرامــی می‌گوینــد یــک الــی دو میلیــون مجــرد 
یــف  یــم. تعر یفــی بــرای تجــرد قطعــی دار یــم. مــا ادبیــات و تعر در جامعــه دار

ایــن اســت، خانمــی کــه تــا 40 الــی 45 ســالگی ازدواج نکنــد یــا آقایــی کــه تــا 
ی  45 الــی 50 ســالگی ازدواج نکنــد، دچــار تجــرد قطعــی شــده اســت. آمــار
یــم ایــن اســت کــه حــدود دو الــی ســه درصــد افــراد بــه طــور  کــه در دســت دار
قطــع ازدواج نمی‌کننــد. در کل عــددی در جامعــه در رابطــه بــا تجــرد قطعــی 
یــم امــا مقیــاس آن بــزرگ نیســت. عــدد آنقدرهــا کــه در رســانه‌ها بزرگ جلوه  دار
یــم کــه هرگــز ازدواج  داده می‌شــود، نیســت. امــا بــه طــور کلــی افــرادی را دار
کنــون قــرار اســت  نمی‌کننــد. ایــن افــراد همیشــه در جامعــه بوده‌انــد امــا ا
ی عــدد بزرگ‌تــر شــود ولــی نــه بــه انــدازه‌ای کــه نگــران کننــده باشــد.« مقــدار

گر امروز هم ازدواج کنند    دهه‌ شــصتی‌ها ا
دیر است

گــر ازدواج  یــح می‌کنــد: »دهــه شــصتی‌ها امــروز هــم ا یــان در ادامــه تصر کاو
یســته آمیختــه  کنــون یــک تجربــه ز کننــد، دیــر اســت. مســاله ایــن اســت کــه ا
بــا تجــرد در آســتانه 30 تــا 40 ســالگی رقــم خــورده اســت. اینهــا ســبکی از 
تی دارد و بــرای زندگــی متاهلــی ممکــن  زندگــی را تجربــه کرده‌انــد کــه مشــکلا
اســت شــرایط خاصــی ایجــاد کنــد. پســران دهــه شــصتی دیگــر از نظــر مالــی 
مشــکل خاصــی ندارنــد. مــردان شــاغلی هســتند کــه جــزء طبقــات با‌درآمــد 
کارگــران ماهــری  کنــون  کارگــر بودنــد، ا گــر  جامعــه محســوب می‌شــوند. ا
کنــون کاســب‌های باتجربــه‌ای شــده‌اند.  گــر کاســب بودنــد، ا شــده‌اند. ا
کنــون متخصصــان نام‌آشــنایی شــده‌اند امــا مجــرد  گــر متخصــص بودنــد، ا ا
هســتند. مــا بــرای ایــن دســته از افــراد، نمی‌توانیــم بــا سیاســتی ماننــد وام 
ازدواج، ترغیــب ایجــاد کنیــم. سیاســت وام ازدواج بــرای تشــویق ازدواج در 
ــده‌آل جامعــه حــال حاضــر  ســنین پاییــن اســت. جایــی کــه مــرد شــرایط ای
را نــدارد. دولــت بــه او کمــک می‌کنــد کــه شــرایطش را بــه صــورت نســبی 
فراهــم کنــد. کار بســیار خوبــی هــم هســت و بایــد همیشــه در جامعــه باشــد. 
یــا اینکــه بــرای خانم‌هایــی کــه زود ازدواج می‌‎کنــد، مثــا نــگاه سیاســتگذار 
ایــن بــود والدیــن حمایتگــر ایرانــی کــه همیشــه از فرزنــد حمایــت می‌کننــد، 
ایــن دختــر را تــازه از آب و گل گرفته‌انــد. تــازه خــرج دانشــگاهش تمــام شــده 
یــه ایــن دختــر را  اســت. سیاســتگذار می‌گویــد مــن کمــک می‌کنــم تــا جهیز

یــد و قســطی برگردانیــد.« بخر

   بسته‌های تشویقی مالی
برای دهه‌شصتی‌ها کاربرد ندارد

ی در حــوزه تســهیل ازدواج بســیار خــوب  یــان معتقــد اســت سیاســتگذار کاو
یــد: »ایــن اتفــاق بســیار خوبــی اســت. خــدا لعنــت کنــد  اســت. او می‌گو
کــه در شــبکه بانکــی، از وقــوع ایــن اتفــاق جلوگیــری می‌کننــد و  کســانی 
، چهــار مــاه دیگــر و یــک ســال دیگــر  امــروز ازدواج جوانــان را بــه دو مــاه دیگــر
بــه تعویــق می‌اندازنــد. زندگــی جوانــان را بــه عــدم تعیــن دچــار می‌کننــد. امــا 
به‌هرحــال ایــن سیاســت، بــرای دهــه شــصتی‌ها کارکــرد آنچنانــی نــدارد، 
ــاره مــردان. شــاید بگوییــم کــه یــک خانــم دهه‌شــصتی کــه  به‌خصــوص درب
در دهک‌هــای پاییــن جامعــه اســت، نیــاز مبــرم بــه چنیــن شــرایطی دارد 
کــه سیاســتگذار حــق او را هــم درنظــر گرفتــه اســت. امــا قصــدم ایــن اســت 
! ایــن امــر  ــه ازدواج ترغیــب می‌کنــد؟ خیــر ــا ایــن شــرایط او را ب بگویــم کــه آی
نیازمنــد یــک امــر اجتماعی-فرهنگــی اســت. برخــی از دهــه شــصتی‌ها دچار 
ایــن خــرده فرهنــگ شــده‌اند کــه دیگــر از مــن گذشــته اســت. درصورتی‌کــه 
یــد کــه دیگــر کســی  اصــا اینگونــه نیســت. یــا دختــر دهــه شــصتی می‌گو

ــد.« ــن نمی‌آی ــراغ م س

کیفیت وارد عرصه فرهنگ کنیم    بایـد آدم‌های با
ــه ازدواج  ــب ب ــرای ترغی ــی ب ی‌های فعل ــتگذار ــت سیاس ــد اس ــان معتق ی کاو
بــرد  کار دهه‌شــصتی‌ها هرچنــد خــوب اســت امــا بــرای دهــه شــصتی‌ها 
یــد: »بایــد بــرای مجــردان ایــن دهــه راه‌حل‌هــای فرهنگــی  نــدارد. او می‌گو
کنــون جــوان دهــه  گاهــی اســت. ا ــه آ ــادی از آن مرتبــط ب ی بدهیــم. بخــش ز
ــود، در  ــا ضــرر او خواهــد ب ــه نفــع ی ــه اینکــه ازدواج ب شــصتی هنــوز نســبت ب
یــه را  تردیــد اســت. بــه ایــن دلیــل کــه ایــن جــوان، بحبوحــه زندانی‌هــای مهر
دیــده اســت. بــا حجــم عظیمــی از خبــر در رســانه‌ها در رابطــه بــا زندانی‌هــای 
یــه روبــه‌رو شــده اســت. تــرس و تردیــدی در رابطــه بــا ازدواج در او شــکل  مهر
ی بــه ازدواج  کنــون هــم فکــر می‌کنــد از او گذشــته و دیگــر نیــاز گرفتــه اســت. ا
گاهی‌بخــش بــرای زندگی  نــدارد. اینهــا را بایــد حــل کنیــم. مــا بایــد بســته‌های آ
دهه‌شــصتی‌ها داشــته باشــیم. بایــد بــه او بگوییــم قــرار اســت بــا ازدواج یــک 
ــا همدیگــر خاطــره  ــد و ثمــره ایــن همــه تــاش را ب ــم کنــارش بیای همــدم دائ
یــم. ایــن نــوع کنــش و مضامیــن فرهنگــی تولیــد  کنیــد. بایــد بــه ایــن ســمت برو
یــم و  کیفیــت در ایــن عرصــه بیاور کــردن، کار هــر کســی نیســت. بایــد افــراد با

از ایــن آدم‌هــای کوتولــه موجــود عبــور کنیــم.«

پدرام کاویان، پژوهشگر حوزه جمعیت در گفت‌و‌گو با »فرهیختگان«:

تعداد مردان مجرد دهه شصتی
نیم میلیون بیشتر از  زنان است

چطور در
مساله ازدواج 

خرابکاری کردیم؟

از توصیه‌هـــای مـــن‌درآوردی مشـــاورهای غیرتخصصـــی ازدواج، 
ـــر آن را می‌تـــوان در  ـــاد بـــود کـــه اث ی توصیـــه بـــه فاصلـــه ســـنی‌های ز
فضـــای فرهنگـــی و اجتماعـــی کشـــور به‌خوبـــی مشـــاهده کـــرد. 
، نماینـــده مجلـــس شـــورای  چنـــد روز پیـــش امیرحســـین بانکی‌پـــور
اســـامی در خبـــری اعـــام کـــرد تعـــداد مجردهـــای بـــالای 30 ســـال 
در کشـــور عـــدد چهارمیلیـــون و 600 هـــزار نفـــر اســـت؛ عـــددی کـــه 
برخـــی رســـانه‌ها ترجیـــح داده‌انـــد تیتـــر آن را رو بـــه دختـــران بزننـــد 
ـــالای ‌30 ســـال دومیلیـــون و  ـــم ب ـــزان مجردهـــای خان و نوشـــتند می
گـــر تعـــداد دختـــران  100 هـــزار نفـــر اســـت. ایـــن درحالـــی اســـت کـــه ا
ــر از ایـــن تعـــداد را  ــزار نفـ را از کل کـــم کنیـــد دومیلیـــون و 500 هـ
پســـران مجـــرد تشـــکیل می‌دهنـــد. امـــا آنچـــه در چنـــدروز اخیـــر 
ــه  ــه بـ ــت کـ ــن اسـ ــده‌ ایـ ــی مطرح‌شـ ــان اجتماعـ ــان کارشناسـ میـ
دلیـــل تبلیغـــات غلـــط و اشـــتباهات مشـــاوران ازدواج تمایـــل 
پســـران بـــه ازدواج بـــا دخترانـــی بـــا فاصلـــه نزدیک‌تـــر بـــه خـــود کمتـــر 
ـــت  ـــی انداخ ـــد نگاه ـــوع بای ـــن موض ـــی ای ـــرای چرای ـــت. ب شده‌اس
بـــه ســـال‌ها اشـــتباهات تبلیغاتـــی، فرهنگـــی و آموزشـــی در حـــوزه 
ازدواج کـــه باعـــث وجـــود چنیـــن فرهنـــگ‌ اشـــتباهی شـــده‌ اســـت. 
ی  ی ایـــن گـــزاره پزشـــکی کـــه بهتـــر اســـت ازدواج‌ و فرزنـــدآور رو
در ســـنین پاییـــن اتفـــاق بیفتـــد حرفـــی نیســـت، امـــا ارعاب‌هـــای 
ی ســـخت و حتـــی احتمـــال  ایجادشـــده درخصـــوص فرزنـــدآور
ی در ســـن بـــالای 35 ســـال کـــه یکـــی از مهم‌تریـــن عوامـــل  نابـــارور
کیـــد ویـــژه‌ای بـــر آن داشـــت، چـــون  ایـــن ماجراســـت کـــه بایـــد تا
ی  یـــادی در حـــوزه ازدواج شـــده‌ اســـت. بســـیار لات ز باعـــث اختـــا
از افـــراد هنـــوز بـــه ایـــن موضـــوع اســـتناد می‌کننـــد کـــه ممکـــن اســـت 
درصـــورت ازدواج بـــا دختـــران در آســـتانه 30 ســـالگی یـــا بعـــد از 
ــا بـــه  ی یـ ــار آســـیب‌هایی درخصـــوص فرزنـــدآور ایـــن ســـن، دچـ
ــه  ــوند. درحالی‌کـ ن شـ ــندروم داو ــول و سـ ــد معلـ ــا آوردن فرزنـ دنیـ

ی دارنـــد.  مـــردان در هـــر ســـنی توانایـــی فرزنـــدآور
کـــه در فرهنـــگ  کـــه متولدیـــن دهـــه 70  ایـــن درحالـــی اســـت 
عمومـــی مـــا بـــا ســـن پایین‌تـــر آنهـــا نســـبت بـــه دهـــه شـــصتی‌ها 
شـــوخی می‌شـــد، دیگـــر 32 ســـالگی را تمـــام کرده‌انـــد و وارد 33 
یـــادی مجـــرد دهـــه هفتـــادی  ســـالگی شـــده‌اند و هنـــوز تعـــداد ز
ــه  ــویق بـ ــراد را تشـ ــود افـ ــرار بـ ی قـ ــه روز ی کـ ــدار ــود دارد. هشـ وجـ
یـــادی از  کنـــد، ازدواج بخـــش ز ی در ســـنین پاییـــن  فرزنـــدآور
جامعـــه را بـــا مشـــکل مواجـــه کرده‌اســـت. ایـــن درحالـــی اســـت کـــه 
ی از کشـــورهای غربـــی هنـــوز  ی اول در بســـیار میانگیـــن ســـن بـــارور
یـــکا نشـــان می‌دهـــد  بالاتـــر از کشـــور ماســـت. آمارهـــا از کشـــور آمر
یکایـــی  گرچـــه در چنـــد ســـال گذشـــته، پیـــک ســـنی در زنـــان آمر ا
ــه ۳۰-۳۴  ــازه ســـنی ۲۹-۲۵ بـ ــد، از بـ ــا می‌آورنـ ــه دنیـ ــد بـ ــه فرزنـ کـ
یـــر ۲۰ ســـال، بـــه نصـــف  ی در میـــان زنـــان ز رســـیده اســـت و بـــارور
ی در میـــان  یـــا کمتـــر رســـیده، امـــا ایـــن درحالـــی‌ اســـت کـــه بـــارور

، درحـــال افزایـــش اســـت.  زنـــان ۳۵ ســـال و بزرگ‌تـــر
وقتـــی میانگیـــن ســـن ازدواج در کشـــور مـــا غلـــط یـــا درســـت در 
ســـال‌های اخیـــر بـــه شـــکل صعـــودی بـــالا رفتـــه اســـت، هشـــدارهای 
ـــالای 35 ســـال و ترســـاندن  ی‌هـــای ب ـــرای باردار ـــدازه ب بیـــش از ان
ــه اختـــال  ــر بـ ــه منجـ ــا بی‌معنـــی اســـت، بلکـ ــا نه‌تنهـ خانواده‌هـ
ازدواج در برخـــی دختـــران و همچنیـــن ایجـــاد فرهنـــگ غلـــط در 
کنـــون نیـــز شـــده ‌اســـت.  ایـــن حـــوزه نیـــز خواهـــد شـــد. چنانچـــه تا
به‌گونـــه‌ای کـــه برخـــی مـــردان بـــه بهانـــه اینکـــه هـــر زمانـــی می‌تواننـــد 
ـــم  ی ه ـــدآور ـــکل فرزن ـــه مش ـــه ب ـــرای آنک ـــان ب ـــد و آن زم ازدواج کنن
برنخورنـــد بـــا دخترهـــای بـــا ســـن پایین‌تـــر ازدواج خواهنـــد کـــرد 
و ازدواج‌شـــان را بـــه بهانـــه بهتـــر شـــدن وضعیـــت اقتصـــادی یـــا 
قبـــول کـــردن دیرتـــر مســـئولیت بـــه تعویـــق می‌اندازنـــد. از طرفـــی 
محـــدود کـــردن مســـاله غربالگـــری در کشـــور به‌جـــای آنکـــه ایـــن 
گرهـــای ازدواج بـــا  آزمایـــش تحت‌پوشـــش بیمـــه قـــرار بگیـــرد، امـــا و ا
افـــراد بـــالای 30 ســـال را نیـــز ســـخت‌تر کـــرده‌ اســـت. برخـــی خیـــال 
می‌کننـــد کـــه بـــا محدودیت‌هـــای ایجادشـــده توســـط غربالگـــری 
یســـکی خواهنـــد داشـــت،  ی پرر ینه‌هـــای آن بـــاردار یـــا بـــالا بـــودن هز
لـــذا از ازدواج بـــا دختـــران بـــالای 30 ســـال صرف‌نظـــر می‌کننـــد. 
همچنیـــن عـــدم پوشـــش بیمـــه‌ای درســـت بـــرای درمان‌هـــای 
ینه‌هـــای بســـیار بـــالای آن نیـــز دوبـــاره در ایـــن  ی و هز نابـــارور

موضـــوع خلـــل ایجـــاد کـــرده‌ اســـت. 
گـــذر ســـال‌ها دیـــد آیـــا توصیـــه مشـــاوران  حـــالا بایـــد بعـــد از 
کـــه مدت‌هـــا ازدواج‌هـــای دانشـــجویی را  مشـــهور تلویزیونـــی 
یـــاد  ی ازدواج بـــا فاصلـــه ســـنی ز کیـــد رو موفـــق نمی‌دانســـتند یـــا تا
ی  داشـــته‌اند چطـــور توانســـته ‌اســـت در حـــوزه ازدواج مشکل‌ســـاز
ـــراد جامعـــه  ی بخـــش بزرگـــی از اف ـــادی را رو ی ـــار ذهنـــی ز کنـــد و ب

ــد.  ــر کنـ ــاله ازدواج را پیچیده‌تـ ــذارد و همچنیـــن مسـ ــا بگـ مـ
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