
شــبی کــه هــواداران پرســپولیس منتظــرش بودنــد فــرا رســید و النصــر بــا کریــس 
گردان یحیــی  رونالــدو و ســایر ســتاره‌هایش قــرار اســت بــه مصــاف شــا
ــان  ــه گروهــی لیــگ قهرمان ــرود. از همــان روز قرعه‌کشــی مرحل گل‌محمــدی ب
آســیا مشــخص بــود کــه ایــن دیــدار می‌توانــد سرنوشــت گــروه قرمزهــا را تــا حــدی 
مشــخص کنــد امــا نکتــه مهــم ایــن دیــدار غیبــت هــواداران پرســپولیس اســت 
گرام  کــه بــه دلیــل یــک اشــتباه غیرقابــل قبــول و پســتی کــه در صفحــه اینســتا
ی ایــن تیــم برابــر گــوای هنــد قــرار داده شــد، بــه یــک جلســه  باشــگاه در زمــان بــاز
محرومیــت از حضــور هوادارانــش محکــوم شــده اســت. تردیــدی نیســت کــه 
ــرای فوتبــال  یخــی را ب حضــور هــواداران در ایــن دیــدار می‌توانســت شــبی تار
مــا رقــم بزنــد و بــدون شــک ایــن اتفــاق بــه ســود تیــم گل‌محمــدی نیــز بــود. بــا 
ایــن حــال قرمزهــا امیدوارنــد بتواننــد در ایــن دیــدار خانگــی موفــق باشــند و 
اســتارت خوبــی در لیــگ قهرمانــان داشــته باشــند. مهم‌تریــن نگرانــی کادر 
فنــی و هــواداران ایــن تیــم نیــز مصدومیــت علیرضــا بیرانونــد، گلــر ایــن تیــم 
در دیــدار دوســتانه تیــم ملــی برابــر بلغارســتان بــود کــه گفتــه می‌شــد ممکــن 
ــروز  ــن دی ــور در تمری ــا حض ــت او ب ــا درنهای ــد ام ی نرس ــاز ــن ب ــه ای ــت ب اس
پرســپولیس ایــن نگرانــی را برطــرف کــرد تــا پــس از مهــار پنالتــی رونالــدو در 
جام‌جهانــی، بــار دیگــر شــاهد تقابــل گلــر ملی‌پــوش قرمزهــا بــا فوق‌ســتاره 

پرتغالــی دنیــای فوتبــال باشــیم. 

  پرسپولیس بدون مهاجم مقابل النصر
ی امشـب نبایـد بازنـده باشـند از ایـن جهـت کـه تیم‌هـای  سرخپوشـان در بـاز
قدرتمنـدی چـون الدحیـل و حتـی اسـتقلال تاجیکسـتان در ایـن گـروه قـرار 
ی  گردان یحیی گل‌محمدی باید نهایت استفاده را از باز دارند و از این رو شا
خانگـی خـود ببرنـد. در همیـن راسـتا طبیعـی اسـت کـه سـرمربی پرسـپولیس 
ی‌های لیگ را در مقابل النصر به میدان  ترکیب و سیسـتمی متفاوت با باز
بفرسـتد. در ایـن مـورد باخبـر شـدیم کـه احتمـال اینکـه یحیـی تیمـش را امـروز 
یـاد اسـت. حتـی ایـن احتمـال هـم  بـا دو هافبـک دفاعـی بـه میـدان بفرسـتد ز
وجود دارد که گولسـیانی یکی از این هافبک‌ها باشـد. اما در خط حمله نیز 
ی شانس  بعید است شهاب زاهدی تنها مهاجم نوک سرخپوشان در این باز
حضور در ترکیب اصلی را داشته باشد. از آنجا که یحیی می‌خواهد تیمش 
ی بسـته و فشـرده‌ای را همـراه بـا پـرس سـنگین در دسـتورکار قـرار دهـد، او  بـاز
یکـن سـرعتی را در خـط حملـه قـرار دهـد. از  مدنظـرش ایـن اسـت کـه دو باز
ایـن رو نفراتـی چـون محمـد عمـری، یاسـین سـلمانی، مهـدی ترابـی و 
حتی امید عالیشـاه شـانس این را دارند که جزء نفرات خط 

حمله امروز تیم‌شـان باشـند. 

  گل‌محمدی: مرد روزهای سختیم
یحیی گل‌محمدی در نشست خبری پیش از این دیدار گفت: »خوشحالیم 
ی بـزرگ باشـیم و ناراحتیـم از ایـن بابـت کـه  از اینکـه می‌توانیـم میزبـان ایـن بـاز
گر اسـت، به‌خاطـر اتفاقاتـی کـه از قبـل افتـاده و  ی بـزرگ بـدون تماشـا ایـن بـاز
تیم ما محروم اسـت که باعث تاسـف اسـت. خیلی دوسـت داشـتیم که این 
ی با حضور هواداران برگزار شـود و جایشـان خالی اسـت. می‌توانسـتیم در  باز
ی بهتـری ارائـه کنیـم، هـواداران ‌انگیـزه بیشـتری  حضـور ده‌هـا هـزار هـوادار بـاز
بـه مـا می‌دادنـد امـا ایـن اتفـاق نیفتـاد. مـا در یـک گـروه سـخت هسـتیم و بایـد 
بتوانیـم عملکـرد خوبـی داشـته باشـیم. تیـم النصـر را همـه می‌شناسـند، یـک 

یکنان بزرگی که دارد و همین‌طور از امکانات  کیفیت و با توجه به باز تیم با
و شـرایط خوبـی کـه بهـره می‌بـرد یکـی از مدعیـان اصلـی قهرمانـی در 

کـه مـرد  آسیاسـت. از طـرف دیگـر پرسـپولیس هـم نشـان داده 
روزهـای سـخت اسـت و در روزهـای سـخت توانسـته نتایـج 

خوبـی بگیـرد. حضـور پرسـپولیس در دو فینـال آسـیا در 
سـال‌های اخیـر نشـان‌دهنده همیـن موضـوع اسـت و بـا 

توجه به شرایط و امکاناتی که محدود است توانستیم 
نمایندگانی در آسـیا داشـته باشـیم. 

ی خوبی  سرمربی پرسپولیس افزود: »امیدوارم باز
بـــرای مـــا باشـــد. می‌دانیـــم کـــه تیـــم حریف 
کیفیتی دارد و می‌توانند  یکنان خوب و با باز

از لحظه‌ها و فضاها استفاده کنند. امیدوارم 
از لحاظ فنی عملکرد خوبی داشته باشیم. باید بتوانیم تیم حریف را تحت 
فشار قرار دهیم و نباید به آنها فرصت بدهیم که از موقعیت‌هایشان استفاده 
یکنان با ‌انگیزه  کنند. تیم ما آماده است و تمرینات خوبی داشتیم و همه باز
یم. به  بالا تمرین کردند. امیدوارم بتوانیم ســـه امتیاز خانگی را به دســـت بیاور
گر می‌خواهیم از گروه‌مان صعود کنیم باید عملکرد خوبی  یکنانم هم گفتم ا باز

ی‌های خانگی داشته باشیم.«  در باز
گل‌محمدی در پاسخ به این پرسش که برنامه‌ ویژه‌ای برای مهار رونالدو خواهند 
یکن افسانه‌ای در فوتبال است و خوشحالیم  داشت، گفت: »رونالدو یک باز
از اینکه به ایران ســـفر کرده و آمده اینجا و باعث خوشـــحالی و ‌انگیزه خیلی 
یکنی واقعا ســـخت اســـت، ولی فقط  از جوانان ایرانی اســـت. مهار چنین باز
یکنان شاخص دیگری در النصر حضور دارند و باید  هم رونالدو نیست و باز
یکنانم گفتم تیم‌مان باید به‌صورت تیمی  بتوانیم آنها را هم مهار کنیم. من به باز
خوب دفاع کند و فضا به حریف ندهد. باید دفاع فشـــرده داشـــته باشیم و در 
صحنه‌های یک مقابل یک عملکرد خوبی داشـــته باشـــیم. مطمئنم بچه‌ها 
گر فضای کمتری داشـــته باشـــند  یکنان ا یـــادی دارنـــد و این‌گونه باز ‌انگیـــزه ز
شـــرایط خوبی پیدا می‌کنیم، باید فضا را از حریف بگیریم. بالاخره ســـتاره‌ها 
و نابغه‌هـــای فوتبـــال به اینجا آمده‌اند و باید از آنهایی تشـــکر کنیم که باعث 

یکنان به آسیا بیایند و الان هم به ایران آمدند.«  شدند این باز

رقابت‌هــای ووشــو بازی‌هــای آســیایی 2023 هانگــژو از روز یکشــنبه 
2 مهرمــاه آغــاز خواهــد شــد و نماینــدگان ســاندا بانــوان کشــورمان 
کــرد.  کار خــود را بــرای افتخارآفرینــی بــرای کشــورمان آغــاز خواهــد 
در ایــن دوره بازی‌هــای آســیایی نیــز ماننــد دوره گذشــته، شــهربانو و 
یــان در دو وزن ســاندا بازی‌هــای آســیایی خواهنــد بــود  الهــه منصور
و ایــن بــار قطعــا تــاش خواهنــد کــرد تــا رنــگ مدال‌هــای نقــره خــود را 
تبدیــل بــه طــا کننــد. حضــور در بازی‌هــای آســیایی هانگــژو چهارمیــن 
یــان در ایــن مســابقات اســت و او امیــدوار اســت  حضــور الهــه منصور
پــس از کســب دو مــدال نقــره و یــک مــدال برنــز ســرانجام طلســم 
ی‌هــای آســیایی را شکســته و ایــن مــدال را  کســب مــدال طــای باز
یــان در تمامــی  نیــز بــه کلکســیون افتخــارات خــود اضافــه کنــد. منصور
ــار شــده  ــی گرفت دوره‌هــای حضــور خــود همــواره در ســد حریفــان چین
اســت و بــرای حضــور در هانگــژو بــا حضــور در مســابقات و تمرینــات 
در کشــور چیــن بــه دنبــال ایــن اســت تــا ایــن بــار توانایی‌هــای خــود را 

بــه رخ چینی‌هــا بکشــد. 
کامــی در کســب مــدال در بازی‌هــای  یــان نیــز پــس از نا شــهربانو منصور
ی‌هــای آســیایی، در 37  آســیایی 2014 اینچئــون و مــدال نقــره باز
ســالگی و آخریــن حضــور در ایــن رویــداد بــه دنبــال مــدال طــا خواهــد 

بــود تــا پایــان خوشــی بــر دوران قهرمانــی خــود داشــته باشــد. 
یــان فــارغ از ‌انگیزه‌هــای شــخصی در ایــن  از طرفــی خواهــران منصور
دوره تــاش خواهنــد کــرد تــا طلســم مــدال طــای خدیجــه آزادپــور در 
بازی‌هــای آســیایی 2010 را به‌عنــوان تنهــا مــدال طــای ســاندای بانــوان 
بشــکنند و پــس از 13 ســال دوبــاره ایــن مــدال خوشــرنگ را بــه ویتریــن 

افتخــارات ووشــو کشــور اضافــه کننــد. 
راضیــه طهماســبی، ســرمربی تیــم ملــی ســاندای بانــوان هیــچ شــکی 
کیــد دارد بــه هیــچ عنــوان  یــان نــدارد امــا تا در توانایــی خواهــران منصور
نبایــد بــا توقعــات و فشــار روحــی و روانــی کار ایــن ورزشــکاران را در 
هانگــژو ســخت کــرد. گفت‌وگــوی ســرمربی تیــم ملــی ســاندای بانــوان 

ــد.  ــر بخوانی ی ــگان« را در ز ــا »فرهیخت ب

یــان را در آســتانه اعــزام بــه بازی‌هــای آســیایی هانگــژو  شــرایط خواهــران منصور
چگونــه می‌بینیــد؟

خــدا را شــکر بچه‌هــا هیــچ مشــکل آســیب‌دیدگی ندارنــد و بــا تمریناتــی کــه در 
طــی ایــن مــدت انجــام دادنــد آمــاده حضــور در بازی‌هــای آســیایی هســتند. ما 
ســرحال و باانگیــزه بــه دنبــال ایــن هســتیم جــزء تیم‌هایــی باشــیم کــه چــراغ اول 
را روشــن می‌کنیم و بهترین مدال‌ها را برای ورزش کشــورمان کســب می‌کنیم. 
ــدام از  ــم و هیچ‌ک ــام دادی ــت را انج ــوده اس ــدت لازم ب ــن م ــه در ای ــه ک ــر آنچ ه

یکنــان مــا  بچه‌هــا بــرای ایــن مســابقات کم‌فروشــی نکردنــد. نکتــه مثبــت باز
شــناخت فضــا و جــو بازی‌هــای آســیایی اســت و ایــن موضــوع می‌توانــد بــه 
آنهــا کمــک کننــد تــا بــا خیــال راحــت توانایی‌هــای خــود را بــه نمایــش بگذارنــد. 

تی  یــان، وزن‌کشــی هــرروزه مشــکلا بــا توجــه بــه شــرایط وزنــی خواهــران منصور
را ایجــاد نخواهــد کــرد؟

ــا 6 مهرمــاه هــر روز مســابقه  ــال برســیم از روز 2 ت ــه فین گــر بچه‌هــا بتواننــد ب ا
دارنــد. بچه‌هــا بایــد هــر روز شــش صبــح وزن‌کشــی کننــد. ایــن شــرایط را در 
یکنــان  مســابقات جهانــی ســال 98 داشــتیم، امــا در آن مســابقات اوزان باز
مــا به‌گونــه‌ای بــود کــه نیــاز نبــود در حداقــل وزن باشــند. ایــن شــرایط را در 
ی کردیــم و بچه‌هــا در دو روز  مردادمــاه در اردوهــای تیــم ملــی شبیه‌ســاز
مســابقه دادنــد و خــدا را شــکر از کیفیــت فنــی آنهــا کــم نشــد و درحــال حاضــر 

نیــز شــرایط خوبــی دارنــد. 

یــادی بــرای مــدال‌آوری  یــان توقعــات ز بــا توجــه بــه توانایــی خواهــران منصور
آنهــا وجــود دارد. ایــن موضــوع باعــث فشــار روحــی و روانــی روی آنهــا نخواهــد 

شــد؟
خوشــبختانه هــدف بچه‌هــا کســب مــدال طــای مســابقات اســت تــا جــای 
یتریــن افتخارات‌شــان پــر کننــد. ایــن ‌انگیــزه خیلــی  خالــی ایــن مــدال را در و
بــه مــا کمــک خواهــد کــرد تــا دســت بــه دســت هــم بدهیــم و فقــط بــرای طــا 
یکنــان خــود فشــار نمــی‌آورم  یــم، امــا به‌عنــوان ســرمربی هیچ‌وقــت بــه باز برو
یــم. از مســئولان ورزش کشــور می‌خواهیــم  کــه حتمــا بایــد بــرای مــدال طــا برو
ــه مــا اطمینــان  فقــط ایــن توقــع را از بچه‌هــا نداشــته باشــند، امــا بداننــد و ب
ــم. فقــط نمی‌خواهیــم  ی ــرای کســب همــان مــدال می‌رو داشــته باشــند کــه ب
یــم و در وهلــه اول می‌خواهیــم خودشــان  ی بچه‌هــا بگذار ایــن فشــار را رو
ی را انجــام بدهنــد و شــک نکنیــد وقتــی بــا بهتریــن  باشــند و بهتریــن بــاز

ی ســکو پاییــن بیاینــد نتیجــه همــان بــرد خواهــد بــود.  عملکــرد از رو

ملی‌پوشــان مــا در دوره‌هــای گذشــته همــواره در ســد چینی‌هــا گرفتــار 
شــدند. فکــر می‌کنیــد ایــن بــار نیــز شــاهد فینــال ایــران و چیــن 

باشــیم؟
بــه  فینــال  در  بچه‌هــا  و  بیفتــد  اتفــاق  ایــن  یــم  دار دوســت 
چینی‌هــا بخورنــد. امیــدوارم ایــن اتفــاق بیفتــد و شــانس نیــز بــا 

مــا یــار باشــد تــا ایــن بــار بــا شکســت آنهــا بــه مــدال طــا برســیم. 
یکــن باتجربــه‌ای اســت و  امتیــاز مثبــت مــا ایــن اســت کــه الهــه باز

ی کنــد، در مرتبــه دوم خیلــی راحت‌تــر اســت.  وقتــی بــا یــک حریــف دوبــار بــاز
ی  یــف چینــی بــاز ایــن اتفــاق در حــال افتــادن اســت و الهــه بــا همــان حر
ی کــرد. بــا توجــه بــه ایــن شــناخت  کارتــا بــا او بــاز خواهــد داشــت کــه در جا
یکــن مــا را آنالیــز  ــر اســت. از طرفــی آنهــا نیــز باز از لحــاظ روانــی الهــه آماده‌ت
می‌کننــد و الهــه در چیــن خیلــی شــناخته شــده اســت و حتــی از او یــک 
مســتند درســت کردنــد. همان‌طــور کــه مــا حریــف الهــه را می‌شناســیم آنهــا 

یــم و  یــف شــهربانو شــناختی ندار ی حر نیــز او را به‌خوبــی می‌شناســند. رو
یکــن جدیــدی اســت. فقــط می‌دانیــم از کــدام باشــگاه چیــن می‌آیــد و چــه  باز
ی می‌کنــد. مربــی او را می‌شناســیم و هم‌تیمی‌هــای او را دیدیــم  ســبکی بــاز

کــه بــه چــه صــورت مبــارزه می‌کننــد. 

ی‌هــای آســیایی ایــن دوره در چیــن  یــان در شــرایطی در باز شــهربانو منصور
کــه 37 ســاله اســت. بــالا رفتــن ســن ایــن قهرمــان باعــث  حاضــر می‌شــود 

نگرانــی نخواهــد شــد؟
یــم  ینــات ضربــان شــهربانو را می‌گیر شــاید باورتــان نشــود زمانــی کــه در اوج تمر
بدنــی شــهربانو  مــن شــرایط  نظــر  بــه  اســت.  یکــن جــوان  باز یــک  ماننــد 
یســتیانو رونالــدو اســت کــه می‌گوینــد بدنــش ماننــد  یــان ماننــد کر منصور
یــک جــوان 28 ســاله اســت. یــک ســال از شــهربانو کوچک‌تــر هســتم، امــا 
از لحــاظ بدنــی شــهربانو اصــا یــک بانــوی 37 ســاله نیســت و ماننــد یــک 
ورزشــکار 30 ســاله آمــاده اســت. شــرایط قلبــی و تنفســی شــهربانو زمانــی کــه 

یکــن 30 ســاله مــا اســت.  یــم خیلــی بهتــر از باز در پیســت می‌دو

پرسپولیس احتمالا با تغییراتی در سیستم و ترکیب خود به مصاف النصر می‌رود

جنگ ستارگان در آزادی

 سرمربی تیم ملی ووشو بانوان در گفت‌وگو با »فرهیختگان«: 
مسئولان ورزش فشارها را از روی دوش خواهران منصوریان بردارند

شرایط جسمی شهربانو مانند رونالدو است

چرا استقلال‌ پنجره را باز نمی‌کند

پای کل‌کل خطیر 
با ممبینی 

در میان است؟
، مهاجم آرژانتینی جدید تیم فوتبال استقلال  با ورود گوستاوو بلانکو
ی در تمرینات این تیم طی روزهای گذشـــته به  بـــه ایـــران و حضور و
یکن به  دفعـــات این ســـوال پیش آمده اســـت که چرا قـــرارداد این باز
صورت رســـمی منعقد نمی‌شـــود. این در حالی اســـت که از باشگاه 
استقلال خبر می‌رسد این مهاجم آرژانتینی قراردادش را با استقلال 
بـــه ثبـــت رســـانده و به محض باز شـــدن پنجره نقـــل و انتقالاتی این 
ی برای او صادر  ی در ســـازمان لیگ، کارت باز تیم و ثبت قرارداد و

خواهد شد. 
البتـــه بلانکـــو طـــی روزهای گذشـــته نیز در تمرینات حاضر شـــده و 
فقط به تمرین انفرادی پرداخته است. در این بین یکی از مسئولان 
باشگاه استقلال درخصوص اینکه گفته می‌شود تا زمانی که قرارداد 
بلانکو بسته نشود او در تمرینات فنی استقلالی‌ها‌ شرکت نخواهد 
کیـــد کرد‌: »این‌طور نیســـت، بلانکو قراردادش را بســـته و فقط  کـــرد تا
یکن به خاطر آنکه از  ی‌اش صادر شـــود. البته این باز باید کارت باز
ی از سایرین عقب  ابتدای فصل به میدان نرفته از لحاظ بدنی مقدار
ی مشغول باشد و خودش  است و باید این روزها به کارهای بدنساز

را به فرم ایده‌آل رسانده و سپس در تمرینات گروهی حاضر شود. 
حال اینکه چرا اســـتقلالی‌ها هنوز اقدامی برای باز کردن پنجره نقل 
و انتقالاتـــی خـــود انجـــام نـــداده و اراده‌ای در ایـــن خصوص نشـــان 
نمی‌دهند به این موضوع برمی‌گردد که مســـئولان این باشـــگاه منتظر 
پاسخ رسمی فیفا به نامه اخیر مهدی تاج هستند تا تکلیف پرداخت 
حق رشد محمد محبی و مهدی قایدی مشخص شود. فیفا در تیر ماه 
سال جاری در نامه‌ای به فدراسیون فوتبال اعلام کرد که استقلال باید 
حق رشد مهدی قایدی و محمد محبی را به باشگاه شاهین بوشهر 
پرداخت کند. استقلال 45 روز برای این کار فرصت داشت اما این 
باشـــگاه این کار را انجام نداد تا فیفا پنجره نقل و انتقالاتی باشـــگاه 
استقلال را ببندد و اعلام کند تا زمانی که این پول را پرداخت نکند، 
یکنی را جذب کند. این در حالی اســـت که شـــنیده‌ها  نمی‌تواند باز
کی از آن است که اهمال دبیرکل فدراسیون فوتبال و بی‌توجهی  حا
ی با فیفا و دادن پاســـخ مرتبـــط در زمان مقرر  ی بـــه نامه‌نـــگار و
باعث شـــد که این اتفاق افتاده و پنجره اســـتقلال در دقیقه 
90 و ساعاتی مانده به اتمام زمان پنجره تابستانی بسته شود. 
نکته قابل‌توجه اینکه استقلالی‌ها معتقدند تا زمانی که پاسخ 
نامـــه فیفـــا بیایـــد فرصت بـــرای باز کردن پنجـــره و گرفتن کارت 
ی بلانکو وجود دارد اما اینکه چرا در این زمینه اقدامی نمی‌شود  باز
، مدیرعامل  این موضوع به اختلاف نظر و تقابل قدیمی علی خطیر
اســـتقلال با هدایـــت‌الله ممبینی، دبیرکل فدراســـیون فوتبال ارتباط 
داشته و به نظر می‌رسد استقلالی‌ها منتظر هستند تا به نوعی اهمال 
ممبینی را ثابت کرده و نزد مقامات فدراســـیون فوتبال او را محکوم 
کنند. البته در هر صورت باشـــگاه اســـتقلال باید مبلغ حق رشـــد دو 
یکن سابق جنوبی خود را پرداخت کند اما به نظر می‌رسد با روشن  باز
شدن ابعاد ماجرا به جای باشگاه شاهین بوشهر سابق این مبلغ به 

حساب فدراسیون فوتبال واریز خواهد شد. 
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