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زیارت اربعین و تعظیم شعائر
)ع(: »عَلَمَاتُ الْمُؤْمِنِ خَمْسٌ صَلَةُ إِحْدَى وَ الْخَمْسِينَ وَ زِيَارةَُ  قَالَ الْحَسَنُ الْعَسْکَرِيُّ

الْأرَبَْعِينَ وَ التَّخَتُّمُ بِالْيَمِينِ وَ تَعْفِيرُ الْجَبِينِ وَ الْجَهْرُ بِ بسم الله الرَّحْمَنِ الرَّحِيم«

امام حسن عسکرى)ع(: نشانههاى مومن پنج چيز است؛ پنجاه ویک رکعت نماز 
واجب و نافله و زيارت اربعين و انگشتر در دست راست کردن و پيشانى بر خاک ساييدن 

و بلند گفتن  بسم الله الرحمن الرحیم.
)المزار مفید، ص53( 

زیارت اربعین در سیره علماء
علما و بزرگان که بعد از حضرات معصوم)ع(، همواره الگویی برای هدایت بشر بوده و جلودار عمل به سنت های نیک الهی 
محسوب میشوند، در ماجرای پیاده روی اربعين نيز گوی سبقت را از دیگران ربودند و علمدار این حرکت مبارک شدند. در 
اینجا فارغ از تقدم و تأخر زمانی و مقامی میان علما و بزرگان، برای نمونه، از گفتار و سيره ایشان در این زمینه یادی میکنیم.

اربعین قدمی برای ظهور
تْ حَوْلَ  قَالَ عَلِيُّ بْنُ الْحُسَيْنِ)ع(: »کَأَنِّي بِالْقُصُور وَ قَدْ شُيِّدَتْ حَوْلَ قَبْرِ الْحُسَيْنِ وَ کَأَنِّي بِالْأَسْوَاقِ قَدْ حُفَّ

»قَبْرِ الْحُسَيْنِ فَلَ تَذْهَبُ الْأَيَّامُ وَ اللَّيَالِي حَتَّى يُسَارَ إِلَيْهِ مِنَ الْآفَاقِ- وَ ذَلِکَ عِنْدَ انْقِطَاعِ مُلْکِ بَنِي مَرْوَان

امام سجاد)ع(: گويا که در اطراف قبر حسين)ع( کاخ هایی ساخته شده است، و گویى که بازارها اطراف 
قبر امام حسين)ع( را فراگرفته است، و طولی نمی کشد که از اطراف عالم به سوی قبر حسين رهسپار 

مىشوند. و اينها همه هنگام زوال سلطنت بنى مروان است.
)صحیفه امام رضا)ع(، ص77(

میرزاجوادآقاملکیتبریزیمیرزاجوادآقاملکیتبریزی
میرزا جوادآقامیرزا جوادآقا ملکی تبریزی که خود بارها با پای پیاده از عتبه ملکی تبریزی که خود بارها با پای پیاده از عتبه علویه، رهسپار عتبه حسینی شده، درباره  علویه، رهسپار عتبه حسینی شده، درباره 
مراقبه و بزرگداشت روزمراقبه و بزرگداشت روز اربعین حسینی چنین می اربعین حسینی چنین می  گوید: »به هرروی بر مراقبه کنندهگوید: »به هرروی بر مراقبه کننده لازم است که بیستم  لازم است که بیستم 
صفر )اربعین( را برای خود روزصفر )اربعین( را برای خود روز حزن و ماتم قرار داده بکوشد که امام شهید)ع حزن و ماتم قرار داده بکوشد که امام شهید)ع( را در مزار حضرتش زیارت ( را در مزار حضرتش زیارت 
کند، هرچند تنها یک بارکند، هرچند تنها یک بار در تمام عمرش باشد، چنانکه حدیث شریف، علامت های مؤمن در تمام عمرش باشد، چنانکه حدیث شریف، علامت های مؤمن را پنج امر ذکر  را پنج امر ذکر 
کرده است: کرده است: 5151 رکعت نماز در رکعت نماز در شبانه روز، زیارت اربعین، انگشتر در دست راست کردن، پیشانی شبانه روز، زیارت اربعین، انگشتر در دست راست کردن، پیشانی بر خاک  بر خاک 

گذاشتن و بلند بسم الله الرحَّْمنگذاشتن و بلند بسم الله الرحَّْمنِ الرحَِّیمِ گفتن در نمازها.«ِ الرحَِّیمِ گفتن در نمازها.«

آیتاللهسیدمحمودحسینیشاهرودیآیتاللهسیدمحمودحسینیشاهرودی
وو260260مرتبهزیارتاربعینمرتبهزیارتاربعین

به به عنوان یکی از استادان و مدرسان با نفوذ معنوی حوزه عنوان یکی از استادان و مدرسان با نفوذ معنوی حوزه نجف، به علت التزام و اصرار ایشان در پیاده رفتن نجف، به علت التزام و اصرار ایشان در پیاده رفتن به کربلا، به کربلا، 
مساله پیاده رفتن به کربلا به عنوان یک مساله پیاده رفتن به کربلا به عنوان یک سفر مقدس رایج شد و با توجه به اینکه در سفر مقدس رایج شد و با توجه به اینکه در این سفر بعضی ایرانیان نیز گاهی این سفر بعضی ایرانیان نیز گاهی 
ایشان را همراهی میایشان را همراهی می  کردند. رفته رفته مردم عراق به این مساله توجه کردند کردند. رفته رفته مردم عراق به این مساله توجه کردند و این گونه سفرهای مقدس رواج یافت. و این گونه سفرهای مقدس رواج یافت. 
ایشان حدود ایشان حدود 260260  مرتبه، مسیر کربلا را با پای پیاده پیموده و در مرتبه، مسیر کربلا را با پای پیاده پیموده و در این سفر معنوی، جمعی از اطرافیان و شاگردان این سفر معنوی، جمعی از اطرافیان و شاگردان 

ایشان را ایشان را همراهی میهمراهی می  کردند. این امر سبب شد پیاده روی کربلا کردند. این امر سبب شد پیاده روی کربلا بین طلاب و حوزویان رواج بسیاری پیدا کند.بین طلاب و حوزویان رواج بسیاری پیدا کند.

آیتاللهسیدمحمدباقرصدرآیتاللهسیدمحمدباقرصدر
ایشـان پـس از وفـات آیت اللـه حکیـم ایشـان پـس از وفـات آیت اللـه حکیـم بـه مقـام مرجعیـت رسـیدند و بسـیاری از مـردم عـراق از بـه مقـام مرجعیـت رسـیدند و بسـیاری از مـردم عـراق از ایشـان ایشـان 
تقلیـد میتقلیـد می  کردنـد، ازجملـه اقدامـات ایشـان در دوران مرجعیـت، کردنـد، ازجملـه اقدامـات ایشـان در دوران مرجعیـت، مسـاعدت هیئـات و موکب هـای مسـاعدت هیئـات و موکب هـای 
عـزاداری بـود و ازجملـه اتفاقـات عـزاداری بـود و ازجملـه اتفاقـات تلـخ در زمـان مرجعیـت ایشـان، بـه خـاک و خـون کشـیده تلـخ در زمـان مرجعیـت ایشـان، بـه خـاک و خـون کشـیده شـدن شـدن 
مـردم عـزاداری بـود کـه در سـال مـردم عـزاداری بـود کـه در سـال 13۹713۹7 ق. تحـت  ق. تحـت مسـاعدت ایشـان، با پـای پیاده از نجـف عازم کربلا مسـاعدت ایشـان، با پـای پیاده از نجـف عازم کربلا 
بودنـد، بودنـد، پـس  از ایـن اقـدام حـزب بعـث و صـدام، آیت اللـه پـس  از ایـن اقـدام حـزب بعـث و صـدام، آیت اللـه صـدر دسـتگیر شـدند و تحـت سـخت ترین صـدر دسـتگیر شـدند و تحـت سـخت ترین 

شـکنجه ها قـرار شـکنجه ها قـرار گرفتنـد.گرفتنـد.

مرحومسیدمحسنامینعاملیمرحومسیدمحسنامینعاملی
مرحـوم سیدمحسـن امیـن عاملـی مولـف کتـاب مرحـوم سیدمحسـن امیـن عاملـی مولـف کتـاب معـروف اعیان الشـیعه و ازجملـه بزرگانـی بـود کـه معـروف اعیان الشـیعه و ازجملـه بزرگانـی بـود کـه 
مکـرر بـا مکـرر بـا پـای پیـاده مشـرف شـد. از وی ایـن خاطـره برجای مانـده پـای پیـاده مشـرف شـد. از وی ایـن خاطـره برجای مانـده اسـت: »بـه مـدت اسـت: »بـه مـدت 1010 سـال و نیم که  سـال و نیم که 
در نجـف در نجـف بـودم، زیارت هـای مخصـوص عاشـورا، عیـد قربـان و غدیـر و بـودم، زیارت هـای مخصـوص عاشـورا، عیـد قربـان و غدیـر و عرفـه و اربعیـن را همـواره انجام عرفـه و اربعیـن را همـواره انجام 
مـیمـی  دادم؛ مگـر اندکـی. دادم؛ مگـر اندکـی. پیـش از سـفر، نـزد طلبـکاران در بـازار میپیـش از سـفر، نـزد طلبـکاران در بـازار می  رفتـم و رفتـم و از آنها حلالیـت میاز آنها حلالیـت می  طلبیدم طلبیدم 
و بـه پیـاده روی در و بـه پیـاده روی در زیـارت، علاقـه داشـتم. نخسـت برایم سـخت بـود و بعد با زیـارت، علاقـه داشـتم. نخسـت برایم سـخت بـود و بعد با تجربه دریافتم که آسـان تجربه دریافتم که آسـان 
اسـت. در ایـن سـفر، جمعـی از اسـت. در ایـن سـفر، جمعـی از طـلاب جبـل عامـل و نجـف و دیگـران بـه مـن ملحق طـلاب جبـل عامـل و نجـف و دیگـران بـه مـن ملحق میمی  شـدند و از من شـدند و از من 

پیـروی میپیـروی می  کردنـد. مـن بارهـا کردنـد. مـن بارهـا پیـاده بـه زیـارت کربلا و امـام حسـین)ع( رفتم.«پیـاده بـه زیـارت کربلا و امـام حسـین)ع( رفتم.«


