
»شب‌های مافیا« در شبکه نمایش خانگی یکی از معدود برنامه‌هایی که از برنامه تلویزیونی الگوبرداری شده است

مافیای نمایش خانگی جذاب‌تر از مافیای تلویزیون

بــازی، همیشــه یکــی از ابــزار ســرگرمی و گذرانــدن 

اوقــات فراغــت بــوده اســت. ایــن ســرگرمی دو 

وجــه دارد. یــک وجــه متعلــق بــه بازیکنــان و 

دســت‌اندرکاران بازی‌هاســت و دیگــری ســهم 

بازی‌هــای  از  یکــی  می‌شــود.  تماشــاگران 

ــدارد و  ــی‌ای ن ــدان طولان ــر چن ــه عم ــی ک گروه

در ایــران هــم به‌شــدت طرفــدار پیــدا کــرده بــازی 

»مافیا«ســت. یــک بــازی جــذاب کــه ریشــه آن 

را روســی می‌داننــد. ایــن بــازی در مکان‌هــای 

ــا  ــی پادگان‌ه ــا بعض ــا ی ــد خوابگاه‌ه ــی مانن گروه

انجــام می‌شــود و مشــاهدات و آزمایش‌هــای 

روانشناســان نشــان می‌دهــد که تاثیــر مثبتی روی 

ــان دارد.  ــاص کــودکان و نوجوان ــور خ ــراد و به‌ط اف

گفتــه می‌شــود در بهــار ســال ۱۹۸۶ در خوابــگاه 

دانشــجویان دانشــگاه مرکــزی مســکو بــازی مافیــا 

متولــد شــده اســت. وقتــی کــه دانشــجویان در یک 

ــا  ــه آنه ــد البت ــته بودن ــان را بس ــاق چشم‌های‌ش ات

ایــن کار را بــرای بــازی مافیــا نکــرده بودنــد و فقــط 

حوصله‌شــان ســر رفتــه بــود. »دیمیتــری دیویــدف« 

دانشــجویی بــود کــه همانجــا ایــده یــک بــازی بــه 

ذهنــش رســید. بــازی‌ای کــه شــاید فکــر نمی‌کــرد 

روزی جــزء ۵۰ بــازی شناخته‌شــده در سراســر دنیــا 

ــدال  ــود؛ ج ــاده ب ــری س ــازی دیمیت ــده ب ــود. ای ش

اقلیتــی آگاه در مقابــل اکثریتــی نــاآگاه در قالــب 

درگیــری یــک گــروه مافیــا و شــهروندانی بی‌خبــر 

ــای  ــرعت در کلاس‌ه ــازی به‌س ــن ب ــا. ای ازهمه‌ج

درس، خوابگاه‌هــا و اردو‌هــای دانشــکده و ســپس 

ــکده‌های  ــی و دانش ــات آموزش ــر موسس ــن دیگ بی

دیگــر گســترش پیــدا کــرد. دیویــدف بعــد از 

تحصیلــش در رشــته روانشناســی، در همــان 

ــکو  ــزی مس ــگاه مرک ــی دانش ــکده روانشناس دانش

مشــغول تدریــس شــد و ایــن فرصــت مناســبی بــود 

ــداف  ــا اه ــد و آن را ب ــترش ده ــازی‌اش را گس ــا ب ت

ــد. در  ــج کن ــجویانش تروی ــن دانش ــی بی تحقیقات

ســال ۱۹۹۸ براســاس ایــن بــازی، کتابــی درســی 

دربــاره ارتباطــات غیرکلامــی منتشــر شــد و در 

مــدارس روســیه به‌منظــور آمــوزش روش‌هــای 

مختلــف خوانــدن زبــان بــدن و ســیگنال‌های 

ــد.  ــس ش ــازی تدری ــب ب ــی در قال غیرکلام

براســاس شــواهد و شــنیده‌ها، ایــن بــازی از دهــه 

ــرار  ــه ق ــورد توج ــدت م ــد و به‌ش ــران ش 80 وارد ای

گرفــت. در ســال 1398 بــرای اولیــن بــار، شــبکه 

ســامت ایــن بــازی را پخــش کــرد و در کمــال 

ــت.  ــرار گرف ــان ق ــتقبال مخاطب ــورد اس ــب م تعج

مســابقه »شــهروند و مافیــا« بــه کارگردانــی محمــد 

رجایــی و تهیه‌کنندگــی علیرضــا ســلطانی روی 

آنتــن می‌رفــت و مــی‌رود. اجــرای فصــل اول ایــن 

برنامــه کــه بــا نــام »مافیــا« روی آنتــن رفــت، برعهــده 

بهنــام تشــکر بــود و از فصــل دوم روایــت ایــن برنامــه 

بــا نــام »شــهروند و مافیــا« برعهــده علیــرام نورایــی 

اســت و مــدل بــازی در فصــل اول بــه صــورت 

ــای  ــا در فصل‌ه ــود. ام ــا ب ــیک مافی ــازی کلاس ب

بعــدی شــخصیت‌های جدیــدی بــه بــازی آمدنــد. 

شــرکت‌کنندگان چهره‌هــای مشــهوری نبودنــد و از 

نوجوانــان و جوانانــی دعــوت می‌شــدند کــه بــرای 

ــد.  ــرده بودن ــام ک ــازی ثبت‌ن ــن ب ای

  ورود ستاره‌ها‌؛ جذاب‌تر
 یا شلوغ‌تر؟

دو ســال بعــد از برنامــه مافیــا، ایــن بــار نوبــت 

ــه در  ــود ک ــی ب ــش خانگ ــبکه نمای ــا و ش پلتفرم‌ه

روزهــای کرونایــی ســراغ ایــن بــازی برونــد. پلتفــرم 

فیلیمــو، »شــب‌های مافیــا« بــه تهیه‌کنندگــی و 

کارگردانی ســعید ابوطالب را از آبان 99 و با حضور 

بازیگــران و خواننــدگان پخش کرد. ســعید ابوطالب 

کــه پیــش از ایــن، »شــام ایرانــی« را ســاخته بــود و 

حاشــیه‌هایی برایــش ایجــاد شــده بود این بار ســراغ 

یــک بــازی جــذاب رفــت. »شــب‌های مافیــا« در 4 

فصــل و بــا اجــرا و کارگردانــی محمدرضا علیمردانی 

پخــش شــد و تنهــا یــک قســمت از فصــل4 

باقی‌مانــده اســت. در فصــل اول »شــب‌های 

ــمی،  ــیدجواد هاش ــد س ــی مانن ــا« چهره‌های مافی

هــادی کاظمــی، بیــژن بنفشــه‌خواه ، محمدرضــا 

هدایتــی، حامــد آهنگــی، رضــا شــفیعی‌جم، 

ــاد  ــی، عم ــن حاج‌عبدالله ــناس، هوم کاوه خداش

طالــب‌زاده، مجیــد واشــقانی، میرطاهــر مظلومــی 

و بهرنــگ علــوی حضــور داشــتند. در فصــل دوم که 

جنجالی و پرحاشیه بود و انتقادات زیادی را در پی 

داشــت چهره‌هایــی چــون شــقایق دهقــان، نســیم 

ادبــی، شــبنم فرشــادجو، خاطــره حاتمــی، ســمیرا 

حســن‌پور، ســیما تیرانــداز، آزیتــا ترکاشــوند، مریــم 

مومــن، رویــا میرعلمــی، ســمانه پاکــدل، شــهرزاد 

کمــال‌زاده و گلوریــا هــاردی حضــور داشــتند. جــر 

و بحث‌هــای ســطحی و اســتفاده از واژه‌هــای 

ــی  ــای منف ــل، واکنش‌ه ــن فص ــارف در ای غیرمتع

ــه همــراه داشــت. واکنش‌هایــی کــه عمومــا از  را ب

ســوی زنــان مخاطــب بــود و آن را بــه قســمت‌های 

شــام ایرانــی بــا حضــور خانم‌هــا ربــط می‌دادنــد و 

ادعــا داشــتند کــه ابوطالــب قصــد دارد تصویــری 

منفــی از زنــان ایرانــی نشــان دهــد. فصل ســوم این 

مجموعــه کــه بــا حضــور امیرمهــدی ژولــه، هومــن 

برق‌نــورد، مهدی کوشــکی، امیــد حاجیلی، 

ــهاب  ــری، ش ــین مه ــی، حس ــران تفت کام

عباســی، بهنــام تشــکر، نیمــا رئیســی، 

ــن  ــی و رامی ــان کریم ــی‌زاده، احس ــر کربلای امی

ناصرنصیــر برگــزار شــد را می‌تــوان جذاب‌تریــن 

ــا قبــل از فینــال عنــوان کــرد. بازی‌هــای  فصــل ت

جــذاب و هــوش بــالای اکثــر شــرکت‌کنندگان، 

ــود.  ــده ب ــی ش ــای هیجان ــک فض ــاد ی ــث ایج باع

ــا و در  ــن رقابت‌ه ــال ای ــه فین ــارم ک ــل چه در فص

ــد  ــی، مجی ــد آهنگ ــد حام ــزار ش ــمت برگ ــه قس س

واشــقانی، هــادی کاظمــی، ســیدجواد هاشــمی، 

ســیما تیرانــداز، شــهرزاد کمــال‌زاده، ســمانه 

پاکــدل، مریــم مومــن، بهنــام تشــکر، امیرمهــدی 

ژولــه، امیــد حاجیلــی و حســین مهــری حضور 

ــی  ــر روابط‌عموم ــتناد خب ــه اس ــتند و ب داش

فیلیمــو، متوســط واچ‌تایــم هــر قســمت شــب‌های 

ــوده  ــه ب ــاه 26,582,588 دقیق ــک م ــا در ی مافی

اســت. بــا اینکــه گفتــه می‌شــود هزینــه هــر قســمت 

از »شــب‌های مافیــا« بــه انــدازه هزینــه تولیــد یــک 

ســریال تلویزیونــی بــوده اســت اما شــنیده می‌شــود 

دســتمزد 12 چهــره در مجمــوع کمتــر از 500 

میلیــون تومــان بــوده اســت. تمام ســه قســمت یک 

فصــل در یــک روز تصویربــرداری می‌شــود و گفتــه 

ــد  ــل جدی ــاخت فص ــرای س ــا ب ــود طراحی‌ه می‌ش

نیــز آغــاز شــده اســت. وجــود دو مربــی در هنــگام 

ضبــط و کمــک بــه گرداننــده بــازی، شــاید به‌عنوان 

ــای  ــر ویژگی‌ه ــط از دیگ ــی داور خ ــا حت ــک ی کم

ایــن برنامــه اســت. یکــی از حاشــیه‌های ایــن 

ــور  ــا حض ــان ب ــروه زن ــی از گ ــار عکس ــه انتش برنام

بهــاره رهنمــا بــود. اتفاقــی کــه در عمــل نیفتــاد و 

بســیاری آن را بــه حاشــیه‌های رهنمــا در شــام 

ــن برنامــه  ــد. دســت‌اندرکاران ای ــی ربــط دادن ایران

امــا می‌گوینــد آن عکــس، متعلــق بــه تمریــن بوده و 

اصــا قــرار نبــوده رهنمــا در آن برنامه حضور داشــته 

ــه  ــن برنام ــد ای ــری جدی ــت س ــن اس ــد. ممک باش

خــارج از تهــران تصویربــرداری شــود و احتمــالا 

ــه  ــود. البت ــم ب ــازه خواهی ــن‌های ت ــاهد لوکیش ش

شــب‌های مافیــا بــا حضــور چهره‌هــا، در بالابــردن 

میــزان تماشــاگران موثــر بــوده امــا مســاله اصلــی 

اینجاســت کــه گاهــی حضــور تعــدادی از آنهــا بــه 

حاشــیه‌ها و جنجال‌هــای برنامــه کمــک می‌کنــد 

تــا جذابیت‌هــای بصــری و مخاطب‌پســند. شــاید 

اگــر ابوطالــب، الان بخواهــد دوبــاره ایــن برنامــه را 

بســازد ممکــن اســت اساســا ســراغ بعضــی از ایــن 

بازیگــران نــرود. 

  بازی قوی، کارگردانی ضعیف  

ــی  ــت. برخ ــی اس ــازی جذاب ــا ب ــا ذات ــازی مافی ب

از روانشناســان معتقدنــد ایــن بــازی در کنــار 

ــی  ــت. عل ــم هس ــد ه ــدت مفی ــش، به‌ش جذابیت

دربانی، روانشــناس و اســتاد دانشــگاه در گفت‌وگو 

بــا باشــگاه خبرنــگاران جــوان گفتــه اســت: »ایــن 

ــه تاثیــر  ــازی می‌توانــد محاســن بســیاری ازجمل ب

ــار  ــوی رفت ــرأت‌ورزی و الگ ــارت ج ــر مه ــتقیم ب مس

ــی از  ــه راحت ــد ب ــه نمی‌توانن ــانی ک ــح در کس فات

ــد.« ــته باش ــد، داش ــاع کنن ــود دف ــق خ ح

یکــی دیگــر از نــکات مثبــت ایــن بــازی ایــن اســت 

کــه بــه افــرادی کــه بــا مشــکل ابــراز وجــود و تــرس 

ــی  ــه آرام ــتند، ب ــه‌رو هس ــع روب ــت در جم از صحب

قــدرت بیــان و ســخنوری در جمــع را می‌دهــد. 

آمــوزش کنتــرل خشــم، مهــارت همــکاری و تعــاون 

در جمــع و افزایــش قــدرت تحلیــل و ارزیابــی 

ــن  ــت ای ــکات مثب ــایر ن ــز از س ــران نی ــود و دیگ خ

بــازی هســتند. تقویــت 

مهــارت حــل مســاله، 

بــالا بــردن قــدرت 

ــراد  ــخیص اف ــم، تش فه

دروغگــو و توجــه بیشــتر بــه 

زبــان بــدن دیگــران نیــز بــا 

ــود.  ــت می‌ش ــازی تقوی ــن ب ای

البتــه ایــن بــازی مخالفانــی هم 

دارد، کســانی کــه معتقدنــد ایــن بازی، 

قــدرت دروغگویــی را بــالا می‌بــرد. علیــرام 

نورایــی، مجــری ســری دوم برنامــه »شــهروند 

و مافیــا« در پاســخ بــه ایــن ابهــام بــه مهــر گفتــه 

بــود: »مــن چنــدان ســواد علــم روانشناســی نــدارم 

امــا بــا ایــن مخالف هســتم کــه »مافیــا« قانــع کردن 

و آمــوزش دروغ گفتــن اســت، چــرا مــا طــرف دیگــر 

مســاله را نــگاه نمی‌کنیــم کــه شــناخت دروغگــو را 

آمــوزش می‌دهــد.« 

در کنـار ایـن مـوارد امـا نکتـه برجسـته »شـب‌های 

مافیا« که در قسـمت‌های قبل از فینال، توی ذوق 

می‌زنـد کارگردانـی ضعیـف و انتخاب اشـتباه جای 

دوربین‌هـا بـود. ایـن بـازی اساسـا جـذاب اسـت و 

خیلـی هنـر می‌خواهـد کـه آن را از ریتـم بیندازید و 

سـعید ابوطالـب نشـان داد که این هنـر را دارد. اگر 

این برنامه کارگردان نداشـت یا خود بازیگران جای 

دوربین‌هـا و زمـان سـوئیچ دوربین‌هـا را مشـخص 

می‌کردند شاید نتیجه کار بهتر بود. تصویربردارها 

پشـت دوربیـن نیسـتند و قاب‌هـا گاهـی نیمـی از 

بـدن بازیگـر را نشـان می‌دهـد درحالـی کـه او دارد 

صحبت می‌کند و صورت او را نمی‌بینیم! کات‌های 

بی‌مـورد تصویـر و عقـب افتـادن از ریتـم بـازی از 

دیگـر نقـاط ضعـف کارگردانـی ایـن برنامـه اسـت. 

در سـه فصـل اول، انتخـاب مـکان بـازی هـم غلـط 

بـود و جـای تنـگ و کوچـک، امـکان تنـوع تصویر را 

بـرای مخاطـب می‌گرفـت و خیلـی از کادرهـا بـا هم 

تداخل داشـتند. 

  از تلویزیون به تلویزیون 
آنهایــی کــه هــم »مافیــای« شــبکه ســامت و 

هــم »شــب‌های مافیــای« فیلیمــو را دیده‌انــد 

می‌تواننــد تفــاوت ایــن دو را متوجــه شــوند. در 

تلویزیــون ایــن بــازی تخصصی‌تــر و در شــبکه 

ــال  ــر دنب ــازی هیجانی‌ت ــن ب ــی ای ــش خانگ نمای

می‌شــود. حــالا کــه فیلیمــو قــرار اســت فصــل 

تــازه‌ای از ایــن برنامــه را بســازد و احتمــالا بــا ایجــاد 

تغییراتــی می‌خواهــد ایــن برنامــه را جذاب‌تــر و 

دیدنی‌تــر روی پلتفــرم خــودش بفرســتد تلویزیــون 

هــم می‌توانــد وارد ایــن رقابــت شــود و نمونــه 

مشــابهی را بــا حضــور ســتاره‌ها و چهره‌هــا از یکــی 

ــان  ــد. مخاطب ــش کن ــودش پخ ــبکه‌های خ از ش

عاشــق دیــدن بازی‌هــای جــذاب هســتند و نســبت 

ــک  ــبکه ی ــا از ش ــن روزه ــه ای ــریال‌هایی ک ــه س ب

و دو پخــش می‌شــود بــه مراتــب کم‌هزینه‌تــر و 

پربیننده‌تــر خواهــد بــود. مــردم نیــاز بــه ســرگرمی 

دارنــد و انــکار آن، نتیجــه‌ای جــز هدایــت آنهــا بــه 

ســمت فضــای مجــازی یــا شــبکه‌های ماهــواره‌ای 

ــالم و  ــت س ــکان رقاب ــدارد. ام ــذل ن ــف و مبت ضعی

ــه بــرای ســاخت برنامه‌هــای جــذاب بایــد  منصفان

فراهــم شــود و حــذف تلویزیون یــا وی‌او‌دی‌ها قطعا 

خروجــی مناســبی نخواهــد داشــت. ایــن مخاطــب 

اســت کــه تعییــن می‌کنــد چــه چیــزی را ببینــد و 

ــرود.  ــی ن ــه برنامه‌های ــراغ چ س

 دوبـاره برگردیـم بـه دیمیتـری، طـراح بـازی مافیـا. 

دیمیتـری هدفـش از خلـق ایـن بـازی را کمـک 

بـه تحقیقـات روانشناسـی، آمـوزش روش‌هـای 

مختلـف خوانـدن زبـان بـدن، آمـوزش چگونگـی 

دریافـت سـیگنال‌های غیرکلامـی و همین‌طـور 

تدریـس ارتباطـات غیرکلامـی بـه دانش‌آمـوزان 

عنـوان کـرده بـود. البتـه ایـن هـدف را می‌تـوان 

خوش‌بینانه‌تریـن هـدف دانسـت. طـراح این بازی 

می‌گفـت: »مافیـا بـه بچه‌ها یاد می‌دهـد که حق را 

از اشتباه تشخیص بدهند. این بازی افراد را مجبور 

می‌کنـد بـا صحبـت کـردن از خـود دفـاع کننـد و 

روش مناسـبی بـرای بهبـود بخشـیدن به فـن بیان 

افـراد اسـت. اسـتمرار در انجـام بـازی مافیـا باعـث 

می‌شـود بـا زبـان بـدن آشـنا شـده، لحـن قاطعـی 

کسـب کنیـد و یـاد بگیریـد کـه چطـور قانع‌کننـده 

صحبـت کنیـد. ایـن بـازی روش مناسـبی اسـت تا 

افـراد کم‌حـرف یـا افـرادی که بـا صحبت کـردن در 

جمع‌هـا مشـکل دارنـد، کمـی خـود را بـه چالـش 

کشـیده و اجتماعی‌تـر شـوند. در کل می‌تـوان 

گفـت کـه مافیـا تنهـا یـک بازی نیسـت. ایـن بازی 

فکـری بـا مطالعـات روانشناسـی طراحـی شـده و 

بـرای رشـد شـخصیتی، بهبـود فن بیان و شـناخت 

زبـان بـدن بسـیار مفیـد اسـت.« شـاید ایـن تعریف 

دیمیتری در رقابت رسـانه‌ها هم صدق کند. جایی 

کـه رسـانه‌ها بایـد یـاد بگیرنـد بـا زبانـی صحبـت 

کننـد کـه دیگـران را قانـع کننـد و به مـدد ابزارهای 

حذفـی یـا صـرف پول‌هـای زیـاد از آن‌سـو بـه فکـر 

تثبیـت خـود نباشـند. مافیـا بازی همه مردم اسـت 

و نـه صرفـا سـلبریتی‌ها و باید گفـت صرفا این بازی 

نیسـت کـه محبوبیـت دارد بلکـه بازی‌های دیگری 

نیـز هسـتند کـه طرفـدار دارنـد و می‌تواننـد جـای 

خودشـان را در تلویزیـون بـاز کننـد. 

سیدمهدی موسوی‌تبار
روزنامه‌نگار
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@فرهنگ f a r h i k h t e g a n d a i l y

نمایش »کالبدشکافی یک ذهن« با طراحی، نویسندگی 

و کارگردانی امید افشاری از دوشنبه سیزدهم بهمن‌ماه 

در پردیس تئاتر شـــهرزاد روی صحنه می‌رود. نمایش 

»کالبدشـــکافی یک ذهن« کاری از گروه »بازی با ذهن 

)تنها(« و به تهیه‌کنندگی صادق امیری، امید افشاری و 

شاهین پوشین قرار است از ساعت 19 دوشنبه سیزدهم 

بهمن‌ماه سال‌جاری در پردیس تئاتر شهرزاد روی صحنه 

برود. بازیگـــران اصلی این نمایش به‌ترتیب ورود: امید 

افشـــاری، راحله امیری، زهره شریفی، راحله ملکی و با 

صدای خســـرو شهراز در نقش فرمانده هستند. در این 

نمایش دســـتیار اول کارگردان: راحله امیری، دستیار 

دوم کارگردان: شهناز نوری‌آذر دریانی، مشاور هنری و 

عکاس: صادق امیری و بازی‌سازان: پردیس فرامرزی، 

درنا اخوت، شـــقایق لطیفی، فاطمـــه کاظمی، مائده 

کاظمی، مبینا حســـن‌زاده ، هدی برات‌زاده، ، هستی 

صادقی، نیلوفر غیرتمند، محمد سجاد اشراقی، میلاد پر 

موزه، رامین فیاض‌نژاد، امیرحسین شایانفر، امیرمحمد 

امینی و بازیگران خردســـال: النا شجاعی‌مهر و نازنین 

باطانی هستند. 

در خلاصه داســـتان این نمایش آمده است: سربازی با 

روحیـــه‌ای لطیف و با تفکری عمیق و فیلســـوفانه طی 

یک عملیات کـــه در جنگ جهانی دوم در یک دهکده 

اتفاق افتاده روبه‌رو می‌شـــود. پس از مواجه شـــدن با 

دشمن و حملات آنها دچار آسیب‌دیدگی شدید موجی 

می‌شـــود، ترس و آســـیب‌دیدگی او فاجعه ســـنگینی 

به‌همـــراه دارد که همین امر ذهنی آشـــفته و وجدانی 

نـــاآرام را برای او به ارمغان می‌آورد، در دادگاه وجودش 

خود را به قضاوت مردمان دهکده می‌گذارد و شـــنیدن 

ناگفته‌هایی که فقط زمان قدرت گفتنش را دارد... سایر 

عوامل نمایش »کالبدشـــکافی یک ذهن« عبارتند از: 

دستیار فرم و منشی صحنه: راحله ملکی، مدیر صحنه 

و برنامه‌ریز: شهناز نوری‌آذر دریانی، طراح گریم: نوشین 

کرابی، طراحی پوســـتر: صادق امیری، روابط‌عمومی: 

سیدمهدی موســـوی‌تبار، موسیقی: ســـردار وکیلی، 

امیرحســـین شـــایانفر، کورش امینی طهران، مسئول 

صدا: فرشاد قره‌داغی کلوچه و با تشکر از احمد مطوری. 

گفتنی است، پوستر نمایش »کالبدشکافی یک ذهن« 

در ســـی‌ونهمین جشـــنواره تئاتر فجر به‌عنوان یکی از 

نامزدهای این رشته انتخاب شده است. 

  نمایش‌خانه

فی  شکا لبد کا
یک ذهــــن 
در شـــهرزاد


