
۰۰:۰۰پایان غلط‌گیری۰۰:۰۰شروع غلط‌گیری۰۰:۰۰پایان صفحه‌آرایی۰۰:۰۰شروع صفحه‌آرایی

۱۶
w w w . F D N . I R

سه‌شنبه 2 دی ۱۳۹۸   شماره 3214

کارشناسان می‌گویند قطعی‌ترین راه مقابله همچنان قطع زنجیره سرایت است

کرونای انگلیسی
معادلات  واکسیناسیون جهانی را به هم زد

یکــی از پرتکرارتریــن اخبــار ایــن روزهــا حــول ویــروس کرونــا و شــیوع ایــن بیمــاری، خبرهــای 

مربــوط بــه جهش‌هــای جدیــد آن اســت. جهش‌هــای جدیــدی کــه تعــداد قابل‌توجهــی از 

مبتلایــان بــه آن در کشــورهای انگلســتان و آفریقــای جنوبــی شناســایی شــده‌اند. بوریــس 

جانســون، نخســت‌وزیر انگلیــس روز شــنبه در یــک کنفرانــس خبــری گفــت: »لنــدن و 

جنوب‌شــرقی انگلیــس تحــت ســخت‌ترین قوانیــن قرنطینــه معــروف بــه ســطح ۴ قــرار 

ــینماها،  ــی، س ــالن‌های ورزش ــروری، س ــگاه‌های غیرض ــه فروش ــه درنتیج ــت ک ــد گرف خواهن

آرایشــگاه‌ها و ســالن‌های بولینــگ بــه مــدت دو هفتــه در ایــن شــهر تعطیــل خواهنــد شــد، 

درحالی‌کــه ملاقــات افــراد بــا یکدیگــر از یــک خانــه دیگــر در یــک فضــای عمومــی خارجــی 

نیــز محــدود خواهــد شــد. سیاســت »حبــاب« کــه اجــازه مــی‌داد تــا حداکثــر ســه خانــوار در 

طــول دوره تعطیــات در مناطقــی از کشــور کــه تحــت محدودیت‌هــای ســطح ۴ نیســتند، بــا 

یکدیگــر ملاقــات داشــته باشــند، به‌شــدت محــدود خواهــد شــد و ایــن ســطح فقــط در روز 

ــازمان  ــد-۱۹ در س ــی کووی ــت فن ــووه، سرپرس ــا ون‌کرخ ــود.« ماری ــال می‌ش ــمس اعم کریس

بهداشــت جهانــی هــم روز یکشــنبه در رابطــه بــا ایــن مســاله بــه بی‌بی‌ســی گفــت: »مقامــات 

بهداشــت انگلســتان بــرای اولین‌بــار نــوع جدیدی از کروناویروس را که دانشــمندان انگلیســی 

ــد  ــوع جدی ــد. ن ــایی کرده‌ان ــور شناس ــن کش ــد، در ای آن را "VUI - ۰۱/۲۰۲۰۱۲" نامیده‌ان

از کروناویــروس تاکنــون در دانمــارک، هلنــد و اســترالیا شناســایی شــده اســت. هرچــه ایــن 

ویــروس بیشــتر گســترش یابــد، فرصت‌هــای بیشــتری بــرای تغییــر پیــدا می‌کنــد، بنابرایــن 

مــا درحال‌حاضــر بایــد تمــام تــاش خــود را بــرای جلوگیــری از گســترش آن انجــام داده تــا بــا 

حداقــل رســاندن ایــن گســترش احتمــال تغییــر آن را نیــز کاهــش دهیــم.« دفتــر منطقــه‌ای 

ســازمان بهداشــت جهانــی در اروپــا نیــز روز یکشــنبه اعــام کــرد: »ایــن ســازمان از اعضــای 

اروپایــی خــود درخواســت کــرد تــا اقدامــات خــود بــرای مهــار نــوع جدیــد کروناویــروس کــه 

در انگلیــس شــیوع پیــدا کــرده، تشــدید کننــد. در سراســر اروپــا کــه انتقــال ویــروس شــدید و 

گســترده اســت کشــورها نیاز دارند‌ اقدامات کنترلی و پیشــگیرانه را برای مهار ویروس افزایش 

دهنــد. نشــانه‌های اولیــه‌ای وجــود دارد کــه ایــن نســخه از ویــروس قــادر اســت به‌راحتــی بیــن 

افــراد گســترش یابــد و اطلاعــات اولیــه حاکــی از آن اســت که این ســویه ویروســی ممکن اســت 

بــر عملکــرد برخــی آزمایش‌هــای تشــخیصی نیــز تاثیــر بگــذارد.« بــا همــه ایــن تفاســیر، هنــوز 

اطلاعــات در رابطــه بــا ایــن تغییــرات جدیــد، کامــل نیســت و دانشــمندان و متخصصــان، هنوز 

نمی‌داننــد، چــه آینــده‌ای بــا ایــن تغییــرات در انتظــار بشــر خواهــد بــود. 

در خــال همیــن نــکات بــه یــک مســاله مهــم هــم اشــاره شــد و اشــاره 

کردیــم و آن هــم ایــن بــود کــه یکــی از علــل اصلــی ایجــاد و بــروز چنیــن 

جهش‌هایــی در ویــروس کرونــا، عــدم مواجهــه فعــال و کارآمــد بــا شــیوع 

آن بــوده اســت. اگــر کشــورها بــا سیاســت‌هایی کــه در جهــت مواجهــه 

و پیشــگیری شهروندان‌شــان بــه ایــن ویــروس موفــق عمــل می‌کردنــد 

و بکننــد، احتمــال ایجــاد چنیــن تغییراتــی در ویــروس کاهــش خواهــد 

یافــت و این‌طــور تمــام جهــان دوبــاره در اســتیصال و نگرانــی فــرو 

ــد  ــه می‌توان ــی ک ــر از ابزارهای ــی دیگ ــر یک ــت. درحال‌حاض ــد رف نخواه

ــیب‌های  ــد و آس ــریع کن ــا را تس ــیوع کرون ــار ش ــگیری و مه ــه پیش پروس

آن را کاهــش دهــد، آغــاز هرچــه ســریع‌تر واکسیناســیون اســت. گفتیــم 

کــه کشــورهای زیــادی در دنیــا محموله‌هــای مختلفــی از واکســن‌های 

کرونــا را از شــرکت‌ها و کشــورهای مختلــف خریــداری و حتــی تعــدادی از 

آنهــا واکسیناســیون را آغــاز هــم کرده‌انــد. منتهــا در ایــران هنــوز خبــری 

ــی  ــن داخل ــد واکس ــم‌انتظار تولی ــا چش ــگار واقع ــت و ان ــن نیس از واکس

هســتند! واکســنی کــه مســئولان نظــام بهداشــت و ســامت معتقدنــد 

تــا پایــان بهــار ســال آینــده خبــری از آن نیســت. پــس چیــزی کــه حــالا 

از هــر مســاله‌ای واجب‌تــر اســت، خصوصــا بــرای ایرانــی کــه جــزء اولیــن 

کشــورهای میزبــان و منتشــرکننده کرونــا بــوده، شایســته نیســت کــه در 

تامیــن واکســن و واکسیناســیون، آخر باشــد. در همیــن رابطه محمدرضا 

ــم  ــث مه ــت: »بح ــکی گف ــام پزش ــازمان نظ ــس‌کل س ــدی، رئی ظفرقن

ایــن روزهــای مــا واکســن اســت. حــرف اولیــه مــا ایــن اســت کــه تامیــن 

واکســن بــرای مــردم‌ یــک اولویــت حیاتــی، قهــری و قطعــی اســت و ایــن 

تامیــن بایــد در ابعــاد وســیع و در بــازه زمانــی مشــخص و محــدود بــرای 

مــردم فراهــم شــود. تامیــن ۵۰ میلیــون واکســن در طــول هشــت مــاه 

خیلــی موثــر نیســت، بلکــه ایــن تعــداد بایــد در عــرض ســه مــاه تامیــن و 

تزریــق شــود. زیــرا اگــر فاصلــه بیفتــد، زنجیــره ویروســی قطــع نمی‌شــود. 

اســتراتژی مهــم ســازمان نظــام پزشــکی و رســانه‌های ســامت امــروز باید 

به‌دنبــال ایــن باشــند کــه واکســن کــه تزریــق آن در دنیــا شــروع شــده، 

به‌ســرعت بــه میــزان کافــی و در مــدت زمــان مشــخص بــرای مــردم ایــران 

بــا اولویــت اقشــار آســیب‌پذیر و کادر درمــان تامیــن شــود. البتــه طبیعــی 

اســت کــه در ایــن بخــش همــه امکانــات کشــور بایــد بســیج شــود. فقــط 

ــا و  ــه نهاده ــد، بلک ــدام کن ــوزه اق ــن ح ــد در ای ــی نمی‌توان ــش دولت بخ

بخــش خصوصــی بایــد در تهیــه و توزیــع واکســن ورود کننــد و پیشــنهاد 

ســازمان هــم در ایــن زمینــه کتبــا بــه وزیــر بهداشــت منعکــس شــده و مــا 

هــم آمادگــی ســازماندهی آن را داریــم؛ ماننــد توزیــع واکســن آنفلوآنــزا 

ــت  ــن اس ــن کار ای ــه ای ــد. نتیج ــردم بیفت ــرای م ــوب ب ــاق خ ــن اتف ــا ای ت

کــه -قطعــا درســت اســت کــه محدودیت‌هــای اقتصــادی وجــود داشــته 

باشــد- بــا تامیــن واکســن، اقتصــاد و معیشــت مــردم بــه شــرایط عــادی 

برمی‌گــردد. مســابقه‌ای کــه درحال‌حاضــر در جهــان وجــود دارد، ایــن 

اســت کــه بســیاری از کشــورها تــاش می‌کننــد تــا زودتر تمام مردم‌شــان 

را واکســینه کننــد و بعــد گشــایش اقتصــادی و رفت‌وآمــدی را اعــام کنند 

و طبیعتــا بــه شــرایط عــادی بــاز می‌گردنــد.« 

ناجــی ادامــه داد: »درمــورد واکســن هــم نکتــه مهــم ایــن اســت ایــن تجربیــات نشــان می‌دهنــد چقــدر 

برنامــه دربــاره کنتــرل کوویــد مهــم اســت یعنــی مثــل کشــورهایی همچــون چیــن، تایــوان، کره‌جنوبــی، 

مغولســتان و... کــه آمــار بیمــاران را بــه مقــدار زیــادی کاهــش دادنــد، هــر چقــدر برنامــه کنترل‌شــده‌تر 

و بهتــر باشــد و جلــوی گســترش ویــروس را بگیریــم، جلــوی تغییــرات ویــروس را هــم خواهیــم گرفــت. یــک 

خطــر دیگــری کــه وجــود دارد ایــن اســت کــه هرچــه ویــروس بین افــراد بگــردد و به‌خاطر تصمیمــات ناقص 

کنتــرل نشــود، نه‌تنهــا می‌توانــد بیــن انســان‌ها بچرخــد و تغییــر کنــد بلکــه بــه حیوانــات هــم منتقــل 

شــود، در آنجــا تغییــر کنــد و دوبــاره بــه انســان برگــردد. همــان تجربــه‌ای کــه چندبــاری مشــاهده شــده 

اســت. ایــن ضــرورت وجــود دارد هرچــه ســریع‌تر گــردش ویــروس را بشــکنیم، هــم در انســان کــم شــود 

و هــم بــه حیوانــات منتقــل نشــود کــه دوبــاره بــه انســان برگــردد کــه در ایــن صــورت بســیار خطرناک‌تــر 

ــاره واکســن ایرانــی هــم تنهــا چیــزی کــه عنــوان می‌شــود ایــن اســت کــه واکســن ضعیــف  اســت. درب

ــال  ــن غیرفع ــور واکس ــاید منظ ــه ش ــم ک ــده نداری ــن ضعیف‌ش ــا واکس ــه اص ــت، درصورتی‌ک ــده اس ش

اســت. ترایــال اولیــه حیوانــی را گذرانــده و بــاز هــم اطلاعاتــی از آنهــا در دســترس نیســت. در دی‌مــاه 

قــرار اســت 56 نفــر ترایــال انســانی را انجــام دهنــد. مــن اطلاعاتــی از ایــن امــر نــدارم کــه بــه چــه صــورت 

اســت ولــی شیشــه مربــوط بــه واکســن هــم رونمایــی شــد و ایــن بــد اســت کــه در کشــور مــا از واکســن و 

شیشــه آن رونمایــی می‌شــود ولــی اطلاعــات علمــی آن در دســترس نیســت. دوســت داریــم اطلاعــات 

مربــوط بــه آن در جامعــه علمــی نیــز منتشــر شــود کــه بدانیــم چــه اطلاعاتــی وجــود دارد. شــاید نظــرات 

مناســبی در ایــن خصــوص داده شــود.« 

نکتــه قابل‌تامــل دیگــر در رابطــه بــا جهش‌هــای اخیــر ویــروس کرونــا، اثرگــذاری آن بــر رونــد تولیــد و تهیــه واکســن‌ها 

و میــزان اثرگــذاری آنهــا بــر ویروس‌هــای جدیــد اســت. پاتریــک والنــس، مشــاور ارشــد علمــی دولــت انگلیــس روز شــنبه 

در ارتبــاط بــا همیــن مســاله خاطرنشــان کــرد: »فرضیــه کاری مــا از همــه دانشــمندان ایــن اســت کــه پاســخ واکســن 

بایــد بــرای ایــن ویــروس مناســب باشــد.« امــا راوینــدرا گوپتــا، اســتاد میکروبیولــوژی بالینــی در دانشــگاه کمبریــج گفــت 

کــه او نگــران اســت ویــروس در مســیری قــرار گیــرد تــا در برابــر واکســن‌ها مقــاوم شــود. اگرچــه ممکــن اســت ویــروس 

فعــا در برابــر واکســن مقــاوم نباشــد، امــا ممکــن اســت پــس از ایــن تغییــرات بــه نقطــه مقــاوم شــدن در برابــر واکســن 

برســد. روز گذشــته هــم وزیــر بهداشــت آلمــان گفــت: »کارشناســان اتحادیــه اروپــا بــر ایــن باورنــد کــه واکســن‌های 

موجــود علیــه کروناویــروس در برابــر نــوع جدیــد ایــن ویــروس از اثربخشــی لازم برخوردارند. براســاس آنچــه درحال‌حاضر 

در دســت داریــم، گونــه جدیــد کروناویــروس تاثیــری بــر میــزان اثربخشــی واکســن‌های موجــود نــدارد.« بااین‌همــه 

امــا همچنــان نگرانی‌هــای جــدی در ایــن رابطــه وجــود دارد و درحال‌حاضــر بســیاری از کشــورهای دنیــا، پروازهــای 

خطــوط هوایــی خــود را بــه کشــور انگلســتان لغــو کرده‌انــد. آلمــان، هلنــد، بلژیــک، اتریــش و ایتالیــا اولیــن کشــورهایی 

بودنــد کــه چنیــن تصمیمــی گرفتنــد و ایــران هــم کــه ســابقه خوبــی در ایــن ماجــرا و در مواجهــه اول بــا ویــروس کرونــا 

در جریــان پروازهــا بــه چیــن نــدارد، این‌بــار از قافلــه عقــب نمانــده و روز گذشــته اعــام شــد کــه پروازهــای ایــران بــه 

مقصــد انگلســتان و برعکــس، لغــو شــده اســت. 

در ادامــه بــا ســیدعلیرضا ناجــی، رئیــس مرکــز ویروس‌شناســی بیمارســتان 

ــا همیــن مســائلی کــه بالاتــر بیــان شــد، بــه  مســیح دانشــوری در ارتبــاط ب

گفت‌وگــو پرداختیــم و او در ایــن رابطــه بــه »فرهیختــگان« گفــت: »واریانتــی از 

کروناویــروس کــه در جنــوب شــرقی انگلســتان و در کل در بریتانیــا و یــک مورد 

در اســترالیا و یکــی دو مــورد هــم در اروپــا دیــده شــده، در آفریقــای جنوبــی هم 

تعــداد زیــادی را مبتــا کــرده اســت. بیشــترین میزانــی کــه شــاهد هســتیم در 

انگلســتان و آفریقــای جنوبــی اســت. ایــن واریانــت اولین‌بــار در فــرد مســنی 

ــی  ــی‌های ژنتیک ــا بررس ــد. ب ــده ش ــهریورماه دی ــس در ش ــج انگلی در کمبری

متوجــه شــدند یک‌ســری تغییــرات دارد. تغییراتــی کــه در ایــن واریانــت 

ــوری  ــوان دو کش ــی، به‌عن ــای جنوب ــا و آفریق ــه در بریتانی ــتیم ک ــاهد هس ش

کــه تعــداد زیــادی مشــاهده شــده و مــوج دوم در آفریقــای جنوبــی رخ داده، 

به‌خاطــر همیــن واریانــت اســت، دیــده می‌شــود یک‌ســری 20-10 جهــش 

در ایــن واریانــت جدیــد ایجــاد شــده اســت. دو جهــش به‌خصــوص در آفریقای 

جنوبــی بــه نظــر می‌رســد بــا مطالعاتــی کــه انجــام شــده، از نظــر شبیه‌ســازی، 

ــود  ــیت خ ــروس حساس ــن وی ــه ای ــبت ب ــا نس ــی آنتی‌بادی‌ه ــه برخ ــبت ب نس

ــام  ــم تم ــون علی‌رغ ــا تاکن ــده‌اند ام ــف ش ــی ضعی ــد؛ یعن ــت داده‌ان را از دس

ایــن تغییــرات هرچنــد بایــد مطالعــات بیشــتری انجــام و منتشــر شــود، هنــوز 

ایــن واکســنی کــه الان داریــم علیــه ایــن واریانــت موثــر اســت امــا آینــده را 

نمی‌تــوان ضمانــت کــرد یعنــی تغییــرات ویــروس اگــر بیشــتر شــود، ممکــن 

اســت یــک زمانــی باعــث بــه خطــر انداختــن برنامه واکسیناســیون و واکســنی 

کــه تــازه ســاخته شــده، شــود. تغییــرات دیگــری کــه در ایــن ویــروس شــاهد 

هســتیم ایــن اســت کــه میــزان ســرایت ویــروس بــه میــزان 70درصــد افزایــش 

یابــد. ‌انگلســتان الان بــه حالــت خطرناکــی رســیده اســت. از چهارشــنبه هفته 

گذشــته محدودیت‌هــای اجتماعــی را افزایــش دادنــد و خیلــی از کشــورهای 

ــروز  ــم دی ــران ه ــته‌اند، ای ــس بس ــه انگلی ــود را ب ــی خ ــای هوای ــی مرزه اروپای

اعــام کــرده کــه مــرز هوایــی بــه انگلیــس را بســته اســت و هیــچ پــروازی از 

انگلیــس بــه ایــران نمی‌آیــد. ایــن به‌دلیــل ســرعت خیلــی زیــادی اســت کــه 

ویــروس پخــش می‌شــود و مشــاهداتی اســت کــه دیــده می‌شــود. یــک امــر 

دیگــر کــه پزشــکان در آفریقــای جنوبــی به‌صــورت شــخصی عنــوان می‌کننــد 

ــال  ــرعت انتق ــد س ــه گفته‌ان ــر اینک ــت، ‌‌علاوه‌ب ــی نیس ــر قطع ــک ام ــی ی یعن

ویــروس و گســترش ویــروس افزایــش یافتــه،‌‌ ایــن اســت کــه جوانانــی را درگیــر 

ایــن واریانــت می‌بینیــم کــه خیلــی از آنهــا بیمــاری وخیــم می‌گیرنــد، البتــه 

ایــن تجربــه شــخصی مربــوط بــه پزشــکانی اســت کــه در آفریقــای جنوبــی کار 

می‌کننــد. درحال‌حاضــر ایــن اطلاعــات بــه ســازمان جهانی بهداشــت منتقل 

شــده و امــروز ایــن ســازمان تغییراتــی کــه در ایــن ویــروس صــورت گرفتــه را 

تاییــد کــرده و درحــال تصویرســازی هســتند، از ایــن جهــت کــه‌ افــرادی کــه 

درگیــر ایــن واریانــت هســتند کــه تعداد زیادی‌انــد‌، از نظــر دوره بیماری، مدت 

بیمــاری، شــدت بیمــاری و ضایعــات بالینــی کــه از نظــر بهبــودی، پاســخ بــه 

درمانشــان بررســی می‌شــود تــا بتواننــد بــه نتیجــه مناســب دســت یابنــد کــه 

ــا ایــن ویــروس باعــث تغییــر در دوره بیمــاری می‌شــود یــا خیــر، آیــا خبــر  آی

بیمــاری وخیم‌تــری را می‌دهــد یــا خیــر. فعــا بیــان می‌کننــد مســتندی در 

ایــن زمینــه نداریــم تــا اینکــه ایــن مســتندات بــه دســت بیایــد.« 

در پایان محمدحسـین یزدی، معاون پژوهشـی مرکز تحقیقات واکسـن و مدیرگروه ایمنوتراپی پژوهشکده 

علوم دارویی دانشـگاه علوم‌پزشـکی تهران هم در رابطه با تغییرات جدید ویروس کرونا و سـرانجام واکسـن 

کرونـا در ایـران بـه »فرهیختـگان« گفـت: »درمـورد تغییراتی کـه از ابتدا درمـورد ویروس کرونا اتفـاق افتاده، 

عمده تغییرات در بخش انتشار بوده، یعنی میزان انتشار را افزایش داده است. تاکنون چیزی گزارش نشده 

اسـت و گزارش موثقی درباره تغییر پروتئین اتصالی ویروس که منجر به شـروع مرحله اول بیماری‌زایی در 

انسـان می‌شـود، وجود ندارد. این که بدن قبلا با این پروتئین توسـط واکسـن آشـنا شـده باشد و آنتی‌بادی 

علیه آن داشـته باشـد و تغییر ایجاد شـود و نتواند بدان پاسـخ دهد، مشـاهده نشده است. موتاسیون‌هایی 

کـه اتفـاق افتـاده نزدیـک بـه 300-200 گـزارش مختلـف اسـت که آخرین مورد در انگلسـتان اسـت که باز 

ایـن هـم در سـطح انتشـار اسـت یعنـی باعـث افزایش انتشـار ویروس می‌شـود چـون این ویروس‌هـا دارای 

قدرت انتشـار هسـتند که باعث می‌شـود یک ویروس برای اینکه یک بدن را آلوده کند تعداد پارتیکل‌های 

ویـروس ممکـن اسـت در یـک ویـروس حداقـل هزار باشـد و در یـک ویروس 100 تا هم باشـد آلودگی ایجاد 

کنـد. تغییراتـی کـه ایـن ویـروس از روز اول تاکنـون پیـدا کـرده عمدتا باعث شـده میزان کمتـری از ویروس 

 S یـک فـرد را آلـوده کنـد و انتشـار آن بیشـتر می‌شـود. در بخش واکسـن گزارش موثقی نداریـم که پروتئین

در سـطح این ویروس دچار تغییر‌های ژنتیکی شـده و پروتئین قبلی نیسـت و اگر واکسـن را تزریق کنید 

یـا حتـی بیمـاری را بگیریـد تـا خـوب شـوید، بـدن ایمن نخواهـد بود. بحث ایمنـی علیه این ویـروس بحث 

خیلی چندوجهی اسـت که قسـمت عمده آن به این برمی‌گردد که پتانسـیل و ظرفیت بدن فرد چه باشـد، 

یعنـی اگـر فـردی را داشـته باشـیم کـه یـک ‌بـار بیمار شـده و خوب شـود و سیسـتم ایمنـی را بتوانـد خوب و 

سـرحال نگـه دارد،‌ احتمـال آلودگـی‌اش بسـیار پاییـن اسـت و احتمـال ابتالی مجدد او کاهـش می‌یابد. 

درمـورد واکسـن هـم همین‌طـور اسـت کـه اگـر واکسـن را تزریـق کند و سیسـتم ایمنی را در حـد نرمال نگه 

دارد احتمال ابتلا بسـیار پایین اسـت ولی ممکن اسـت فردی یک‌بار آلوده شـود و وقتی خوب شـد دوباره 

به هر دلیلی اعم از اسـترس، بدی تغذیه، بدخوابی و... دوباره آلوده شـود. درباره واکسـن ایرانی کرونا هم 

گفته شـده هفته اول دی‌ماه تسـت انسـانی آن شـروع می‌شـود. روز آن را دقیقا مشـخص نکرده‌اند. همان 

جزئیاتی که قبلا بیان شـد، درباره این واکسـن وجود دارد. واقعیت این اسـت که این فاز کلینیکال ترایال 

است و 56 نفر را به‌عنوان داوطلب انتخاب کردند که اینها افرادی سالم هستند و هیچ عارضه‌ای نداشتند 

و برخـوردی بـا ویـروس ندارنـد. بـه ایـن افـراد تزریـق می‌شـود و اینهـا قرنطینه می‌شـوند و بررسـی می‌شـود 

چـه عوارضـی خواهـد داشـت. در‌واقـع می‌خواهیـم در ایـن مرحلـه ابتدا متوجـه این موضوع شـویم که چه 

تغییراتـی بعـد از تزریـق واکسـن در بـدن ایـن افـراد ایجاد می‌شـود. بـه لحاظ کل ویژگی‌هـای فیزیولوژیک 

‌مثال از تـب و درد و لـرز و هـر تغییـر دیگـر در بـدن تـا افزایـش و کاهـش قنـد خـون و خیلـی از عوامـل دیگـر 

بررسـی می‌شـود که مشـخص شـود واکسـنی که موردنظر اسـت، ایمن هسـت یا خیر، تزریق آن منجر به 

عارضـه‌ای می‌شـود یـا خیـر. اگـر این مرحله درسـت طی شـود مرحله بعد تعـداد افـراد را افزایش می‌دهند، 

واکسـن را تزریـق می‌کننـد و پاسـخ‌های ایمنـی را علاوه‌بـر آن سـنجش می‌کنند، پارامترهـای ایمنی را هم 

می‌سـنجند و میزان آنتی‌بادی را می‌سـنجند و در فاز سـوم تعداد بیشـتر و گسـترده‌تری از افراد مختلف را 

بـا ژنتیـک بک‌گراندهـای مختلـف ثبت‌نـام می‌کننـد که نتیجه را در کل جامعه بررسـی کنند. مثلا اسـتان 

سیسـتان و بلوچسـتان با اسـتان کرمان، گیلان و آذربایجان شـرقی تفاوتی دارد یا خیر.«
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@ f a r h i k h t e g a n d a i l y

این کرونای لعنتی انگار قصد دســـت برداشـــتن از 

زندگی‌مان را ندارد. اخبار مربوط به تعداد موارد ابتلا 

و مرگ‌ومیر ناشـــی از آن کم بود، حالا هر روز باید 

نگران از تغییرات ژنتیکی و این‌طور چیزها باشیم. 

یک روز خبر از آفریقا می‌رســـد که ویروس تغییرات 

جدید داشته است، فردایش از انگلستان خبر می‌رسد که با نوع جدیدی از ویروس کرونا 

مواجه شـــدیم، آن روز دیگر خبر از فلان کشـــور اروپایی می‌آید که فلان حیوان و جاندار 

تغییراتی را در کرونا به وجود آورده است، دوباره از استرالیا، هلند و دانمارک اخباری به 

گوش می‌رسد که کرونا چنین شده است و چنان! مخصوصا در این روزهایی که کشورها 

یکی درمیان پروسه تهیه و تزریق واکسن را پیش می‌برند و اندک امیدواری‌هایی نسبت 

به پایان این همه‌گیری در بین مردم ایجاد شـــده است، این اخبار نگران‌کننده‌تر به نظر 

می‌رســـند. دانشمندان ماه‌ها وقت و توان و انرژی‌شان را صرف تولید واکسن موثر برای 

پیشـــگیری از کرونا کرده‌اند، آن‌وقت این ویروس لعنتی هر روز تغییر می‌کند و دست و 

دل همه را می‌لرزاند. علاوه‌بر این و در تشریح وضعیت داخلی ویروس کرونا، خب چند 

وقتی است آمارها هم در تعداد موارد ابتلا و هم در میزان موارد مرگ‌ومیر فروکش کرده 

است، البته نه آن‌قدر خاص و زیاد، ولی در کل از آن روزهای پرالتهاب و وحشتناک فاصله 

گرفته‌ایم. تولید واکسن ایرانی هم مراحل پایانی‌اش را طی می‌کند و همین امروز و فردا 

مرحله تســـت انسانی‌اش آغاز می‌شود و درصورت اثبات کارآمدی و عدم وجود عوارض 

جدی، مراحل بعدی را هم ادامه خواهد داد. منتها همین دو مساله، یعنی یکی تغییرات 

ویروس کرونا در دنیا و ترس از عدم اثربخشـــی واکســـن‌های تولیدشده برای پیشگیری 

از این ویروس و دیگری واکســـن ایرانی کرونا و وضعیت تامین واکسن‌های خارجی برای 

مصرف ایرانی‌ها نگرانی‌ها و ســـوالاتی را به وجود آورده است که در ادامه سعی می‌کنیم 

به آنها پاسخ بدهیم. 

ابوالقاسم رحمانی
دبیرگروه جامعه

کرونا در برابر واکسن مقاومت نشان می‌دهد؟ جهش‌های جدید ویروس کرونا

فعلا واکسن‌ها موثرند ولی آینده تضمین‌شده نیست!

تغییرات کرونا فعلا در حد قدرت انتشار آن است

لزوم تهیه و تزریق واکسن‌های خارجی

هرچه زودتر باید گردش ویروس را بشکنیم


