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@ f a r h i k h t e g a n d a i l y

تهران، قم، مازندران، کرمانشـــاه و... تعدادی از استان‌هایی هستند که 

ما برای دریافت روایت میدانی از کادر درمان در بیمارســـتان‌های آنها به 

سراغ‌شـــان رفتیم. چیزهایی که می‌شنویم و می‌گویند، حتی با روزهای 

ابتدایی کرونا هم از نظر تعداد مبتلایان تغییر محسوسی داشته‌ایم و وضعیت 

بدتر هم شده است. تنها نکته‌ای که شاید بتوان به‌عنوان نقطه‌عطف در 

نظر گرفت، تجربه کادر درمان اســـت، اگرنه این حجم از مراجعات و تغییر 

علائم و شدت و حدت آنها، جای هیچ سهل‌انگاری باقی نمی‌گذارد. یکی 

از پرستاران از یکی از بیمارستان‌های شناخته‌شده تهران به »فرهیختگان« 

می‌گوید: »تعداد مراجعات به طرز عجیبی افزایش یافته است و با پیک‌های 

قبلی اصلا قابل‌مقایســـه نیست. مراجعات در این حد زیاد شده است که 

لحظه‌ای امکان استراحت برای کادر درمان فراهم نیست. نکته دردناک 

دیگر اما ظرفیتی اســـت که کرونا از کادر درمان گرفته است. بسیاری از 

پزشـــکان، پرستاران و متخصصان و اعضای کادر درمان خودشان درگیر 

بیماری شـــده‌اند و از چرخه خدمات‌دهی خارج شـــده‌اند و این فشـــار 

چندبرابری را بر ســـایر افراد وارد می‌کند و حتما بر روند خدمت‌رسانی به 

بیماران اثر می‌گذارد. حتی برخی همکاران ما برای بار دوم به کرونا مبتلا 

شده‌اند و حال و روز خوبی ندارند. تعداد فوتی‌ها بعد از دو هفته پیش که 

ســـیر نزولی را طی می‌کرد، دوباره بعد از مسافرت‌ها و مراسم و بازگشایی 

مدارس و... اوج گرفته و افزایشـــی شده اســـت. در موج اول کرونا تمام 

بیمارستان را برای پذیرش بیماران کرونایی تخلیه و تجهیز کردند، بعد از 

آنکه کمی تعـــداد موارد ابتلا و مرگ‌ومیر فروکش کرد بعضی بخش‌ها به 

کارکرد قبلی خودشان بازگشتند، منتها با وضعیت فعلی احتمالا به‌زودی 

به شـــرایط پیک ابتدایی کرونا بازگردیم و آن شـــرایط بحرانی تکرار شود. 

البته تا الان به مرحله کمبود تخت بیمارستانی نرسیده‌ایم ولی خب تعداد 

مراجعات بســـیار بالاست. با چالش‌های دارویی هم مواجهیم و به برخی 

بیماران خصوصا بیماران ســـرپایی برخی از داروها را نمی‌دهیم تا هم به 

بیماران بدحال‌تر خدمات بیشتری بدهیم و هم شرایط را مدیریت کنیم.« 

این وضعیت یکی از بیمارستان‌های تهران بود و برای اینکه حرف تکراری 

نزنیم، باید بگویم تقریبا در باقی شهرها و استان‌ها هم وضعیت تقریبا به 

همین شکل است و کادر درمان حسابی خسته و ناامید از وضعیت موجود 

از کمبود‌ها و شـــرایط بحرانی گلایه می‌کنند و از مردم می‌خواهند کمی 

مراعات احوال آنها را بکنند. 

کافی است نگاهی به نمودار ابتلا و مرگ‌ومیر ناشی از کرونا در کشورهای 

مختلف دنیا بیندازید. تقریبا هیچ کشوری حال و روز خوبی ندارد و تا روزی 

که حتی یک مبتلا به کرونا هم در دنیا وجود داشـــته باشـــد نمی‌توان از 

وضعیت راضی بود و احساس خطر نکرد ولی با این وجود برخی کشورها 

وضعیت به مراتب عجیـــب و غیرقابل‌تحلیلی دارند. ایران هم یکی از آن 

کشورها اســـت، البته اگر بخواهیم بگوییم تنها کشور نیست که چنین 

وضعیتی دارد! اینکه این شرایط معلول چه علل و شرایطی است، احتمالا 

بر کســـی پوشیده نیســـت. دو متغیر و بازیگر اصلی این شرایط مردم و 

سیاستگذاران بوده‌اند. منتها اگر قرار بر تقسیم تقصیرات و میزان قصور 

هریک از این دو باشد، حتما دومی سهم بیشتری دارد. قبل‌تر بارها گفتیم 

برای ایجاد تغییر در شرایط موجود، صرف توصیه و دعوت از مردم به رعایت 

پروتکل‌ها و مواجهه فانتزی با شـــیوع چنین بیماری کشنده‌ای کارگشا 

نخواهد بود و در وضعیت نابسامان موجود تغییری حاصل نخواهد شد. 

همان موقع پیشـــنهادهایی هم ارائه کردیم که برای بار نمی‌دانم چندم، 

اما دوباره تکرار می‌کنیم که تعطیلی ادارات )به معنی دورکاری یا حضور 

حداقلی(، تعطیلی مدارس، تعطیلی مراکز خرید و فروش و فروشـــگاه‌ها 

و پاســـاژها و... که امکان رعایت فاصله اجتماعی در آنها میسر نیست، 

جلوگیری و ممانعت از مسافرت‌های بین‌شهری، بهبود وضعیت حمل‌ونقل 

عمومی، برخورد سفت و سخت با افراد بدون ماسک، لغو طرح ترافیک و... 

می‌تواند تا حدی بر روند شیوع فعلی بیماری خصوصا در فصول سرد سال 

که تلاقی کرونا و آنفلوآنزا نیز مشکل‌ساز خواهد شد، تاثیر بگذارد. منتها 

هرچه هم ما گفتیم و هم متخصصان و حتی برخی مسئولان، کسی گوشش 

بدهکار نبود و به هر بهانه‌ای از اجرای چنین سیاست‌هایی ممانعت شد. 

بعد از کش‌وقوس‌های فراوان و انتقادات و گلایه‌های بسیار بالاخره دو روز 

پیش استانداری تهران در تهران و مسئولان ستادهای مقابله با کرونا در 

کشور در سایر استان‌ها به تعطیلی برخی مراکز تجمعی و پرخطر مبادرت 

کردند. اقدامی که از چند منظر بازهم قابل‌نقد است و با آن چیزی که باید 

باشد و انتظار می‌رفته، فاصله زیادی دارد. 

»ما مشـــکل دیگری داریم که البته از سوی ســـتاد ملی مقابله با کرونا 

درحال اصلاح است و آن هم تصویب قوانین بازدارنده است. قرار است 

ما مثل ۱۵۶کشـــور دنیا، با افرادی که پروتکل‌ها را رعایت نمی‌کنند، 

برخورد کنیم. ما دیگر نمی‌توانیم با نصیحت و تمنا از افراد بخواهیم که 

پروتکل‌ها را رعایت کنند. اپیدمی اعمال محدودیت حداکثری می‌طلبد، 

البته منظور این نیست که از فردا با مردم رفتارهای خشن داشته باشیم 

اما نمی‌توان تنها به توصیه و پیشنهاد اکتفا کرد؛ چراکه این مساله منجر 

به آسیب‌رســـیدن به دیگران می‌شود.« این بخشی از مصاحبه علیرضا 

زالی فرمانده ســـتاد مقابله با کرونا تهران و البته همان چیزی است که 

مد‌ت‌هاســـت ما از مسئولان کشـــور برای مهار کرونا مطالبه می‌کنیم. 

اینکـــه همواره توپ بروز و وجود وضعیت فعلی در زمین مردم باشـــد و 

دولت و ســـتاد ملی کرونا به‌عنوان متولی اصلی مقابله با این بیماری و 

مدیریت شـــرایط موجود از مسئولیت‌های خود شانه خالی کند و هیچ 

اقدام خاص و مثمرثمری در مســـیر کنترل این ویروس اتخاذ نکند، گره 

از کاری باز نمی‌شود و با این مواجهه فانتزی و سهل‌انگارانه در بر همان 

پاشنه قبلی خواهد چرخید. نگاهی به آمارها و نمودارها هم این را نشان 

می‌دهد که سیاست‌های قبلی هیچ‌کدام در مسیر کاهش تعداد موارد 

ابتـــا و مدیریت و کنترل ویروس آن‌طـــور که باید موثر نبوده‌اند و فقط 

جان تعداد زیادی از هموطنان به خطر افتاده و توان کادر درمان هزینه 

شده و کاهش یافته است. 

حمیدرضا گودرزی، معاون امنیتی انتظامی استانداری تهران در رابطه 

با تعطیلی محدود و یک‌هفته‌ای برخی مشاغل و مراکز در تهران گفت: 

»بـا توجـه بـه نامـه نهـم مهرمـاه معـاون امنیتـی انتظامی وزارت کشـور و 

رئیس کمیته امنیتی، اجتماعی و انتظامی سـتاد ملی مدیریت بیماری 

کرونـا مبنی‌بـر اعمـال محدودیـت بـه تفکیک اسـتان و شهرسـتان‌های 

هـدف محدودیـت و تعطیلـی برخـی مراکـز بـه مـدت یک‌هفتـه از تاریـخ 

۱۲ لغایت ۱۸ مهرماه از سـوی سـتاد ملی مدیریت بیماری کرونا تمدید 

شـده اسـت. دانشـگاه‌ها، مـدارس، مـدارس شـبانه‌روزی، حوزه‌هـای 

علمیه، آموزشـگاه‌های فنی‌وحرفه‌ای، زبانسـراها و سـایر آموزشـگاه‌ها و 

کتابخانه‌هـا، مسـاجد و مصلی‌هـا، سـینما، تئاتـر و مراکـز مشـابه، مـوزه 

و باغ‌موزه‌هـا، تالارهـای پذیرایـی، آرایشـگاه‌های زنانـه و سـالن‌های 

زیبایـی در ایـن یـک هفتـه تعطیل خواهنـد بود. برگزاری هرگونه مراسـم 

اجتماعـی، فرهنگـی، مذهبـی و همایش‌هـا، باشـگاه‌های ورزشـی، 

ورزش‌های پربرخورد ازجمله کشتی، کاراته، جودو و موارد مشابه، کافه، 

قهوه‌خانه‌هـا و چایخانه‌هـا، باغ‌وحـش و شـهربازی‌ها، مراکـز تفریحـی 

آبی، اسـتخرهای سرپوشـیده و باشـگاه‌های بدنسـازی و همچنین عدم 

برگـزاری نمازجمعـه موردتاکیـد قـرار گرفتـه اسـت.« بعـد از اعالم ایـن 

مسـاله امـا واکنش‌هـای متفاوتـی به آن صورت گرفـت؛ واکنش‌هایی که 

اسـاس آنهـا بـر انتقـاد نسـبت بـه ایـن میزان و ایـن گسـتره از تعطیلی‌ها 

اسـتوار بود. البته انتقاد واردی هم اسـت. تقریبا تمامی مراکز و مبادی 

اصلـی شـیوع کرونـا، مثـل ادارات، حمل‌ونقل عمومی، پاسـاژها و مراکز 

خریـد و فروشـگاه‌ها بـه فعالیـت خـود همچـون ‌سـابق ادامـه می‌دهند و 

ایـن مسـاله حتمـا در ادامـه گرهـی را بـاز نخواهد کرد. مضـاف بر این در 

یـک هفتـه نمی‌تـوان انتشـار شـق‌القمر کـردن در حـوزه مدیریـت کرونا 

داشـت؛ بیماری‌ای که به اذعان کارشناسـان 14روز دوره نهفتگی دارد 

و بسـیاری از ناقالن حتـی علائمـی ندارند، با یـک هفته تعطیلی آن هم 

چنیـن تعطیلـی محـدودی کـه حتـی در آن مسـافرت رفتـن هـم ممنوع 

نشـده و دوبـاره در حـد توصیـه باقی مانده اسـت مشـکلی برایـش ایجاد 

نخواهد شـد و نمی‌توانیم انتظار داشـته باشـیم بعد از یک هفته آمارها 

ناگهـان فروکـش کنـد! انتقـادات بـه این مسـاله محدود به کارشناسـان 

و رسـانه‌ها هـم نمانـد و برخـی مسـئولان، ازجملـه اعضای شـورای شـهر 

تهران هم نسـبت به آن انتقاد داشـتند. روز گذشـته محسـن هاشـمی، 

رئیس شـورای شـهر تهران در رابطه با این موضوع خاطرنشـان کرد: »لازم 

اسـت تعطیالت دوهفتـه‌ای به‌طور کامل برای تهران درنظر گرفته شـود 

و می‌توانـد زنجیـره انتقـال را مهـار کنـد. معمـولا تعطیالت یک‌هفته‌ای 

بـرای کرونـا، جوابگـو نیسـت؛ چراکه زنجیره انتقال ایـن بیماری دوهفته 

اسـت و مـن متوجـه نشـدم چـرا زالـی درخواسـت یـک هفتـه تعطیلـی 

را داشـت و حـالا کـه درخواسـت شـده امیـد اسـت دوهفتـه‌ای کننـد تـا 

زنجیـره حـذف شـود.« ناهیـد خداکرمی، رئیس کمیته سالمت شـورای 

شـهر تهـران هـم روز گذشـته در تذکـر پیـش از دسـتور خـود بـا اشـاره به 

اتخاذ محدودیت‌های کرونایی در تهران گفت: »روز گذشـته محدودیت 

یک‌هفتـه‌ای از سـوی اسـتانداری بـرای تهـران صادر شـد امـا اتخاذ این 

محدودیت‌هـا، نگرانی‌هایـی را بـه همـراه دارد و سـوال مطـرح اسـت که 

آیـا بـا تعطیلـی یک‌هفتـه‌ای می‌تـوان اپیدمـی را کنتـرل کرد کـه جواب 

آن خیـر اسـت. بـا چنـد اپیدمیولوژیسـت صحبـت کردم و آنهـا معتقدند 

تعطیالت یک‌هفتـه‌ای فقـط فرازوفرود در سـیر اپیدمـی ایجاد می‌کند. 

اگـر نتوانیـم ایـن محدودیت‌هـا را درسـت کنتـرل کنیـم بعـد از آن بـاز 

هـم شـاهد اوج بیمـاری خواهیـم بـود و بایـد بـه مسـئولان گفـت که اگر 

نمی‌توانیـد کار و تصمیم بهتـری داشـته باشـید، همـان اپیدمی گله‌ای 

را دنبـال کنیـد. وضعیـت تهـران قرمز اسـت و گفته شـد 136 تهرانی روز 

گذشـته از ایـن بیمـاری فـوت کردنـد، امـا سـاعاتی بعد اسـتاندار تهران 

آمـار فوتی‌هـای کرونـا را 68 نفـر اعلام کـرد. برای مهار شـیوع کرونا لازم 

بـود بـه جـای یک‌هفتـه، دوهفتـه تهـران تعطیـل شـود. اگر مسـافرت‌ها 

محدود نشـود مجددا شـاهد حرکت ویروس به سـمت نقاط پاک کشـور 

خواهیـم بـود. درسـت اسـت احیای اقتصادی مهم اسـت امـا جان مردم 

مهم‌تـر اسـت.« البتـه انوشـیروان محسـنی‌بندپی، اسـتاندار تهـران 

در رابطـه بـا ایـن محدودیت‌هـا در برنامـه تلویزیونـی »درانتهـای الونـد« 

خاطرنشـان کـرد: »در یـک مـاه گذشـته شـاهد بسـتری روزانـه به‌طـور 

متوسـط 70 نفر بودیم. مثلا در 11 شـهریور 2800 نفر بیمار بسـتری و 

در 11 مهر میزان بستری‌شـدگان به 4867 نفر رسـیده اسـت. اگر این 

محدودیت‌هـا اعمـال نشـود دیگـر تخت بیمارسـتان‌ها ظرفیـت پذیرش 

بیمـار را نخواهنـد داشـت، درنتیجـه باید کنترل و نظارت بیشـتر شـود تا 

بـه حالـت پایـدار و ثابـت برسـیم. پیشـنهاد ما قبال در این مـورد دوهفته 

بـود کـه بایـد بررسـی شـود و اگـر تعـداد مراجعان بـالا برود قطعـا اعمال 

محدودیت‌هـا و تعطیلـی مراکـز تمدیـد خواهـد شـد.« نکتـه قابل‌تامـل 

در سـخنان اسـتاندار تهـران امـا مربـوط به بخـش دوم اظهاراتش بود که 

همـان پیشـنهادهای مـا در رابطـه بـا ایجـاد محدودیت‌هـا را تاییـد کرد و 

گفـت: »هنـگام تعطیلی‌هـا، امـکان سـفر مـردم وجـود دارد کـه نه‌تنهـا 

باعث پیشـگیری نشـده بلکه شـاهد انتقال و گسـترش بیماری توسـط 

کسـانی بودیم که در دوره تعطیلات سـفر رفته‌اند. باید گلوگاه و مراکزی 

کـه باعـث شـیوع بیشـتر هسـتند بسـته شـوند و البتـه یکـی از اقدامات 

بایـد بسـتن راه‌هـای تهـران و کشـور باشـد.« بـا این حال و باوجـود اینکه 

مسئولان هم از اثرگذاری مسافرت‌ها بر روند شیوع کرونا مطلع هستند 

مشـخص نیسـت چـرا عزمـی برای ایجـاد محدودیت در ایـن زمینه وجود 

نـدارد و اتفاقـی رخ نمی‌دهـد! محسـنی‌بندپی همچنیـن گفتـه اسـت: 

»بـرای دورکاری منتظـر موافقـت وزارت کشـور هسـتیم. پیشـنهادهای 

مختلفـی بـه وزارت کشـور فرسـتاده شـده چـون میـزان تراکـم جمعیـت 

و تـردد در پایتخـت بایـد کاهـش پیـدا کنـد کـه در ایـن زمینـه پیشـنهاد 

دورکاری بـا توجـه بـه حضـور ۴۸۰هـزار کارمنـد سـتادی و ۱۶۰هـزار 

کارمنـد ملـی ضـروری به نظر می‌رسـد.«

ابوالقاسم رحمانی
دبیرگروه جامعه

همه‌چیــز بــه جــای بهبــودی بــه جــای حرکــت بــه ســمت بهبودی، 

بدتــر می‌شــود. روزبــه‌روز آمــار ابتــا و مرگ‌ومیــر ناشــی از کرونــا 

افزایــش می‌یابــد، در همــه دنیــا وضعیــت همین‌طــور اســت و در 

ایــران بدتــر! انــگار واقعــا کاری از دســت کســی برنمی‌آیــد، تمــام 

محققــان، دانشــمندان، متخصصــان و پزشــکان فقــط و فقــط بــه 

ارائــه توصیه‌هــا و تکــرار همــان رعایــت پروتکل‌هــای بهداشــتی و 

ماســک‌زدن و شست‌وشــوی دســت‌ها و رعایــت فاصلــه اجتماعی 

بســنده می‌کننــد. البتــه نــه اینکــه دســت روی دســت گذاشــته 

باشــندها، نــه، اخبــاری هــم حــول طــی مســیر تولیــد واکســن و 

ــا  ــد، منته ــوش می‌رس ــه گ ــه آن ب ــان عرض ــم از زم ــی ه گمانه‌های

وضعیــت موجــود همیــن اســت کــه می‌بینیــد، رونــد رو بــه رشــد 

و صعــودی ابتــا بــه کرونــا و افزایــش تعــداد مــوارد مرگ‌ومیرهــای 

ــن  ــم ای ــه گفت ــور ک ــا همان‌ط ــنده. ام ــاری کش ــن بیم ــی از ای ناش

تصویــر در ایــران هولناک‌تــر اســت. نتیجه‌بخــش نبــودن 

ــاذ  ــا اتخ ــا کرون ــه ب ــت مقابل ــروز درجه ــا ام ــه ت ــت‌هایی ک سیاس

شــده‌اند و مــواردی از ایــن دســت باعــث شــده اســت روزانه شــاهد 

رکوردشــکنی هــم در مــوارد ابتــا و هــم مرگ‌ومیرهــای کرونایــی 

باشــیم. براســاس اعــام مســئولان هیــچ نقطــه ســفیدی از لحــاظ 

شــیوع ایــن ویــروس در کشــور باقــی نمانده اســت و همه‌جــا از مرز 

هشــدار گذشــته‌اند و در وضعیــت قرمــز و فوق‌قرمــز قــرار دارنــد. 

در ایــن وضعیــت نابســامان هــم نــه مــردم و نــه مســئولان تغییــر 

محسوســی در رویه‌هــا نداده‌انــد و بــر همــان مــدار و رویــه ســابق 

پیــش می‌رونــد. طــی آخریــن اطلاعــات، بعــد از کش‌وقوس‌هــای 

فــراوان تعطیلی‌هــای نیم‌بنــد و خفیفــی در برخــی اســتان‌ها بــه 

خواســت ســتاد‌های اســتانی مقابلــه بــا کرونــا اتفــاق افتــاده اســت 

کــه آنهــا هــم بیــش از آنکــه نشــان‌دهنده عــزم سیاســتگذاران و 

تصمیم‌گیــران بــر کنتــرل شــیوع کرونــا باشــد، شــبیه یــک اقــدام 

فانتــزی نظیــر آنچــه تــا امــروز رخ داده اســت بــه نظــر می‌رســد. در 

رابطــه بــا همیــن موضــوع بــد نیســت شــرح و تفصیلــی از وضعیت 

موجــود، تصمیمــات ســتاد مقابلــه بــا کرونــا و البتــه روایتــی هــم 

ــناک  ــب و ترس ــای عجی ــن روزه ــتان‌ها در ای ــت بیمارس از وضعی

کرونایــی داشــته باشــیم. 

شرایط به‌مراتب سخت‌تر از پیک اول کروناست

تعطیلات محدود برای یک اپیدمی نامحدود

مورد عجیب ایران و سیاست‌های بی‌اثر در کنترل کرونا

اپیدمی نیازمند اعمال محدودیت حداکثری

تعداد کل مبتلایان

 ۴۷1 هزار 
و ۷۷۲ نفر

تعداد کل جان‌باختگان

 ۲۶ هزار 
و ۹۵۷ نفر

تعداد کل بهبودیافتگان

 ۳۸۹ هزار 
و ۹۶۶ نفر

مبتلایان دارای وضعیت شدید

 ۴ هزار 
و ۱۵۴ نفر

زمایش‌های تشخیصی انجام‌شده تعداد آ

۴ میلیون و ۱۲۳ هزار 
زمایش و ۱۷۳ آ

چرا محدودیت‌های اعمال‌شده کمکی به کاهش شیب تند افزایش مبتلایان نمی‌کند؟

نمایش اعمال محدودیت و کوران کرونا در تهران


