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دانشکده کتاب @ f a r h i k h t e g a n d a i l y

پیشنهادهایخواندنیبهدانشجویانبرایروزهایگرمتابستانی

 درس اول: چگونه کتابخوان شویم؟
همهمانمیدانیمکهدانشـــجوبایدکتاببخواند.یعنی

همهبایدبخوانندامااگرقرارباشـــدقشـــریرامشخص

کنیمکهبرایاینهاکتابخواندنازاوجبواجباتاست،

قطعاقشـــرجـــوانراناممیبریمواگـــربخواهیمازبین

گروههایمختلفجوانانازصنوفودستههایمختلف،

یکدستهرامتمایزکنیمکهکتابخوانیبرایشانضروری

است،جزقشردانشجوکسدیگرینمیماند.اینکهچرا

بایددانشـــجوکتاببخواندمحلبحثمانیست،چراکه

کسیکهاهمیتدانستنراهنوزنمیداندیعنیترکیب

»دانشجو«رانفهمیده.امااگرمیدانیدبایدکتاببخوانید

ولـــینمیدانیدچرانمیخوانید،آنوقتمیتوانیمباهم

جدیترصحبتکنیم.اولبایددلایلشراکشـــفوبعد

بهسمتشروعمطالعهیاافزایشمیزانآنحرکتکنیم.

درایـــنصفحهبرآنیمدربارهجزئیـــاتونکاتقابلتامل

کتابخوانیچیزهایـــیرابیانکنیم.درکناراینتصمیم

داریمکههرهفتهآثاربهدردبخوریازنظمونثرکهنگرفته

تاداستانورمانایرانیوخارجیرابهشمامعرفیکنیم.

آثاریکهیاآنقدربدمعرفیشدهاندکهکسیسمتشان

نمیرودویااصلامعرفینشدهاندوناگزیربهکلیفراموش

شدهاند.اسماینصفحه»دانشکدهکتاب«است.

 منبر های مولوی! 

سوسن در نیستان

قهرمان بازی  های صائب

آخر   اما دل  یکی ست...

فیل شاه قاسم!

کتاب مستطاب نجف

مولویراهمهمانبهشعرمیشناسیم.خالقبزرگمثنویمعنویرابایدهمبهشعرشناخت.

امـــااوکتابیداردباعنوان»فیهمافیه«کهبهنثراســـتوصورتویراســـتهوتثبیتشـــده

بیاناتشـــفاهیاوســـت.بهنوعیمیتوان»فیهمافیه«راکتابیدانســـتکهپیادهســـازی

جلساتسخنرانیمولویاستو

ازاینحیثکتابیاســـتکهزبان

آنبینزبانگفتارونوشتاراست.

محمدعلیموحدازبزرگترینو

برجستهترینمولویشناسانزنده

ایران،گزیـــدهایاز»فیهمافیه«را

انتخابوتصحیحکردهودرقالب

کتابیباعنوان»اســـطرلابحق«

توســـطانتشـــاراتماهیمنتشر

کردهاست.کتاب،برایماکهشاید

حالوحوصلهمطالعهمتونکهن

منثورفارسیرابهطورتماموکمال

نداریموخیلیوقتهادنبالیک

گزیدهجمعوجوروخوشخواناز

آنمیگردیم،عالیاست!

درشـــعرامروزفارســـی،هیاهوبیشترازاثرنقشایفامیکندوبههمیندلیلشاعرانخوب

امابیســـروصداغالباکمترشناختهمیشـــوند.یکیازاینشاعرانفاطمهسالارونداست.

بانویغزلســـراییباسابقهبیشاز15ســـالحضوردرمجامعادبی،اماگزیدهکاروحساس

درانتخابواژگانوانتشاراشعار.

انتشاراتنیستاندرسکوتکامل

ماهرمضانسالقبلیکمجموعه

غزلدرجهیکازاینبانویشاعر

منتشـــرکـــردامادریـــغودردکه

آنطورکهشایستهسالاروندوشعر

اوســـت،اینمجموعهوشاعرش

گرامیداشـــتهنشـــد.امـــاطبق

بررســـیهاییکهمنکردهامتهیه

مجموعهآنقدرســـختنیستو

بـــایکتلفنیـــاازطریقاینترنت

میشـــودخیلیراحتاینکتاب

خوبراخریدوشـــعرهایشرایک

نفسخواند.

مرحوممحمدقهرمانازشـــیفتگانسبکهندیبودوازجملهشاعرانیبودکهرهبرمعظم

انقلابدرسوگدرگذشتایشـــانپیامتسلیتیروانهکردند.قهرمانعلاوهبراینکهشاعر

بســـیاربرجســـتهایبود،درحوزهپژوهشنیزمحققوادیببزرگیبهشمارمیآمد.کتاب

مهـــم»صیادانمعنی«کهگزیده

تکبیتهایدرخشـــانسبک

هندیاستنیزاثراوست.

مجموعـــه»رنگیـــنگل«یکـــی

ازیادگاریهـــایقهرمـــانبرای

دوستدارانشـــعرفارسیاست.

قهرماندراینکتابگزیدهایاز

غزلیاتصائبتبریزیرابانگاهی

بسیارنکتهسنجودقیقگلچین

کردهونشـــرســـخنایناثررابه

چاپرسانیدهاست.

»دفتردل«ناماولینرسالهازمجموعه6جلدیرسائلبندگیاستکهبهموضوع»قلب«در

معارفاسلامیپرداختهوبانگاهیبدیعوجامعمسائلمرتبطبااینمبحثرابررسیکرده

است.ایناثرمتنپیادهشده

29جلسهسخنرانیآیتالله

مجتبیتهرانی)رحمتالله

علیه(درماهمبارکرمضان

ســـال1375استکهخود

ایشاندرزمانحیاتتاکید

بسیاریبرانتشارآنداشته

است.

»حببهدنیا«،»حببهخدا«،

»شوقوانسبهخدا«،»شهود

ولقایخدا«و»آدابخلوت

باخـــدا«دفاتربعـــدیاین

مجموعهاند.

قاســـمهاشمینژاددرسالهایاخیرنســـبتانامناآشنایینیست.ازاوهمکتابشعرچاپ

شدهوهمکتابهایعرفانی.درحوزههایمختلففعالبودهوآثارماندگاریازخودبرجای

گذاشـــتهاســـت.البتهاینآثاربامرگهاشمینژادبهتروبیشتردیدهشدندوالبتهاینهم

حکایتیاست.هاشمینژادرمانی

داردبـــهنام»فیـــلدرتاریکی«که

مدتهاازچاپاولآنمیگذشت

وآنچاپهمکهبهاتمامرســـید،

تجدیدچاپنشـــد.همینمساله

باعثشدکهسالهایسال»فیل

هاشـــمینژاد«نایابباشد.سال

گذشـــتهنشـــرهرمـــس»فیلدر

تاریکـــی«راتجدیدچاپوفرصت

خوانـــدنیـــکاثریگانـــهدرژانر

جنایـــیراباردیگربرایمخاطبان

رمانفارســـیمهیاکرد.بخوانیدو

کیفکنید!

راستییوســـفعلیمیرشکاکبه

هاشمینژادمیگفت:»شاهقاسم!«

تیترراازاینتعبیربرداشتهام.

خدانجفدریابندریرارحمتکند.خیلیچیزهابرایمابهیادگارگذاشتاینآقاینجف.

یکیشـــان»کتابمستطابآشپزی«اســـتکهباهمراهیهمسرشفهیمهراستکارمنتشر

شـــد.اصـــلاهمینکهمترجمیباقدمتوشـــهرتوتواناییوقلـــمدریابندریزمانیکهبه

کوهیازتجاربرســـیده،

برودســـراغچنینموضوع

جالبتوجهـــیوکتـــاب

آشپزیبنویسدبرایهمه،

عجیبوخواندنیاست.

اگربایکـــیازترجمههای

دریابندریهمخاطرهسازی

کردهایـــد،کتـــابآموزش

آشـــپزیاشراازدســـت

ندهید،چوناینمردبزرگ

طعمهـــاورنگهاراخوش

میشناخت.

خسته مان کردی، چقدر می خوانی؟! 
شـــایدشماهمبیندوستانتانکسییاکسانیراداشـــتهباشیدکهبهطورعجیبوغریبیکتاب

میخوانند.مثلابایکیازاینهابهیکفروشـــگاهبزرگکتابمیرویدومیبینیددرحالیکهشـــما

یکدفترچهیانهایتایککتابکمحجمبرایخودتانخریدهاید،آنفرد15-1۰رمانبااســـمهای

عجیبوغریبرویپیشخوانگذاشتهوچشمانشهمبرقمیزند.عجیباینکهفردایآنروزسر

کلاسدانشگاهبهشمامیگویدکهازفلاناثرداستایفسکیکهدیروزباشمادرکتابفروشیخرید

)وبهچشـــمشـــماحداقل4۰۰-3۰۰صفحهراداشت(تنها2۰صفحهماندهاست!اینطوروقتها

آدمدوجورفکرمیکند؛یااینکهگمانمیکندطرفمقابلدروغمیگوید)آخرمگرمیشود2۰۰

وخردهایصفحهرایکشـــبهخواند؟!(ویااحســـاسمیکندکهخودشخیلیازمرحلهپرتاست

ودوستانشازاوجلوترند.

واقعیتایناستکهبهاحتمالزیادآندوستدروغنمیگوید.اینکهکسیدریکروز2۰۰-3۰۰

ویاحتی5۰۰صفحهکتاببخواند،اصلاهمچیزبعیدودورازذهنینیســـت.خیلیهمشـــدنی

است؛چطور؟

بایدبدانیدکهکتابخواندنامریاســـتمراریاســـت،یعنینیازمنداستمراراستواینکهدرکنار

اســـتمراریبودن،امریتصاعدیاســـتیعنیبهمرورمیزانکمیآنافزایشمییابد.برایمثالدر

شـــروعامتحاناتیکترمدانشـــگاه،میبینیدکهدرسخواندنچقدرسختوطاقتفرساستو

یککتاب1۰۰صفحهایبهاندازههشـــتجلدشـــاهنامهازآدمانرژیمیگیرد.اماهرچهبهپایان

امتحانهامیرســـیم،شایدبهعلتخستگیناشیازامتحانهایمداومدرسخواندنبیکیفیت

باشداماکمیتوسرعتبالاتریدارد.یعنیخواندنهمانکتاب1۰۰صفحهایدرپایانامتحانات،

بهمراتبکمترخســـتهمانمیکند.اینمعجزهاستمراراست.بعدازمطالعهچندکتابذهنانسان

اصطلاحا»رویدور«مطالعهمیافتدودیگرچشـــمهاودســـتهابارابطهفیزیکیباکتابوذهنبا

رابطهمعنویباآنبیگانهنیســـت.روندفهمموضوعدرچنینشـــرایطیبســـیارتسهیلمیشودو

همینمســـالهسببمیشودکهکتابخوانیبرایمخاطببسیارآسانخواهدشد.بنابراینمیتوان

گفتکهبااســـتمراردرمطالعهمیتوانشرایطیرابهوجودآوردکهکتابخوانیبهامریآسان،مفید

وقابلاســـتنادتبدیلشود.پسآنهاکهیکشبهصدهاصفحهکتابمیخوانند،تفاوتچندانیبا

ماندارندجزاینکهدرمطالعهاستمرارداشتهوثابتقدمبودهاند.
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