
خیالمــان تخــــت نیســت 
آمارخوانی تجهیزات بیمارستانی ایران نشان می‌دهد با وجود پیشرفت‌های چشمگیر اخیر هنوز از لحاظ تخت بیمارستانی و... با نیاز جمعیتی کشور فاصله داریم

بعد از شـیوع کرونا در جهان مواجهه کشـور‌های مختلف 

دنیـا بـا ایـن ویروس کشـنده یکی از اولیـن مولفه‌‌هایی که 

تـوان مقابلـه کشـور‌ها در مبـارزه بـا شـیوع ایـن ویـروس را 

تحت‌تاثیـر قـرار داد، ظرفیـت نظـام بهداشـتی و درمانـی 

ایـن کشـور‌ها و قـدرت آنهـا در ایـن حـوزه بـود. تعـداد 

 ، ویـژه ی  تخت‌‌هـا خصوصـا  نی  رسـتا بیما ی  تخت‌‌هـا

پزشـکان و پرسـتاران و تعـداد آنهـا و همچنیـن دسترسـی 

بـه روش‌‌هـای نویـن بهداشـتی و درمانی بـود. در این گذار 

همچـون سـایر زمینه‌‌هـا کشـور‌ها تـوان و قدرت یکسـانی 

نداشـتند و ندارنـد، به‌هرحـال بسـته بـه میـزان بیمـاران 

موجـود و چشـم‌اندازی کـه نسـبت بـه آینـده بهداشـت 

و درمـان کشـور‌ها وجـود دارد، هرکـدام دارای حـدی از 

امکانـات بـرای مواجهـه بـا ایـن شـرایط پیش‌بینی‌نشـده 

و طاقت‌فرسـا بودنـد. تنهـا نقطـه اشـتراکی کـه می‌تـوان 

در ایـن مـورد نـام بـرد، همـان اصـل عدم پیش‌بینـی وقوع 

چنیـن اپیدمـی مرگبـاری بود. بااین‌همه، براسـاس آخرین 

آمـار و تحلیل‌‌هـای موجـود، برخـی کشـور‌ها توانسـتند با 

تکیـه بـر زیرسـاخت‌‌ها و تـوان بالایـی کـه پیـش از شـیوع 

ویروس کرونا در نظام بهداشـت و درمان خود ایجاد کرده 

بودنـد، کارآمدتـر بـه جنـگ بـا ایـن ویـروس برونـد و فـارغ 

از اینکـه چـه راهـکار و سـناریویی را بـرای مواجهـه با کرونا 

درپیش گرفتند، از این ظرفیت‌‌های موجود و زیرسـاختی 

کـه فراهـم آورده بودنـد، بهـره ببرنـد. در یـک نـگاه کلـی 

می‌تـوان نتیجه‌گیـری کـرد کـه کشـور‌های توسـعه‌یافته 

نظیـر برخـی کشـور‌های اروپایـی و آمریکایـی در این رابطه 

در قیـاس بـا کشـور‌های فقیـر و کمتـر توسـعه‌یافته بـا 

چالـش و مشـکلات کمتـری مواجـه شـده‌اند. هرچنـد 

شـیوع سـریع و همه‌گیـری گسـترده و دور از انتظـار ایـن 

بیمـاری ولـو بـرای چندروز قوی‌ترین نظامات بهداشـتی و 

درمانـی را نیـز بـا مشـکلات عدیـده مواجـه کـرد، اما هرچه 

پیـش رفـت، بـا گذر از شـوک ابتدایی، همان زیرسـاخت‌‌ها 

و تـوان ازپیش‌آمـاده بـه کمـک کشـور‌ها آمـد تـا بـه مبـارزه 

خـود علیـه کرونـا سـامان دهنـد. ایـران نیـز از ایـن قاعـده 

مسـتثنی نبود و بعد از گذر از شـوک سـهمگین اولیه پس 

از ورود کرونـا بـه کشـور، رفته‌رفتـه و براسـاس اطلاعـات و 

آمـار کمتـر از روز‌هـای نخسـت دچـار چالش‌‌هـای جـدی 

شـد، امـا همان‌طـور کـه قبال هـم گفتیـم و البته براسـاس 

ی  تخت‌‌هـا ظرفیـت   ، د موجـو ت  طلاعـا ا و  تحلیل‌‌هـا 

بیمارسـتانی و امکانـات لجسـتیکی مـا به‌هردلیلـی در 

مقایسـه بـا کشـور‌های توسـعه‌یافته آنچنـان حرفـی بـرای 

گفتـن نـدارد و چیـزی کـه می‌تـوان از آن به‌عنـوان بـرگ 

برنـده و مولفـه تعیین‌کننـده در ایجـاد وضعیـت نسـبتا 

بهتری نسـبت به روز‌های نخسـت شـیوع کرونا در کشـور 

یـاد کـرد، تـوان بـالا و مجاهـدت کادر درمانی و بهداشـتی 

کشور و همچنین همراهی و مراعات و توجه مردم نسبت 

بـه رعایـت فرامیـن و نـکات بهداشـتی اسـت.
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درصدتعدادسازمان

 64/68درصد259 هزار و 608 نفروزارت بهداشت

17/57 درصد70 هزار و 518 نفربخش خصوصی

3/95 درصد15 هزار و 878 نفرخیریه

 9/40درصد37 هزار و 704 نفرنهادهای عمومی غیردولتی

 4/40درصد17 هزار و 687 نفردولتی غیر وزارت بهداشت

100 درصد401 هزار و 395 نفرکل

تعداد کل پرسنل فعال بیمارستانی در کشور
یکــی دیگــر از مولفه‌هــای ســنجش تــوان 

نظامــات بهداشــتی در سراســر دنیــا پرســنل و 

ظرفیــت نیــروی انســانی آنهاســت کــه براســاس 

آن در کل بیمارســتان‌های ایــران مجموعــا 

401 هــزار و 395 نفــر بــه عنــوان پرســنل ایــن 

ــات  ــتند. اصلاع ــت هس ــغول فعالی ــش مش بخ

ــماره  ــدول ش ــز در ج ــاره نی ــن ب ــر در ای جزئی‌ت

ــت. ــده اس دو آورده ش

تعداد تخت‌های ویژه بیمارستانی در کشور

درصدتعداد در کلیه بیمارستان‌هاانواع تخت‌های ویژه

ICU69/39درصد8 هزار و 264 تخت 

NICU26/37درصد3 هزار و 141 تخت 

PICU4/24درصد505 تخت 

100 درصد11 هزار و 910 تختجمع

ــی  ــال و معمول ــای فع ــوای تخت‌ه ــا، س ــا در دنی ــیوع کرون ــرای ش ــد از ماج بع

بیمارســتان‌ها، تخت‌هــای مراقبت‌هــای ویــژه نیــز بســیار حائز اهمیت شــدند چرا 

کــه تعــداد قابــل توجهــی از مبتلایــان بــه ایــن ویــروس دچــار علائم حاد می‌شــدند 

و بــرای طــی رونــد درمــان نیــاز بــه مراقبت‌هــای ویــژه داشــتند بنابراین کشــورهایی 

نظیــر آلمــان کــه وضعیــت مطلوب‌تــری در ایــن حــوزه داشــتند بــا آمــار کمتــری در 

تعــداد تلفــات ناشــی از ابتــا بــه کرونــا مواجــه شــدند. در ایــران نیــز براســاس آمــار 

ســال 96 جمعــا 11 هــزار و 910 تخــت مراقبت‌هــای ویــژه وجــود دارد کــه جزئیات 

مربــوط بــه آن را در جــدول شــماره چهــار می‌خوانیــد.

روند تعداد کل بیمارستان‌های فعال کشور در سال‌های 90 تا 96

تعداد کل بیمارستان‌های کشورسال

1390828

1391840

1392850

1393879

1394935

1395956

1396981

همان‌طور که در قیاس وضعیت ظرفیت 

سایر  با  ایران  بیمارستانی  تخت‌های 

کشورهای دنیا گفتیم، وضعیت کشورمان 

خیلی مطلوب نیست و با وضعیت ایده‌آل 

فاصله زیادی داریم، اما نکته‌ای که در این 

مساله نهفته است رشد تعداد تخت‌های 

بیمارستانی طی سال‌های اخیر بوده 

است. جزئیات این مساله را می‌توانید در 

سه جدول شماره 5، 6 و 7 مشاهده کنید.

روند تعداد کل تخت‌های فعال بیمارستانی در کشور

تعداد کل تخت‌های فعال بیمارستانی کشورسال

108 هزار و 215 تخت1390

110 هزار و 470 تخت1391

111 هزار و 879 تخت1392

115 هزار و 732 تخت1393

121 هزار و 941 تخت1394

125 هزار و 156 تخت1395

129 هزار و 604 تخت1396

سرانه تخت فعالاستان
سرانه تخت فعالاستان به‌نسبت جمعیت

سرانه تخت فعالاستان به‌نسبت جمعیت
 به‌نسبت جمعیت

1/54کرمانشاه1/27خراسان‌شمالی1/61آذربایجان‌شرقی

1/17کهگیلویه ‌و بویراحمد1/56خوزستان1/33آذربایجان‌غربی

1/42گلستان1/61زنجان1/58اردبیل

1/44گیلان2/15سمنان1/56اصفهان

1/40لرستان0/98سیستان‌وبلوچستان0/98البرز

1/60مازندران1/80فارس1/47ایلام

1/61مرکزی1/45قزوین1/22بوشهر

1/23هرمزگان1/46قم2/08تهران

1/74همدان1/39کردستان1/66چهارمحال و بختیاری

2/48یزد1/51کرمان2/01خراسان‌جنوبی

سیستان‌وبلوچستان بدترین وضعیتیزد بهترین وضعیت1/50خراسان‌رضوی

سرانه تخت‌های فعال بیمارستانی در کشور به تفکیک استان‌ها
یکـی دیگـر از نـکات قابـل تامـل در ارتبـاط بـا ظرفیـت 

تخت‌هـای بیمارسـتانی فعـال در ایـران میـزان سـرانه 

تخت‌های فعال به‌نسـبت جمعیت استان‌های مختلف 

اسـت. هرچه میزان این سـرانه بالاتر باشـد کیفیت ارائه 

و دسترسـی خدمات بهداشـتی و درمانی در آن اسـتان 

بالاتـر خواهـد بـود. بـا نگاهـی اجمالـی، اسـتان یـزد با 

 2/48تخت به ازای هر هزار نفر جمعیت بیشترین سرانه 

تخـت فعـال به‌نسـبت جمعیـت را در بیـن اسـتان‌های 

کشور دارد. بعد از آن تهران و سمنان نیز بیشترین سرانه 

را دارند. در مقابل اما اسـتان‌های سیستان‌وبلوچسـتان 

با  0/98تخت بیمارستانی فعال به‌نسبت جمعیت‌شان 

وضعیـت وخیمـی دارند. جزئیات مربوط به سـرانه تخت 

بیمارسـتانی فعال به‌نسـبت جمعیت در همه اسـتان‌ها 

به تفکیک در جدول شـماره سـه آمده اسـت.

تعداد تخت‌های فعالتعداد بیمارستانسازمان

88 هزار و 817 تخت614وزارت بهداشت

16 هزار و 752 تخت166بخش خصوصی

4 هزار و 186 تخت37بخش خیریه

17 هزار و 795 تخت89نهادهای عمومی غیردولتی

7 هزار و 754 تخت75دولتی غیر وزارت بهداشت

129 هزار و 604 تخت981کل

تعداد کل بیمارستان‌ها و تخت‌های فعال بیمارستانی در کشور
در ارتبــاط بــا وضعیــت نظــام بهداشــت و درمان ایــران و ظرفیت‌های 

ســخت‌افزاری آن آمــار و اطلاعــات دیگــری نیز وجود دارد. براســاس 

ــتان‌های  ــداد کل بیمارس ــال 96، تع ــا س ــده ت ــات منتشرش اطلاع

ایــران اعــم از بیمارســتان‌های وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش 

ــی  ــای عموم ــه، نهاده ــش خیری ــی، بخ ــش خصوص ــکی، بخ پزش

ــا  ــتان ب ــت، 981 بیمارس ــر وزارت بهداش ــی غی ــی و دولت غیردولت

129 هــزار و 604 تخــت اســت کــه ریــز جزئیــات آن بــه تفکیــک 

در جــدول شــماره یــک آمــده اســت.

با جسـت‌وجویی در منابع معتبر بین‌المللی و همچنین اظهارنظر‌ها 

و اخبـار و اطلاعاتـی کـه وجـود دارد، می‌تـوان به رتبه‌بندی کشـور‌ها 

و میـزان تـوان و ظرفیـت آنهـا درمورد تخت‌‌های بیمارسـتانی پی برد. 

براسـاس ایـن اطلاعـات اگـر از شـبه‌جزیره اعیانی‌نشـین موناکـو 

چشم‌پوشـی کنیـم، ژاپـن، کره‌شـمالی، کره‌جنوبـی، بالروس، 

اوکرایـن، آلمـان، روسـیه و... بهتریـن وضعیـت تعـداد تخت‌‌هـای 

بیمارسـتانی بـه نسـبت هـر هـزار نفـر از جمعیت‌شـان را دارنـد. البته 

همان‌طـور کـه گفتیـم چندیـن مسـاله و متغیـر در تعییـن ایـن تـوان 

و ظرفیـت اثرگـذار اسـت و بـرای هـر نـوع قیاسـی بایـد آنهـا را مدنظر 

داشـت. وضعیـت سالمت کشـورها، جمعیـت آنهـا، میـزان درآمـد و 

ثـروت کشـور‌ها و مسـائلی از این‌دسـت در میـزان بهره‌منـدی آنهـا از 

ظرفیـت تخت‌‌هـای بیمارسـتانی اثـر می‌گذارد. برخـورداری از تعداد 

تخت‌‌هـای بیمارسـتانی کافـی در ماجـرای شـیوع کرونـا همچـون 

انجـام تسـت‌‌های فراگیـر از مـردم خـود را بیـش از پیـش نشـان داد و 

حسابی دست کشور‌ها را در مدیریت این فاجعه مرگبار باز گذاشت.

حــالا امــا بــا نگاهــی بــه وضعیــت ایــران در میــزان برخــورداری از تخت‌‌هــای بیمارســتانی بــه‌ازای هــر نفــر 

ــه‌ازای هــر هــزار نفــر چیــزی  ــا نگاهــی بــه همیــن آمــار در ایــران ب ــه عــدد قابل‌توجهــی نمی‌رســیم. ب ب

بیــن  1/5تــا 1/7 تخــت بیمارســتانی وجــود دارد. البتــه در همیــن میــزان هــم تناقضاتــی وجــود دارد، 

ــاز‌ه‌ای ترســیم می‌شــود. تیرمــاه ســال گذشــته، بهــزاد کلانتــری، مدیــرکل  ــرای آن چنیــن ب از ایــن‌رو ب

دفتــر مدیریــت بیمارســتانی و تعالــی خدمــات بالینــی وزارت بهداشــت در ارتبــاط بــا وضعیــت تخت‌‌هــای 

بیمارســتانی ایــران بــه‌ازای هــر هــزار نفــر خاطرنشــان کــرد: »شــاخص ســرانه تخــت بــه‌ازای هــر هــزار نفــر 

جمعیــت در سراســر کشــور 1/72 اســت.« بــا توجــه بــه همــان موضــوع اثرگــذاری متغیر‌هــای گوناگون در 

برخــورداری کشــور‌ها از تخت‌‌هــای بیمارســتانی بهتــر اســت حداقــل اگــر قــرار بــر مقایســه اســت، ایــران را 

بــا کشــور‌های نزدیــک هــم از نظــر منطقــه‌ای و هــم از نظــر جمعیتــی مقایســه کنیــم. بــرای مثــال در ایــن 

مــورد دو کشــور ترکیــه و مصــر می‌تواننــد گزینه‌‌هــای خوبــی بــرای قیــاس باشــند. براســاس اطلاعــات 

موجــود در ارتبــاط بــا ایــن کشــورها، ترکیــه بــا  2/7تخــت بیمارســتانی بــه‌ازای هــر هــزار نفــر وضعیــت 

بهتــر و مصــر بــا 1/6 تخــت بیمارســتانی بــه‌ازای هــر هــزار نفــر وضعیــت مشــابهی نســبت بــه ایــران دارنــد. 

پــس اگــر قــرار باشــد تحلیلــی خصوصــا در شــرایط کرونایــی مبتنی‌بــر میــزان تخت‌‌هــای بیمارســتانی 

صــورت بگیــرد، بایــد بــه چندنکتــه توجــه کــرد، ابتــدا اینکــه نمی‌تــوان ایــران را بــه دلایــل مختلفــی کــه 

ذکــر شــد، بــا بســیاری از کشــور‌های دنیــا خصوصــا کشــور‌های توســعه‌یافته مقایســه کــرد، همچنیــن 

اگــر توفیقاتــی هــم در مســیر مقابلــه بــا کرونــا بــرای ایــران به‌دســت آمــده اســت،‌ بخــش قابل‌توجهــی 

از آن مرهــون خدمــات کادر درمــان و بهداشــت کشــور و همراهــی مــردم بــا مســئولان بــوده اســت، نــه 

ظرفیــت تجهیــزات بیمارســتانی و . …

ین کشور‌ها از نظر ظرفیت تخت‌‌های بیمارستانی به نسبت  هر هزار نفر از جمعیت‌شان بهتر

علت توفیق نسبی ایران در مواجهه با کرونا، کادر درمان و مراعات مردمی بود، نه تخت‌‌های بیمارستانی

 13/4 تخت
 به‎ازای هر هزار نفر

اپـــــن ژ

 ۸/۳ تخت
 به‎ازای هر هزار نفر

لمــــــــان آ

 11/5 تخت
 به‎ازای هر هزار نفر

کره‌جنوبی

 ۸/۲ تخت
 به‎ازای هر هزار نفر

روسیـــــــه

 ۱۱ تخت
 به‎ازای هر هزار نفر

بلاروس

 ۷/۶ تخت
 به‎ازای هر هزار نفر

یــــــــش اتر

 ۸/۸ تخت
 به‎ازای هر هزار نفر

اوکراین

 1/7 تخت
 به‎ازای هر هزار نفر

ایـــــــــران

روند سرانه تخت فعال به ازای هر 1000نفر جمعیت در کشور

تعداد کل بیمارستان‌های کشورسال

13901/44

13911/45

13921/45

13931/49

13941/55

13951/57

13961/60


