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کشورهای بلژیک، 

سوئد و سوئیس 

به ازای هر هزار 

نفر جمعیت، بیش از 10 

 پرستار دارند. چین نیز 

به ازای هر هزارنفر جمعیت، 

هشت نفر پرستار دارد. 

کشورهای همسایه مثل 

ارمنستان، گرجستان و 

کشورهای تازه استقلال‌یافته 

به ازای هر هزار نفر 

جمعیت، پنج تا 6 پرستار 

 دارند. مصوب جهانی هم 

به ازای هر هزار نفر جمعیت 

بین پنج تا 6 پرستار است
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کمتر از 20روز مانده به »روز پرستار« دانشجویان پرستاری مقابل مجلس شورای اسلامی تجمع کردند

پرستاری نه نان دارد و نه‌آب!
خواهرم را هر روز می‌دیدم که با چه شـــوقی به بیمارســـتان می‌رود و بعد از اتمام شـــیفتش با کوهی از غم و غصه به خانه 

برمی‌گردد، همیشه با خود فکر می‌کردم اگر کار پرستاران سخت و سنگین است در عوض حقوق‌های بالایی دارند و به 
اصطلاح این به آن می‌ارزد ولی بعد از اجراشـــدن طرح تحول ســـامت دیگر نمی‌شد سختی‌های کار پرستاران را در کنار 

حقوق‌های بالایشان گذاشت و آن را نادیده گرفت. طرح تحول نظام سلامت پرستاران را زیرمجموعه پزشکان دانست تا 
جایی که کارانه پرستاران را هم از ابتدا برای پزشکان واریز می‌کردند و بعد برای خود پرستاران! ایران از معدود کشورهایی 
است که در نظام سلامتش پرستاران را بعد از کادر پزشکی قرار می‌دهد و اینقدر که پزشکان و حقوق و مزایای‌شان برای وزارت بهداشت این کشور اهمیت دارد، پرستارانش 

به فراموشی سپرده شده‌اند تا جایی که آن یک نماینده مجلس هم که از قشر پرستاران است، در حمایت از پزشکان نطق می‌کند!  بیش از 500 نفر از دانشجویان و گروه‌های 
دیگر پرستاری در اعتراض به تصمیم سازمان مدیریت و برنامه‌ریزی و عدم‌جذب پرستاران روز گذشته مقابل مجلس شورای اسلامی تجمع کردند. آنها در بیانیه‌ای درباره 

بودجه 98 برای جذب پرستاران اعلام کردند: »عدم‌جذب فارغ‌التحصیلان رشته پرستاری به‌شدت سلامت جامعه را تضعیف کرده و همچنین باعث تخریب جایگاه پرستاری 
و از بین رفتن آینده شغلی این قشر می‌شود. براساس آمار‌های ارائه‌شده توسط مسئولان وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکی و نهادهای پرستاری کشور، سالانه از 
۳۸۱ دانشکده پرستاری و مامایی کشور بالغ بر ۳۱هزار نفر پرستار فارغ‌التحصیل می‌شوند و از 331هزار نفر نیروی پرستار موجود در سیستم درمانی کشور سالانه حدود 

۳۱ درصد و بلکه بیشتر در مرخصی زایمان به سر می‌برند، قریب به ۶هزار نفر از سیستم‌های مختلف بازنشسته می‌شوند، تقریبا ۳۰۱۱ نفر به کشورهای دیگر مهاجرت 
می‌کنند، تعداد قابل‌توجهی پیش از موعد بازنشسته می‌شوند و کاهش ۱۰درصدی پرسنل ناشی از اجرای قانون ارتقای بهره‌وری که همگی بیانگر ریزش سالانه ۳۱هزار 

نفری پرستاران از سیستم درمانی است. رشد روزافزون جمعیت، افزایش میزان سالمندی، ایجاد بیمارستان‌ها و توسعه بخش‌های ویژه مانند ICU، CCU و سایر تخت‌های 
بیمارستانی جدید، گسترش بخش‌های اورژانس، تخصصی‌شدن خدمات سلامت و از جهتی پاسخگویی اجباری پرستاران در برابر تمام کمبودها و نواقص مراکز درمانی 

و اقدامات جانبی همچون اعتباربخشی بیمارستان‌ها و حتی برعهده گرفتن تمام مسئولیت‌های بیمارستانی را در طول غیاب سایر اعضای تیم سلامت در ۳۶ ساعت از 

۲۰ ساعت و نیاز مبرم سیستم بهداشت و درمان همگی بر وجود این عناصر حیات‌بخش صحه می‌‌گذارند.« به‌منظور باخبر شدن از مطالبات پرستاران در تجمع دیروز و 
همچنین بررسی دیگر مشکلات این قشر از جامعه با محمد شریفی‌مقدم، دبیرکل خانه پرستار به گفت‌وگو پرداختیم که می‌توانید در ادامه آن را بخوانید. 

نهــاد کتابخانه‌هــای عمومــی کشــور در راســتای وظایــف 

خــود در قبــال کتــاب، در ســال 97 اقــدام بــه راه‌انــدازی 

ــه  ــدن« در منطق ــادی خوان ــه جه ــام »مدرس ــا ن ــی ب طرح

محــروم بشــاگرد واقــع در اســتان کم‌برخــوردار هرمــزگان 

کــرده اســت. بــه همــت ایــن نهــاد، تاکنــون ســه دوره از 

ــار،  ــاه یک‌ب ــردو م ــت ه ــده و بناس ــزار ش ــرح برگ ــن ط ای

ادامــه یابــد. تمرکــز ایــن دوره‌هــا چنان‌کــه از عنــوان 

طــرح برمی‌آیــد بــر مقولــه »فرهنــگ« اســت؛ بــا محوریــت 

»کتــاب«. در همیــن راســتا اولیــن کتابخانــه عمومــی 

منطقــه بــا نــام زنده‌یــاد حاج‌عبداللــه والــی، درحــال 

ــر  ــاه ب ــدت کوت ــن م ــرات آن در همی ــت و ثم ــز اس تجهی

دانش‌آمــوزان و حتــی دبیــران روســتای خمینی‌شــهر 

مشــهود اســت. کتابخانــه‌ای متشــکل از چنــد صد نســخه 

کتــاب‌ در قالــب شــعر، داســتان، طنــز، علمــی و تاریخــی 

و... کتابخانــه‌ای کــه بــر مبنــای نــذر کتــاب و اهــدا شــکل 

ــت  ــذاری در آن رعای ــداری و کتابگ ــول کتاب ــه و اص نگرفت

ــی  ــار خوش ــه اخب ــن کتابخان ــه‌زودی از ای ــت. ب ــده اس ش

خواهــد رســید کــه تعمــدا پیــش از وقــوع کامــل رویــداد، 

ــم کــرد.  ــری نخواهی آن را خب

ــون  ــی چ ــی در مناطق ــدی کتابخوان ــع ج ــی از موان یک

ــود  ــا نب ــود؛ تنه ــور می‌ش ــه تص ــس آنچ ــه عک ــاگرد، ب بش

کتــاب نیســت. حتــی نبــود کتــاب مناســب و جــذاب هــم 

عامــل اصلــی کتــاب نخوانــدن نیســت. آن‌چنان‌کــه 

در شــهرها و کلانشــهرها هــم ایــن عامــل، علــت اصلــی 

ــت.  نیس

جامعــه هــدف ایــن نوشــتار البتــه گــروه نوجوانــان 

هســتند، یعنــی مخاطبــان اصلــی آمــوزش و پــرورش. در 

مناطــق دور از شــهر و امکانــات، به دلیــل محرومیت‌های 

چندجانبــه، اصــولا امیــد در گــرو یافتــن راه فــرار از محیط 

جغرافیایــی اســت کــه آن را عامــل کمبــود می‌شناســند. 

ایــن امــر یعنــی نوجوانــان در پــی فــرار از وضعیــت موجود 

ــته از  ــد. گذش ــاه می‌برن ــه پن ــات، مدرس ــا راه نج ــه تنه ب

ــور  ــروم تص ــیار مح ــق بس ــب مناط ــا در اغل ــه اساس آنک

مدرســه بــه شــوخی شــبیه‌تر اســت تــا واقعیــت، امــا بــه 

صــورت مــوردی، بــه منطقــه وســیع بشــاگرد می‌پردازیــم. 

منطقــه‌ای بــا وســعتی 20برابــر شــهر تهــران و جمعیتــی 

معــادل 70هــزار نفــر!

 بشــاگرد متشــکل از چندیــن روســتا بــا نام‌هــای 

اســت.  و...  سردشــت  وی،  گافــر،  خمینی‌شــهر، 

روســتاهایی کــه از نظر برخــورداری، ناهمگونی بســیاری 

دارنــد. بــرای مثــال خمینی‌شــهر بــه لحاظ آموزشــی قلب 

منطقــه اســت و از روســتاهای دور بــا فاصلــه چند ســاعت 

هــم بــه مدرســه شــبانه‌روزی خمینی‌شــهر می‌آینــد. 

روســتای وی از حیــث کارآفرینــی و حصیربافــی وضعیــت 

مناســب‌تری دارد. روســتای ســرحدی وضعیتــی دارد کــه 

تهیــه حتــی یــک وعــده غــذا هــم به‌طــور میانگیــن بــرای 

افــراد مقــدور نیســت و... .

در چنیــن منطقــه‌ای فشــارهای روانــی مختلفــی بــر 

دانش‌آموزان تحمیل می‌شــود. گذشــته از آلام خانوادگی 

و قومــی- قبیلــه‌ای آنچــه روح بچه‌هــا را می‌خراشــد، فشــار 

ــن  ــت. ای ــگاه اس ــور و دانش ــرای کنک ــه ب ــت و مقایس رقاب

موضــوع البتــه در همــه دنیــا طاقت‌فرساســت امــا وقتــی 

در منطقــه‌ای محــروم کــه از هرســو فشــار وارد می‌شــود، 

ــه  ــود ب ــد، خ ــی باش ــد راه نجات ــه می‌خواه ــه‌ای ک مدرس

عامــل فشــار و بحــران تبدیــل شــده کــه ایــن درد بزرگــی 

اســت. 

ــی  ــون تحصیل ــته‌های گوناگ ــاد رش ــفه ایج ــا فلس اساس

آمــوزش و پــرورش و آمــوزش عالــی ایــن اســت کــه 

علاقه‌مندی‌هــا و نیازهــای متعــددی وجــود دارد کــه 

قــرار اســت نهــاد آمــوزش، متولــی آن باشــد. پــس طبیعتــا 

ــد  ــته‌ها بای ــه رش ــجو ب ــوز و دانش ــذب و ورود دانش‌آم ج

ــد. ــم باش ــنجی ه ــر نیازس مبتنی‌ب

 حال ســوال اینجاســت در منطقه‌ای که مزیت نســبی‌اش 

هنرهــای دســتی اســت و برخــورداری‌اش از امکانــات 

بســیار ناچیــز اســت؛ وجــود رشــته‌های تحصیلــی نیازمند 

تجهیــزات آزمایشــگاهی و اســاتید چــه توجیهــی دارد، آن 

هــم در موقعیتــی کــه حتــی دروس پایــه هــم معلم و اســتاد 

و کتــاب ندارنــد. رشــته‌های هنــر ازجملــه صنایع‌دســتی 

و فــرش و طراحــی دوخــت و لبــاس و... اگــر بناســت در 

ــه کار  ــه چ ــر ب ــند اولا دیگ ــر نباش ــی حاض ــق بوم مناط

ــت  ــظ و حراس ــن حف ــاد ضام ــدام نه ــا ک ــد؟ دوم می‌آین

هنرهــا و صنایع‌دســتی بومــی اســت؟ 

ــه  ــتان دختران ــا دبیرس ــد ام ــخت باش ــاورش س ــاید ب ش

خمینی‌شــهر بشــاگرد کــه ســرآمد مــدارس منطقــه اســت، 

تنهــا گرایــش رشــته کار و دانــش آن، تولیــد محتــوای 

ــه  ــی ک ــت؛ گرایش ــی اس ــبکه‌های اینترنت ــک ش الکترونی

در مــدارس پایتخــت هــم بــه نــدرت وجــود دارد. آیــا کســی 

هســت کــه بتوانــد از وجــود چنیــن رشــته‌ای در آن دیــار 

دفــاع کنــد؟ در کل بشــاگرد بــا لحــاظ کتابخانــه و شــورای 

ــود  ــر وج ــتگاه کامپیوت ــه دس ــا س ــاف و... تنه ــل اخت ح

دارد! نکتــه قابل‌توجــه دیگــر ایــن کــه قانونــی کــه بناســت 

ــل  ــران تبدی ــه بح ــود ب ــا خ ــد اینج ــر باش ــای بش راهگش

شــده اســت. 

طبــق قانــون پذیــرش وقتــی ظرفیــت یــک رشــته تکمیــل 

ــه  ــته‌هایی ک ــار در رش ــه اجب ــد ب ــوز بای ــود، دانش‌آم ش

ظرفیــت خالــی دارنــد، ثبت‌نــام کنــد. ایــن اتفــاق 

ــل  ــدی تبدی ــی ج ــه معضل ــاگرد ب ــهر بش در خمینی‌ش

شــده اســت. اضطراب‌هــای پنهــان، خشــم، ناامیــدی و 

افســردگی و آســیب‌های جــدی دیگــر از نتایــج اخــال 

در کارکــرد آمــوزش و پــرورش در مناطــق محــروم اســت. 

گره‌کــور ایــن بحــران بــه ســادگی قابــل بازشــدن اســت. 

آنچنان‌کــه در مدرســه پســرانه همیــن روســتا اتفــاق 

مبارکی افتاده اســت. دبیرســتان پســرانه دو ســال اســت 

در رشــته کار و دانــش گرایــش بــرق و مکانیــک خــودرو را 

ایجــاد کــرده و در ایــن مدت ثمرات مثبتی داشــته اســت. 

در همیــن راســتا »مدرســه جهــادی خوانــدن« تــاش 

کــرده بــا پیگیــری از مربیــان و مدیــر مدرســه و همچنیــن 

ــی،  ــی تحصیل ــدد روانشناس ــات متع ــزاری جلس ــا برگ ب

مقدمــات ایجــاد رشــته‌های جدیــد کار و دانــش را فراهــم 

آورد. 

بشــاگرد هماننــد ســایر مناطــق هرمــزگان و بلوچســتان 

 ، وزی ســوزن‌د ازجملــه  وزی  رود ی  هنرهــا مهــد 

ــی و  ــن حصیرباف ــان‌دوزی و همچنی ــون‌دوزی، روب گلابت

بافــت انــواع زیراندازهاســت. تاســیس رشــته ســوزن‌دوزی 

و حصیربافــی در مــدارس نتایــج متعــددی دارد که در ذیل 

بــه آن اشــاره می‌کنیــم. 

1- کاهــش اضطــراب دانش‌آمــوزان بــه دلیــل حذف فشــار 

روانــی ناشــی از رقابت‌هــای کنکور

2- افزایش خودباوری ناشی از جدی گرفتن داشته‌ها

3- بازشــدن راه تغییــر و تحــول نــگاه آموزشــی در مناطــق 

مختلــف بــا توجــه بــه نیازهــا و داشــته‌های اقلیــم

4- ترسیم افق‌های جدید برای پیشرفت و تحرک 

5- کمک به حفظ و حراست از هنر و تاریخ بومی

6- مطالبــه ایجــاد رشــته صنایع‌دســتی در دانشــگاه 

فنی‌وحرفــه‌ای اســتان ازجملــه مینــاب کــه اکنــون دارای 

رشــته‌هایی مثــل بــرق و معمــاری و مکانیــک اســت و 

ــدارد.  ــه ن ــای منطق ــا نیازه ــبتی ب نس

7- بازدهی و اشتغالزایی زودهنگام و دیرپا

قــرار شــده تــا مهــر 98 مدرســه دخترانه کوثر خمینی‌شــهر 

بشــاگرد بــه جــای گرایــش »تولیــد محتــوای الکترونیــک 

شــبکه‌های کامپیوتــری« رشــته هنری متناســب بــا اقلیم، 

ایجــاد کنــد و دانش‌آمــوز بپذیــرد. 

دانش‌آمــوزان ایــن منطقــه بســیار مســتعد و بــا ‌انگیــزه و 

درمواردی مشــتاق کتاب و کتابخوانی هســتند. امیدواریم 

بــا ایــن اتفــاق، گذشــته از اشــتغالزایی و امیدآفرینــی یکی 

از موانــع اصلــی کتابخوانــی برطرف شــود. 

ــه چــه  ــا ب ــود و آنهــا دقیق ــراض روز گذشــته پرســتاران چــه ب ماجــرای اعت

ــراض داشــتند؟       ــوردی اعت م

مســاله بــه کمبــود نیــروی پرســتار برمی‌گــردد. درحــال حاضر این موضوع ســامت 

مــردم را تهدیــد می‌کنــد. می‌تــوان گفــت ایــن موضــوع یــک مطالبــه مردمــی و 

یــک مشــکل بــرای پرســتاری اســت. شــاید بگوییــم مطالبــه پرســتار هــم نیســت، 

ولــی مشــکلی بــرای پرســتاری اســت. کادر پرســتاری‌ای کــه در حــال حاضــر داریم 

طــی ‌ســال‌های مختلــف شــکل گرفتــه و بــه اوج خــودش رســیده اســت. چــون در 

هــر صــورت تعــداد تخت‌هــای بیمارســتانی در چنــد ســال اخیــر افزایــش یافتــه و 

پیــرو آن نیــاز بــه نیــروی پرســتاری داریــم. مریضــی کــه در بخش‌هــای تخصصــی 

و فوق‌تخصصــی بســتری اســت، حــدود 15 تــا 18 ســاعت در روز نیــاز بــه مراقبــت 

دارد ولــی مریضــی کــه در بخش‌هــای معمولــی بســتری اســت، نیــاز بــه مراقبــت 

کمتــری )5 ســاعت( دارد. از ایــن صحبت‌هــا نتیجــه می‌گیریــم، نیــاز بــه مراقبت در 

حــوزه تخصصــی طبیعتا بیشــتر شــده اســت. از یک طــرف تعــداد مراجعه‌کنندگان 

بــه بیمارســتان‌ها و مراکــز درمانــی روبــه افزایــش اســت و از طــرف دیگــر براســاس 

قانــون، ســاعت کار پرســتاران هــم کــم شــده و ایــن موضــوع باعــث شــده مــردم در 

خدماتــی کــه از ســمت پرســتاری دریافــت می‌کننــد دچــار مشــکل شــوند. یعنــی 

اگــر بــه ازای هــر هــزار نفــر جمعیت مــردم بخواهیم حداقــل مراقبت‌های پرســتاری 

را داشــته باشــیم بایــد حداقــل ســه پرســتار داشــته باشــیم. 

در کشــورهای اروپایــی ایــن ضریــب مقایســه بیــن تعداد نفــرات و تعداد پرســتاران 

حــدود 10 تــا 12 نفــر اســت. ولــی در کشــور مــا ایــن رقــم 1/5 اســت. به‌طــور 

مثــال ایــن میــزان در مقایســه بــا کشــورهای همســایه مثــل ارمنســتان بــه ازای 

هــزار نفــر جمعیــت پنــج نفــر و گرجســتان 5/5 نفــر اســت یــا عــراق ضریــب تعــداد 

پرســتارانش 1/8 اســت، در ایــن مــورد ایــران از عــراق هــم پایین‌تــر اســت. 

ــم مشــکلاتی  ــردم ه ــرای م ــتاران ب ــر از پرس ــه غی ــتار ب ــود پرس ــن کمب ای

ایجــاد می‌کنــد؟

بلــه نتیجــه تعــداد کــم پرســتاران در مراکــز درمانــی باعــث می‌شــود مــردم آســیب 

ــردم  ــد، م ــام ده ــد انج ــتار می‌خواه ــه پرس ــی ک ــام تلاش ــم تم ــد و علی‌رغ ببینن

ــد.  ــد بگیرن ــم نمی‌توانن ــا را ه ــل مراقبت‌ه حداق

نهادهای حامی پرستاران تاکنون اقداماتی در این راستا انجام ندادند؟

جامعه پرســتاری کشــور، ســازمان نظام پرســتاری کشــور، تشــکل‌های پرســتاری 

و معاونــت پرســتاری هــم بســیار تــاش کردنــد کمبــود نیــروی انســانی را بــا ارائــه 

دلایــل منطقــی بــه مســئولان ذی‌ربــط منتقــل کننــد. حتــی در ایــن خصــوص 

جلســاتی هــم تشــکیل شــده اســت. جلســاتی در کمیســیون بهداشــت مجلــس 

بــا حضــور وزیــر بهداشــت، اعضــای کمیســیون، نظــام 

پرســتاری و معاونت پرســتاری تشــکیل شــده تا ســالانه 

ــتخدام  ــذب اس ــرای ج ــوز ب ــزار مج ــا 30ه ــزار ت 15ه

ــه  ــه هم ــم اینک ــود. علی‌رغ ــه ش ــت گرفت ــتار از دول پرس

نســبت بــه ایــن موضــوع متفــق هســتند ولــی ایــن اتفاق 

ــا  ــانی نه‌تنه ــروی انس ــه نی ــن اینک ــد. ضم ــل نش حاص

افزایــش نیافتــه بلکــه تعــداد پرســتاران نســبت بــه قبــل 

هــم کاهــش یافتــه اســت. ما حــدود 20هزار نفر پرســتار 

فارغ‌التحصیــل یــا پرســتار طرحــی آمــاده بــه کار داریم. 

پرســتار طرحــی بــه دانشــجوی فارغ‌التحصیلــی گفتــه 

می‌شــود کــه بایــد دو ســال طــرح بگذرانــد و بــه صــورت 

ــرژی و‌  ــه ان ــتاری ک ــوان پرس ــروی ج ــت. نی ــت اس موق

ــی  ــده و حت ــه وارد ش ــن حرف ــه ای ــازه ب ــزه دارد و ت انگی

می‌توانــد بــه انــدازه شــیفت کاری‌اش اضافــه‌کاری 

داشــته باشــد و بــه انــدازه دو نیــرو کار کنــد. قبــا کمبود 

ــی  ــد ول ــران می‌کردن ــرح جب ــد ط ــن تمدی ــا ای ــرو را ب نی

درحــال حاضــر تمدید‌طــرح را متوقــف کرده‌انــد و 

پرســتارهای طرحــی هــم در نوبــت 10ماهه تا یک‌ســاله 

در نقــاط مســتعد کشــور مــا منتظرترنــد، ضمــن اینکــه 

ــک  ــم. از ی ــم داری ــکار ه ــل بی ــتاران فارغ‌التحصی پرس

ــم و  ــه کار داری ــاده ب ــتار آم ــزار پرس ــدود 20ه ــرف ح ط

ــود  ــار کمب ــتان‌ها دچ ــدت بیمارس ــر به‌ش ــرف دیگ از ط

شــدید کادر پرســتاری هســتند. در هــر صــورت ســازمان 

مدیریــت، وزارت بهداشــت، مجلــس و دولــت بایــد بــرای 

ایــن مســاله چــاره‌ای بیندیشــند کــه تاکنــون ایــن اتفاق 

نیفتــاده اســت. اینکــه حــالا مقصــر چــه کســی اســت 

ــا آن  ــه ب ــه هم ــت ک ــن اس ــم ای ــی مه ــت ول ــم نیس مه

ــرو  ــم نی ــد می‌خواه ــت می‌گوی ــد. وزارت بهداش درگیرن

ــد؛  ــرح می‌کن ــه آن را مط ــث بودج ــدا بح ــرم و ابت بگی

بودجــه نیروهایــی کــه می‌خواهنــد جــذب کننــد. با محاســبه سرانگشــتی متوجه 

می‌شــویم اگــر ایــن کمبــود پرســتار بخواهــد جبــران شــود چقــدر بــه بودجــه نیــاز 

دارد؟ بایــد بگویــم اگــر ســالانه 15هــزار  پرســتار جــذب کننــد، به‌طــور متوســط 

ــش  ــن بخ ــد در ای ــرض بفرمایی ــرد. ف ــه دربرمی‌گی ــارد هزین ــا 900 میلی 800 ت

ــامت  ــام س ــه نظ ــاردی بودج ــزار میلی ــم چندده‌ه عظی

1000 میلیــارد بــرای آن صــرف کننــد تــا 15 یــا 20هــزار 

ــات  ــار خدم ــترین ب ــه بیش ــد ک ــذب کنن ــتاری ج پرس

ــار  بهداشــت درمانــی روی دوش آنهاســت، کســی زیرب

ایــن مســاله نمــی‌رود و تجمــع پرســتاران هــم بــه خاطــر 

ایــن اســت کــه تمــام مســیرهای قانونــی و کارشناســی را 

طــی کرده‌ایــم و توجهــی بــه ایــن موضــوع نشــده اســت. 

ــتاران  ــی از پرس ــتاری و جمع ــجویان پرس ــا دانش عمدت

کــه خواسته‌شــان بحــق اســت، در ایــن تجمــع حضــور 

داشــتند کــه امیدواریــم صدایشــان شــنیده شــود و بــه 

بحــث جــذب کادر پرســتاری رســیدگی شــود. 

ــک  ــر ی ــد نف ــه‌ازای هرچن ــی ب ــرم جهان ــاس ن براس

ــیم؟ ــته باش ــد داش ــتار بای پرس

به‌طــور مثــال فــرض بفرماییــد کشــورهای بلژیک، ســوئد 

و ســوئیس بــه ازای هــر هــزار نفــر جمعیــت، بیــش از 10 

پرســتار دارنــد. چیــن نیــز بــه ازای هــر هزارنفــر جمعیت، 

ــل  ــایه مث ــورهای همس ــتار دارد. کش ــر پرس ــت نف هش

ارمنســتان، گرجســتان و کشــورهای تازه اســتقلال‌یافته 

بــه ازای هــر هــزار نفــر جمعیــت، پنج تــا 6 پرســتار دارند. 

ــت  ــر جمعی ــزار نف ــر ه ــه ازای ه ــم ب ــی ه ــوب جهان مص

بیــن پنــج تــا 6 پرســتار اســت. حتــی تعــداد پرســتاران 

در کشــور عــراق، کــه وضعیــت پزشــکی‌‌‌اش بــا کشــور مــا 

قابل‌مقایســه نیســت، نســبت بــه ایــران بیشــتر اســت و 

ضریــب جــذب پرســتاری آن 1/8 اســت. امــا در کشــور 

مــا کــه ادعــا داریــم مســاله پزشــکی‌مان در منطقــه 

حــرف اول را می‌زنــد بــا کمبــود پرســتار مواجهیــم. 

به‌عنــوان مثــال اگــر امــروز یــک جراحــی در کشــور 

ــور  ــردا در کش ــی ف ــود، آن جراح ــام می‌ش ــکا انج آمری

ــود. ــاده می‌ش ــا پی م

در دنیــا بــه ایــن نتیجــه رســیده‌اند کــه بیشــترین خدمــات بهداشــتی - درمانــی 

توســط پرســتاران انجــام می‌شــود و ایمن‌تریــن، باکیفیت‌تریــن و ارزان‌تریــن 

خدمــات را ایــن افــراد ارائــه می‌دهنــد. ایــن گــروه در ایــران نادیــده گرفتــه می‌شــوند 

ــه  ــه کشــور مــا و ن ــده نظــام مــا اســت و ن ــه برازن و ایــن تعــداد جــذب پرســتاری ن

نظــام ســامت مــا و شایســته نیســت کــه ضریــب جــذب پرســتاری در کشــور مــا از 

کشــورهای عقب‌افتــاده هــم کمتــر باشــد. درحالــی کــه نــرم جمعیــت پرســتاری در 

کشــورهایی که بودجه ســرانه ســامت در آنها به مراتب کمتر اســت، بیشــتر اســت. 

ده‌هــا هزارمیلیــارد وارد نظــام ســامت می‌شــود و بودجــه وزارت بهداشــت به صورت 

رســمی حــدود پنج‌هــزار میلیــارد اســت و بــه صــورت غیررســمی خیلــی بیشــتر از 

ایــن رقــم وارد نظــام ســامت می‌شــود؛ 200 تــا 300 هــزار میلیــارد.  فکــر می‌کنــم 

هزارمیلیــارد بــرای اســتخدام 15 تــا 20هــزار پرســتار زیــاد هزینــه بالایــی نباشــد. با 

توجــه بــه نــگاه مردم‌ســالاری‌ای کــه داریــم، مهم‌تریــن نیــاز مــردم سلامتی‌شــان 

اســت و پرســتاران به‌عنــوان محوری‌تریــن گــروه در بحــث نظــام ســامت می‌تواننــد 

ایفــای نقــش کننــد. متاســفانه ایــن گروه نادیــده گرفتــه شــده‌اند و امیدواریم توجه 

بیشــتری بــه ایــن قشــر صــورت گیــرد تــا بتواننــد پاســخگوی مطالبــه مردم باشــند. 

مــردم بایــد خواسته‌هایشــان را در بحــث ســامت و خدمــات بهداشــتی ایمــن و 

مناســب مطالبــه کننــد. خدماتــی کــه مــردم می‌گیرنــد در شــأن‌ آنهــا نیســت و 

خســارت بــه مــردم در حــد مرگ‌ومیــر وجــود دارد. دولــت شــعار ســامت می‌دهــد 

و بحــث طــرح تحــول نظــام ســامت را مطــرح می‌کنــد. پرســتاران علی‌رغــم اینکــه 

بیشــترین نقــش را در طــرح تحــول نظــام ســامت دارنــد ولــی متاســفانه کمتریــن 

ســهم از نظــر منابــع مالــی و نیــروی انســانی نصیب‌شــان می‌شــود. 

ــود در طــرح تحــول نظــام ســامت اصلاحاتــی در راســتای جــذب  ــرار ب ق

پرســتاران انجــام گیــرد، نتیجــه آن چــه شــد؟

هیــچ اصلاحیــه‌ای انجــام نشــد. مــا از اول هــم معتقــد بودیــم طــرح تحــول نظــام 

ســامت هــم بــا شکســت مواجــه می‌شــود، بــه خاطــر اینکــه هــر طرحــی کــه در 

ــران  ــای صاحب‌نظ ــده و ایده‌ه ــی ش ــد کارشناس ــود اول بای ــام می‌ش ــا انج دنی

حرفــه‌ای، تخصصــی، مدیریتــی و صاحبــان فرآینــد را بگیرنــد. درمــورد ایــن طــرح 

ــد.  ــه صــورت فورس‌مــاژور تصمیــم گرفتنــد و آن را تنظیــم، ابــاغ و اجــرا کردن ب

متاســفانه ابزارهــای کنترلــی هــم بــالای ســر آن نبــود و راهنمــای بالینــی نیز برای 

آن تهیــه نکــرده بودنــد و فقــط یــک منبــع بســیار هنگفتــی از منابــع دولــت بــه 

ایــن ســمت گســیل کردنــد، ضمــن اینکــه آن کارایــی و اثربخشــی لازم را نداشــت 

و حتــی تبعــات آن مــردم را هــم در برگرفــت و همچنیــن بــار کاری پرســتاران را نیــز 

افزایــش داد و وضعیــت دریافتــی پرســتاران چنــدان تفاوتــی نکــرد. 

مانع بزرگ کتابخوانی در مناطق محروم      

مهسا شمس‌کلائی
 روزنامه‌نگار

 قبل از انقلاب، ســـد استقلال بر رودخانه میناب ساخته شد و از آن زمان این 

منطقه تحت‌تاثیر قرار گرفت. به صورتی که در تصاویر موجود از 40- 50 سال 

قبل، میناب، جلگه‌ای سرســـبز بوده است. از سال 1391 سهمیه آب منطقه 

که پیش از این به اندازه 10درصد ظرفیت کانال‌ها بوده؛ برای مصرف شـــرب 

بندرعباس قطع می‌شود.

 همین امر آثار مخربی بر کشـــاورزی منطقه به جای گذاشته است. به صورت 

موردی که با باغداران گفت‌وگو می‌کردیم، مطلع شدیم برای زنده نگه‌داشتن 

باغ‌ها و گلخانه‌ها مجبور به اســـتفاده از آب آشامیدنی هستند. اولین مشکل 

هزینه ســـنگین قبوض آب است و دومین و اصلی‌ترین اشکال، خطری است 

که سفره‌های زیرزمینی را تهدید می‌کند. شرایط موجود تنها با وجود چاه‌های 

آب قابل مدیریت اســـت. درنتیجه کســـانی که از قبل چاه حفرشده نداشتند 

هم به حفر چاه با عمق زیاد روی آوردند. چاه‌های قدیمی بین  15 تا 20 متر 

عمق داشتند و کفاف مصارف زیر 10 هکتار را می‌دادند اما به مرور این عمق 

باید افزایش می‌یافت. ابتدا به 30 متر و بعد تا 60 متر هم ارتفاع منفی یافت. 

گرچه همین آب از عمق 60 متر هم به مرور به شـــوری گرایید و چاره‌ای نماند 

جز تهیه آب‌شیرین‌کن. هر دستگاه آب‌شیرین‌کن شخصی هزینه‌ای بین 50 

تا 100 میلیون تومان دارد. 

حالا چند روزی اســـت اسحاق جهانگیری، معاون اول رئیس‌جمهور، فاز اول 

آب‌شـــیرین‌کن بندرعباس برای مصارف شـــرب خانگی را افتتاح کرده است؛ 

خبری که در رســـانه‌ها بازتاب زیادی داشـــت. مردم منطقه و اســـتان هم در 

انتظارند نتیجه این اقدام را در زندگی روزمره خود ببینند. 

طبیعتـا شهرسـتان میناب که خود، قطب کشـاورزی اسـتان پهنـاور هرمزگان 

بـه شـمار می‌رفتـه بـا از دسـت دادن مزیـت نسـبی‌اش امـکان اشـتغال چنـد 

ده‌هـزار نفـر را نیـز از دسـت داده اسـت. امسـال حتـی لیمـوی مینـاب کـه از 

مرغوب‌تریـن مرکبـات و مشـهورترین لیموهـای کشـور بـود، هـم بـه دلایـل 

فنـی و ازجملـه معضـل کمبـود آب شـیرین بـرای کشـاورزی، به تلخـی گرایید 

و خسـارت زیـادی بـه دهقانـان منطقـه زد.

طبق شهادت بومیان میناب و حومه، اکنون مردم برای گذران زندگی –به سختی- 

دو راه پیش‌رو دارند: حمل‌ونقل مسافر و حمل‌ونقل کالا. اولی قانونی اما بدون دوام 

و آینده است. دومی غیرقانونی، بدون دوام و آینده است. بندر تیاب از دیرباز یکی 

از گمرک‌های اصلی بوده که امروزه به یکی از معابر اصلی واردات قاچاق از امارات 

تبدیل شده است. گویی مسئولان، ناخواسته نسخه قاچاق را تجویز کرده‌اند! 

جهانگیری، میناب، آب، قاچاق
ز هرا شعبان‌شمیرانی

 روزنامه‌نگار


