
w w w . F a r h e e k h t e g a n . i r15 Tزندگـــــــے E H R A N

تهـــــران

34 23
M A S H H A D

مشــــهد

36 21
I S FA H A N

اصفــــهان

34 15
TA B R I Z

تـــــبريز

28 18
S H I R A Z

شيــــراز

34 17

  كابوس  روزهاى بيمارى هيلارىفيروزه مظفرى

عكس خانه

| عكس: احمد معينى جم | ايرنا |  

طــــرح روز

تولد آرش آقاى گل
ــى از خود در كنار برهانى راهى صفحه     ــبت ديروز مهدى اميرآبادى عكس ــهريور تولد آرش برهانى بوده و به همين مناس 23 ش

اينستاگرامش كرد و زير آن نوشت: «داداش گلم تولدت مبارك». برهانى با لقب آرش آقاى گل شناخته مى شود. او حد فاصل 
سال هاى 86 تا 94 براى استقلال توپ زد و در مجموع بازى هاى حذفى و ليگ بيش از 100 
ــگاه به ثمر رسانده است. او كه از آخرين نسل بازيكنان تيم پاس محسوب  گل براى اين باش
ــگاه بازى مى كرد در مجموع 117 گل  ــال هاى 81 تا 85 در اين باش ــود و حد فاصل س مى ش
ــانده است. برهانى اين روز ها و در 32 سالگى عضو تيم پيكان تهران  در ليگ برتر به ثمر رس
ــدند.  يكى  ــت. اين دو چند روز پيش در برنامه ويژه داربى برنامه 90 در كنار هم ظاهر ش اس
ــتقلال بودى به خدا. همه  ــت: «مهدى جان شما پسر بى حاشيه اس ــته اس از دنبال كنندگان نوش
عاشقت بودن. منو بابام همين ديروز داشتيم تعريفت رو مى كرديم». ديگرى گفته است: «من 
به عنوان يه پرسپوليسى تولد آقاى اميرآبادى رو تبريك ميگم» و ما چه مى توانيم بگوييم جز 
ــت شما درد نكند، اما تولد آرش برهانى است. دنبال كننده ديگرى تولد و تبريك و  اينكه دس
ــده و اصل مطلب را چسبيده است: «مهدى عشقى ميشه يكى از عكسام رو  اينها را بى خيال ش
ــى هستى اين كار رو مى كنى بعدش ميخوام  لايك كنى يا كامنت بزارى؟ ميدونم چون اس اس

تو پيجم بزارم».

از روي ديوار به روايت فرهيختگان

بازی های المپيک ارامنه در ايران
چهل و هشتمين دوره بازى هاى المپيك ارامنه ايران سه شنبه شب در مراسم ويژه اى با 

حضور على يونسى دستيار ويژه رئيس جمهورى در امور اقوام و اقليت هاى دينى و كيومرث 
هاشمى، رئيس كميته ملى المپيك، استاندار تهران، عبدالمجيد احمدى معاون وزير ورزش 

و جوانان، سجادى سفير ايران در ارمنستان و نمايندگان اقليت هاى مذهبى در مجلس 
شوراى اسلامى در ورزشگاه آرارات تهران آغاز شد. در اين مسابقات 800 ورزشكار از 

ايران، ارمنستان، گرجستان، لبنان و... در قالب 16 تيم با يكديگر رقابت مى كنند. 

١٧:١١ غروب آفتاب 
١٧:٢٩ اذان مغرب 
٢٣:٠٦ نيمه شب شرعي 
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تلاش شبكه هاى اجتماعى 
براى حذف خبرهاى جعلى 

ــبوك و  ــبكه هاى اجتماعى فيس ــت كه ش فرهيختگان| خبرهاى جديد حاكى اس
ــبكه هاى  ــر با همكارى گوگل در تلاش اند تا خبرهاى جعلى را كه در ش توييت
ــزارش «engadget»، اگر جزء  ــوند، فيلتر كنند. به گ ــر مى ش اجتماعى منتش
ــيد، حتما با خبرهايى از اين دست كه بويى  ــبكه هاى اجتماعى باش كاربران ش
ــى  ــبوك و توييتر در حال حاضر بخش ــده ايد. فيس از واقعيت ندارند، مواجه ش
ــازمان عظيم  ــكل از 20 س ــتند كه گروهى متش از ائتلاف پيش نويس اولى هس
ــبكه هاى نيويورك تايمز و سى ان ان هستند تا با همكارى هم  رسانه اى شامل ش

بتوانند خبرهاى جعلى آنلاين را پاك و فيلتر كنند. 
ــبوك يكى از گزينه هاى برتر افزوده شده به اين پروژه است كه پست ها و  فيس
ــپم هاى جعلى در ميان ميلياردها كاربر اين شبكه اجتماعى مشاهده مى شود.  اس
در اين ائتلاف، در واقع، فيلتر كردن خبرهاى جعلى به طور آنلاين دشوار است 
ــبوك ابزارها و خدماتى در اختيار اعضاى ائتلاف قرار مى دهد كه به آنها  و فيس
در شناسايى خبرهاى جعلى كمك مى كند. اين ائتلاف طورى برنامه ريزى شده 
ــا بتوانند خبرهاى  ــر پلتفرم هايى را عرضه كنند كه اعض ــت كه تا پايان اكتب اس
ــكل يك شبه و به طور فردى حل نمى شود و  جعلى را تغيير دهند. حل اين مش

تنها با همكارى يكديگر عملى خواهد شد. 

سكته قلبى از شايع ترين علت هاى 
مرگ ومير ايرانيان

مسعود اسلامى، دبير علمى هجدهمين كنگره بين المللى سازه هاى قلب و عروق در 
ــكته هاى قلبى و مغزى در كشورهاى  افتتاحيه اين كنگره با توجه به كاهش آمار س
اروپايى، به اين نكته اشاره كرد كه اين آمار در كشور ما همچنان بالا و نگران كننده 
است به طورى كه سكته قلبى از شايع ترين علت هاى مرگ ومير در ميان ايرانيان به 
شمار مى رود. به گزارش روابط عمومى انجمن آترواسكلروز ايران، طبق آخرين آمار، 
26 درصد مردان ايرانى سيگار مى كشند و اين مساله آمار ابتلا به بيمارى هاى قلبى و 
عروقى در آنها را افزايش مى دهد. فشار خون بالا، ديابت، چاقى و استعمال سيگار 
ــكته قلبى در كشور محسوب مى شود. چاقى، ديابت و عدم  از دلايل عمده بروز س
تحرك همچنين استعمال دخانيات از دلايل اصلى بروز بيمارى هاى قلبى و عروقى به 
شمار مى رود. اما با تشخيص به موقع مى توان از آمار مرگ ومير ناشى از بيمارى هاى 
قلبى و عروقى كاست. حدود 15 درصد افراد از فشار خون بالاى خود اطلاع داشته 
و حدود 85 درصد اطلاعى از اين مساله ندارند كه اين مساله در افزايش خطر ابتلا 
به بيمارى هاى قلبى بسيار تاثيرگذار است. از سوى ديگر، 50 درصد جامعه شهرى 
افزايش وزن دارند كه اين موضوع خطرناك بوده و خطر مرگ ومير را زياد مى كند. 
اسلامى شايع ترين علت مرگ ومير را در كشور سكته قلبى برشمرد و گفت: « 20 تا 

30 درصد مرگ ومير كشور ناشى از اين مساله است.»

5G نگاه ويژه اتحاديه اروپا به شبكه فناورى
ــال 2025 شبكه فناورى 5G در اروپا  فرهيختگان| اتحاديه اروپا اعلام كرد تا س
ــزارش «abcnews»، اتحاديه اروپا قصد دارد  ــتقرار كامل پيدا مى كند. به گ اس
نسل پنجم تكنولوژى ارتباطات را در سراسر اروپا گسترش دهد و در يك دهه 
ــتان ها و شهر هاى كوچك نيز به اينترنت وايرلس دسترسى  آينده تمامى شهرس
پيدا خواهند كرد. به گفته ژان كلود يونكر، رئيس كميسيون اروپا، توسعه شبكه 
ــغل در آمريكا  ــال 2025 مى تواند منجر به ايجاد دو ميليون ش فناورى 5G تا س
شود. دسترسى آزاد تمامى شهرستان هاى اروپا به اينترنت بى سيم تا سال 2020 
ــرفت تاريخ  ــوژى 5G با عنوان بزرگ ترين پيش ــد. از تكنول متحقق خواهد ش
ــيا  ــود. مهم ترين كاربرد اين تكنولوژى در بخش اينترنت اش اينترنت ياد مى ش
ــتات ها، لامپ هاى سبك، سنسور هاى تشخيص دود  خواهد بود. امروزه ترموس
و بسيارى از وسايل ديگر به اينترنت متصل مى شوند. با اتصال تمامى اين اشيا 
ــتفاده از پهناى باند افزايش و سرعت آن كاهش مى يابد. در اين  به اينترنت، اس
ميان 5G مى تواند پهناى باند بيشترى را در اختيار كاربران قرار  دهد و سرعت 

در آن مناسب خواهد بود.

شبكه
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ارتباط

روى خط خبر امکان فيلترينگ شخصی در اينستاگرام

آتش سوزى مراتع منبع الهام كودك نابغه

فرهيختگان| يك دانش آموز كلاس ششم ابتدايى در ايالت آيداهو 
ــوزى جنگل هاى غرب ايالات  ــترده ترين آتش س با الهام از گس
ــته موفق به ثبت اختراعى شد كه او را به  ــال گذش متحده در س
ــت در رقابت علمى بزرگى در سال 2016 در همين  مقام نخس
ــتاندارد»، دستگاه اختراعى  ــاند. به گزارش سايت «اس ايالت رس
ــه «كاخ سفيد»  در شهر «بويزى»،  ــر كه دانش آموز مدرس اين پس
مركز ايالت آيداهو است نوعى مهاركننده آتش محسوب مى شود 
ــز از آتش را فراهم  ــاز امكان و راهى براى گري ــه در فضاى ب ك
مى آورد. اين نوجوان كه «كاى هاتن» نام دارد سال گذشته نيز در 
مسابقات مخترعان ايالت آيداهو در غرب آمريكا موفق به كسب 
مقام اول شد. وسيله اختراعى كاى لوله اى است كه چهار سوراخ 
ــيميايى  رو به آتش دارد كه اين مجارى به يك خاموش كننده ش
ــتند. اين وسيله مدارى دارد كه گرماى آتش را  آتش متصل هس
تشخيص مى دهد و با فعال شدن مدارش بر اثر حرارت اقدام به 

اسپرى ماده خاموش   كننده آتش مى كند.

نخستين بازسازى از حمله ويروس به سلول

فرهيختگان| دانشمندان دانشگاه ايالتى پنسيلوانيا موفق شدند براى 
ــتين بار مدلى دقيق از حمله يك ويروس به يك سلول را  نخس
ــازى كنند. به گزارش «sciencealert»، دانشمندان هدف  بازس
خود را از ارائه اين شبيه سازى دقيق رسيدن به درمان و راهكارى 
ــتند و اعلام كردند با داشتن اين  براى ارتقاى ضدويروس ها دانس
مدل به نتايج موثرترى نسبت به آنچه تا امروز در اختيار داشتند، 
ــى كردند كه چگونه  ــيد. آنها در اين تجربه بررس خواهند رس
پوشش پروتئينى اطراف ماده ژنتيكى ويروس –كه كپسيد نام 
ــلول مى شود- در  دارد و منجر به نفوذ راحت تر ويروس به س
ــالم نفوذ مى كند و تغييراتى به وجود مى آورد.  ــلول س يك س
ــازى شده پيشين نشان از يك تغيير در شكل  مدل هاى شبيه س
ــگاه پنسيلوانيا در اين  ــيد داشتند، اما تيم تحقيقاتى دانش كپس
ــكل مشكوك است و مى گويد ممكن است اين تغيير  تغيير ش
ــازى -از جمله گرماى شديدى كه  در نتيجه فرآيندهاى مدل س

براى اين كار استفاده مى شود- به وجود آمده باشد. 

ترين ها آزمايشگاه

دفاع هكرهاى روسى از ورزشكاران دوپينگى
ــكاران  ــام محروميت كل ورزش ــى انتق ــروه هكرى روس ــك گ فرهيختــگان| ي
ــور را در مسابقات ريو  ــى از المپيكى هاى اين كش ــيه و بخش پارالمپيكى روس
ــتاره هاى آمريكايى گرفتند. به گزارش  ــكى س ــناد محرمانه پزش ــاى اس با افش
ــازمان جهانى مبارزه با دوپينگ (Wada) اين گروه هكرى  «bbcworld»، س
ــتند براى نفوذ به پرونده هاى محرمانه  را كه به «خرس هاى خيالى» معروف هس
ورزشكاران محكوم كردند. سيمون بايلز، ژيمناست دارنده چهار طلاى المپيك 
ــورهاى حال حاضر دنيا، از جمله  ــرينا ويليامز، نفر اول رده بندى تنيس ريو و س
ــكارانى بودند كه مدارك پزشكى آنها فاش شد. درز اين اطلاعات براى  ورزش
ــكلاتى آفريد كه او را وادار به ارائه توضيحاتى كرد. اين ورزشكار در  بايلز مش
ــى دارو مصرف مى كرده  ــى از اختلال بيش فعال ــكلات ناش كودكى به دليل مش
ــت. گروه هكرى «خرس هاى خيالى» در حالى بايلز را به مصرف داروهاى  اس
غيرقانونى متهم كردند كه او مدعى است اختلال بيش فعالى به دوران كودكى اش 

برمى گردد و براى مصرف هر دارويى مجوز لازم را دريافت كرده است. 

توليد جنين بدون بارورسازى تخمك 
فرهيختگان| دانشمندان به تازگى آزمايش هايى را انجام داده اند كه طى آن توانسته اند 
ــازى تخمك هاى جنس  ــتفاده از تخمك و بارورس براى اولين بار در دنيا بدون اس
ماده، تنها با كمك اسپرم، جنين توليد كنند. به گزارش «bbcworld»، دانشمندان 
دانشگاه «بث» انگليس با موفقيت توانستند از تزريق مستقيم اسپرم به شبه جنين هاى 
موش، نوزاد موش توليد كنند. پيش از اين تصور مى شد كه تنها تخمك مى تواند با 
برنامه ريزى مجدد اسپرم ها باعث ايجاد و رشد جنين شود. اما محققان در اين روش 

جديد، سلول هاى غيرتخمك را به جنين تبديل كردند. 
ــگران سلول هاى تخمك را با برخى مواد شيميايى به گونه اى فريب داده اند  پژوهش
ــپرم به جنين  ــده اند. اما در واقع، آنها بدون نياز به اس ــپرم بارور ش كه از طريق اس
تبديل مى شوند. البته اين جنين هاى توليدشده چند روز بعد مردند و در حال حاضر 
ــده به اين شيوه زنده مانده است. دانشمندان  تنها يكى از چهار بچه موش متولدش
اميدوارند با اين روش بتوانند در آينده اى نزديك تنها با استفاده از اسپرم جنين انسان 
توليد كنند. اين روش در حال حاضر تنها روى موش ها آزمايش شده و تاكنون هيچ 

روش انسانى به كار نرفته است.

سامسونگ به دنبال رفع مشكل باترى ها
ــونگ كه به  فرهيختگان| سامس
ــص ايجاد  ــى به دليل نق تازگ
شده در باترى نوت 7 فراخوان 
ــى هاى  گوش ــع آورى  جم
ــلام كرده  ــده را اع فروخته ش
ــه تازگى عنوان كرده كه  بود، ب
ــه زودى آپديت  ــت ب قرار اس
ــزارى را در كره جنوبى  نرم اف
ــا محدود كردن  آغاز كند كه ب

ــارژ دستگاه تا 60 درصد، مشكل انفجار باترى در اثر شارژ شدن از بين  ميزان ش
ــت تنها در كره جنوبى  ــرز»، در حال حاضر اين آپدي ــى رود. به گزارش «رويت م
ــاير بازارهاى  ــورت مى گيرد و تاكنون صحبتى درباره اجراى اين طرح در س ص
ــده است. اين آپديت در20 سپتامبر ساعت دو بامداد به وقت محلى آغاز  دنيا نش
ــى نوت 7 خود را در 10 بازار  ــد. سامسونگ تاكنون 2/5 ميليون گوش خواهد ش
ــت. اين كمپانى همچنين قصد  جهانى از جمله كره جنوبى و آمريكا فروخته اس
دارد طرح جايگزينى باترى هاى ايمن اين گوشى را در 19 سپتامبر در كره جنوبى 
آغاز كند. اين خبر در حالى مطرح شده كه سامسونگ چند روز پيش اعلام كرد 
ــى هاى معيوب نوت 7 را غيرفعال كند، در  ــت تا 30 سپتامبر تمام گوش قرار اس
اين صورت كاربرانى كه تا آن زمان گوشى ها را به نمايندگى هاى رسمى عودت 

ندهند، دچار مشكل خواهند شد. 

صفرويكـــ

زير ميكروسكوپ

صداى همراه

 به روزرسانى نوت 7 براى رفع مشكل باترى ها

 «كاى هاتن» مخترع نوجوان آمريكايى بازسازى حمله يك ويروس به يك سلول
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ــا كاربران  ــازه مى دهد ت ــتاگرام اج ــن پس اينس از اي
ــا عبارت هاى  ــامل كلمات ي ــه ش ــى را ك كامنت هاي

توهين آميز مى شوند، مخفى كنند. به گزارش 
ــخنگوى اين شبكه اجتماعى  «زوميت» س
ــت فيلترينگ از  ــت كه اين قابلي گفته اس
ــاب  هاى كاربرى  دوشنبه براى تمام حس
اعمال خواهد شد. اينستاگرام اين ويژگى 
ــتان امسال براى كسب و  را در اوايل تابس
كارها يا افراد مشهورى چون تيلور سوييفت 

فعال كرد. «كوين سيستروم» از موسسان شبكه 
اينستاگرام در وبلاگ رسمى اين شبكه نوشت: «براى 
توانمندسازى هر فرد، نياز به ترويج فرهنگى است كه 
به آنها احساس امنيت را هديه دهد و محيطى به دور 

از آزار و اذيت فراهم كند. اين ويژگى جديد تنها يك 
خواسته  شخصى نيست، بلكه به عقيده  من مسئوليتى 
ــت كه به عنوان يك كمپانى عهده دار آن  اس
ــدم بعدى را  ــتيم. از اين رو، امروز ق هس
گذاشته ايم تا اينستاگرام به عنوان فضايى 
مثبت براى بيان ايده ها و افكار شما فراهم 
شود.» اينگونه است كه از دوشنبه گزينه 
 Hide inappropriate comments
(مخفى كردن كامنت هاى توهين آميز) در 
اينستاگرام فعال خواهد بود. كاربران بعد از 
ــه مى توانند لغات و عبارت هاى  فعال كردن اين گزين
مدنظر خود را مشخص كنند تا اين كامنت ها به نمايش 

در نيايند.


