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  زنان خانه دار ایرانی فعال ترین اعضای شبکه های اجتماعیامیرحسین ضرغام

طــــرح روز

همایون با تیپ جدید در کنار خانواده 

همایون ش��جریان که برای همراهی پدرش در دوران بیماری به خارج از کش��ور س��فر کرده، دیروز این عکس را راهی صفحه   
اینس��تاگرامش کرد و زیر آن نوش��ت: »پس از دو ماه دورى و دلتنگى، قلبم کمى در کنار دخترم یاس��مین آرام گرفته و یک 
هفته با او در سفر هستم. این قیافه جدید براى خودم هم نا‌آشناست در واقع این ریش‌هاى 
س��فید از صدقه س��ر مقدارى حساس��یت و کم‌حوصلگى مجال بودن پیدا کردند و ماندگار 
شدند.« یکی از دنبال‌کنندگان نوشته است: »فدای ریش سپیدت... حنجره‌ات چهچه فشان 
باد«. به‌راستی که ‌ای کاربرجان چهچه‌فشان را خوب آمدی. دیگری از اعماق وجود کامنت 
گذاش��ته اس��ت: »ببین دوری چی س��ر آدم میاره، حالا ببین ماچی می‌کش��یم«. آن یکی از 
زاویه دید دیگری به این تغییر تیپ نگاه کرده و گفته اس��ت: »با ریش چهره‌ات با‌ابهت‌تر 
شده است«. یکی از دنبال‌کنندگان پرسیده است: »استاد شما کلاس تدریس آواز دارید؟ 
خواهش می‌کنم جوابمو بدید«. کاربر دیگری از ش��باهت‌ها گفته اس��ت: »ان‌ش��اءالله دختر 
گلتون به عمه مژگانش بره... آرزوی س�المتی واسه شما و پدر بزرگوارتون«. دیگری آمده 
اس��ت آرزوی س�المتی کند اما نتیجه این از آب درآمده است: »الهی درد ریشای سفیدت 
بخوره تو مغز معیوب من«. کاربر دیگری هم پرس��یده است: »حالا ریش سفید هیچی. چرا 

همچین بی‌رمقی، حال نداری«.

از روي ديوار به روایت فرهیختگان

رنگینه تسلیمی
روانشناس

17:11 غروب آفتاب	
17:29 اذان مغرب	
23:06 نيمه شب شرعي	
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واکنش‌ها به حضور مجازی ایرانی‌ها در المپیک ریو همچنان ادامه دارد

امضای مجازی ایرانیان پای حلقه‌های ریو

المپی�ک ری�و ب�رای ایرانی‌ه�ا ب�ار دیگر 
ب�ه آوردگاه�ی ب�رای اب�راز اعتراض‌ه�ا و 
بدرفتاری‌های مجازی تبدیل شد. نخستین 
واکنش‌ه�ای مج�ازی ایرانیان ب�ه اتفاقات 
ورزش�ی و به‌طور خ�اص ب�ه ناداوری‌ها در 
المپیک لندن شکل گرفت. واکنش‌هایی که به نظر می‌رسد این روزها ابعداد تازه‌ای 
پیدا کرده اس�ت؛ چراکه از یک‌سو به نوعی بدرفتاری تمام و کمال تبدیل شده و از 

سوی دیگر نگاه متعجب جهانیان را به دنبال داشته است. 

  از لندن
یکی از نخستین اعتراضات جمعی و مجازی ایرانیان در جریان المپیک 2012 لندن و 
مسابقه بوکس علی مظاهری با حریف کوبایی‌اش شکل گرفت. کاربران ایرانی پس 
از اتمام آن رقابت به سایت کمیته ملی المپیک سرازیر شدند و به نحوه داوری این 
مسابقه اعتراض کردند. اندکی بعد انجمن بین‌المللی بوکس، فرانک شارماخ، داور 
آلمانی را به دلیل تصمیمات پرحاشیه‌اش پنج روز از داوری در المپیک محروم کرد. 
از آنجا که به نظر می‌رس��ید اعتراض دس��ته‌جمعی موجب احقاق حقی شده است 
روند اعتراض‌های مجازی ادامه پیدا کرد. در همان المپیک و در جریان کشتی سعید 
عبدولی با نماینده کشور فرانسه ایرانیان باز هم به داوری معترض شدند. در آن زمان 
رافائل مارتینتی، رئیس فدراسیون جهانی کشتی، ادعای ناداوری را ناشی از تحمل 

نداشتن مردم ایران در برابر شکست قهرمانان‌شان در مسابقات دانست.

  تا ریو
با گذش��ت چهار س��ال از آن زمان، ایرانی‌ها در اعتراض‌های مجازی صاحب‌سبک 
ش��دند. برای اغل��ب پیگیران ورزش‌ قوی‌ترین ورزش��کار المپی��ک -برنده طلای 
وزنه‌برداری س��نگین وزن المپیک لندن- از اصلی‌‍‌ترین شانس‌های کاروان ایران در 
المپیک ریو محسوب می‌شد. اما با حرف‌ و حدیث‌هایی که درباره داوری در مسابقه 
بهداد سلیمی پیش آمد انگار تمام امید‌های ایرانیان به یکباره نقش بر آب شد. ایرانی‌ها 
 »Master of Pain« حذف قهرمان خود را تاب نیاوردند و یکی از آنها که خود را
معرفی کرده است، ‌سایت فدراسیون جهانی وزنه‌برداری را هک کرد. رفتار کاربران 
ایرانی در فضای مجازی دو قطب متفاوت افراطی و اعتدالی پیدا کرده است. از طرفی 
واکنش مجازی برخی بیش از پیش دچار نوعی هیجان‌زدگی آنی ش��ده اس��ت و از 
طرف دیگر بسیاری طرفدار اعتراض منطقی شدند. کاربران مصالحه‌جو پس از مسابقه 
بهداد سلیمی از همه معترضان ‌خواستند با هشتگ بهداد سلیمی، نگاه جهانیان را به 
ناداوری علیه او جلب کنند. البته از آنجا که همواره عصبیت‌ها بیش از مصالحه‌طلبی‌ها 
به چشم می‌آید، اعتراض‌ ایرانیان در فضای مجازی از سوی رسانه‌های جهان با عنوان 
حمله تعبیر ش��د. روزنامه نیویورک‌تایمز به تازگی طرفداران ایرانی را پس از باخت 
سلیمی خشمگین خواند و نوشت: »خشم طرفداران، مربیان و ورزشکاران ایرانی در 
سراسر رسانه‌های اجتماعی، از فیس‌بوک تا اینستاگرام، جاری شده است.« سخنگوی 
فدراسیون جهانی وزنه‌برداری نیز در گفت‌وگو با رویترز از واکنش ایرانی‌ها پس از 
باخت س��لیمی ابراز ناراحتی کرد. طبق گزارش رویترز بیش از 1/6 میلیون کامنت 
اعتراض‌آمیز از سوی ایرانیان در سایت فدراسیون جهانی وزنه‌برداری ثبت شده است. 
این فدراس��یون قصد دارد طی جلسه‌ای در آخر سپتامبر این مساله را بررسی کند و 
زمزمه‌هایی مبنی‌بر محرومیت احتمالی ایران شنیده می‌شود. به نظر می‌رسد حتی اگر 
محرومیتی هم برای ایران در کار نباش��د اما بدرفتاری مجازی ایرانیان به ش��دت در 
مناسبات میان دو فدراسیون اثرگذار باشد. این روزها صفحات اجتماعی به بستری 
برای ارائه بی‌واسطه اخلاق کاربران تبدیل شده است و با به پایان رسیدن المپیک و 
قصه‌های برد و باخت آن، ایرانیان بیش از هر خاطره‌ای چهره‌ای نه‌چندان زیبا را از 

خودشان در ذهن جهانیان به یادگار گذاشتند.

رکوردبازتابـــ کت و شلوار نخست‌وزیر هند گینسی شد

فرهیختگان| خبرها حاکی از آن است که کت و شلوار 
»نارندرا مودی«، نخست‌وزیر هندوستان به قیمت 700 

ه��زار دلار )حدود دو میلی��ارد و 450 میلیون 
تومان( فروخته ش��د و در کتاب‌های گینس 
 ،todayonline به ثبت رسید. به گزارش

نکته جالب توجه این کت و ش��لوار که 
ش��هرت جهانی دارد، گلدوزی شدن 

ن��ام او در قالب خطوط راه‌راه روی 
پارچه آن است. 

»مودی« این کت و ش��لوار را در 
دیدار و جلس��ه‌ای که ب��ا باراک 
اوبام��ا، رئیس‌جمه��ور آمریکا در 

ژانویه 2015 در هند داش��ت، به تن 

ک��رده بود که به دلیل داش��تن راه‌راه‌های باریک روی 
پارچه این کت و شلوار در شبکه‌های اجتماعی مورد 
تمس��خر قرار گرفت. در نگاه اول ش��اید این راه‌راه‌ها 
فق��ط خطوط عمودی به نظر برس��ند اما با زوم کردن 
 Narendra Damodardas تصویر، می‌توان کلمه
Modi را به‌ط��ور واضح مش��اهده کرد که در 
نواره��ای طلایی باری��ک، در قالب کلمات 
کوچک نوشته شده است. این کت و شلوار 
را »لالجیب��ای پاتل«، س��رمایه‌دار الماس در 
گجرات پارسال خرید و امسال به‌عنوان 
گران‌قیمت‌ترین جنس فروخته شده 
در دنیا در کتاب رکوردهای گینس 

ثبت شد. 

پلی‌استیشن‌های جدید سونی در راه‌اند

فرهیخت��گان| س��ونی قرار اس��ت م��اه آینده از دو نس��ل جدید 
پلی‌استیشن‌های خود رونمایی ‌کند. به گزارش ایندیپندنت، این 
کمپانی یک نمونه اس��تاندارد اما باریک از نسل جدید و آپدیت 
ش��ده پلی‌استیش��ن4 و نیز آخرین نس��خه از پلی‌استیشن پروژه 
»نئ��و« را عرضه می‌کند. هر دوی این محصولات در 7 س��پتامبر 
)17 شهریور( در تئاتر پلی‌استیشن نیویورک رونمایی می‌شوند. 
پلی‌استیش��ن4 جدید سونی موسوم به نئو نس��بت به مدل‌های 
قبلی، پردازنده پرسرعت‌تری دارد و مجهز به گرافیک پیشرفته و 
قابلیت پش��تیبانی از رزولوشن 4k است. اما با وجود این در کنار 
PS4 قرار می‌گیرد و کاربر می‌تواند بازی‌های کامپیوتری را روی 
هر دوی آنها انجام دهد. در این میان جزئیاتی از کنس��ول باریک 
جدید سونی اشاره نشده و فقط تصویری از آن فاش شده است. 
به گفته س��ونی، کنسول پلی‌استیشن 4 نئو گران‌قیمت‌ترین مدل 
کنسول‌های این کمپانی است و پیش‌بینی‌ها حاکی از آن است که 

قیمت آن حدود 517 دلار خواهد بود. 

قاچاق به زندان با کمک پهپاد 

فرهیختگان| یکی از کاربردهای پهپاد‌ها ارسال مرسولات و بسته‌ها 
به دس��ت مش��تریان اس��ت، اما حالا مجرمان هم از این فناوری 
سوءاس��تفاده می‌کنند و با کمک پهپاد، موادمخدر را به همدستان 
خ��ود در داخل زندان ارس��ال کرده‌اند. به گزارش رویترز، پلیس 
لندن اعلام کرده که به تازگی دو پهپاد حامل گوشی‌های موبایل 
قاچاق و موادمخدر را در نزدیکی زندان »پنتونویل« کشف کرده و 
با انجام یک عملیات ویژه هوایی، موفق شده مجرمانی را که قصد 
انتقال قاچاق به داخل زندان را داش��تند، بازداشت کند. پلیس در 
ساعت‌های اولیه روز شنبه مردی را در نزدیکی زندان مشاهده کرد 
که حرکات مشکوکی داشت. او دوید و دو بسته حاوی موادمخدر 
و گوشی‌های موبایل را پرت کرد و قصد داشت از دست پلیس 
فرار کند. پلیس روز بعد پهپادی را پیدا کرد که بعد از ردیابی شدن 
توسط پلیس، س��قوط کرده بود. پس از آن نیز، پهپاد دیگری در 
ارتفاع پایینی از زندان پرواز می‌کرد که پلیس آن را متوقف کرد و 

حجم زیادی مواد مخدر و دو گوشی موبایل کشف کرد.

بازی تکنولوژی

سنجش مقاومت رانندگان ایرانی در برابر خواب 
با توجه به اینکه 37 درصد تصادفات منجر به فوت در کشور بر اثر خواب آلودگی 
اس��ت محققان کشور س��امانه‎ای را برای سنجش توانایی بیداری رانندگان کامیون 
و اتوبوس عرضه کرده‌اند که با اس��تفاده از سنس��ورهای نصب شده در آن قدرت 
رانندگان در مقابل خواب سنجیده می‌شود. این‌گونه می‌توان رانندگانی را که مشکل 
بیدار ماندن دارند در هنگام صدور مجوز فعالیت یا تمدید گواهینامه غربال کرد. علی 
نحوی مجری این طرح به ایسنا گفت: »این سامانه با تلفیق علومی چون واقعیت 
مجازی، طب کار، علوم شناختی و روانشناسی به‌گونه‌ای طراحی شده که توانایی 
بیدار ماندن افراد در حین رانندگی را تشخیص می‌‌دهد.« به گفته نحوی برای این 
منظور از حسگرهای مختلف دستگاه شبیه‌ساز رانندگی مانند زاویه پدال‌ها، موقعیت 
غربیلک فرمان، موقعیت در جاده، سرعت، شتاب، ردیاب چشم، تصویر صورت، 
نوار عضله و نوار مغزی اس��تفاده شده اس��ت. این طرح با مشارکت دانشگاه‌های 
صنعتی خواجه نصیرالدین طوسی، علوم پزشکی تهران، شهید بهشتی، آزاد اسلامی، 

رازی و علوم انتظامی اجرایی ‌شده و در حال حاضر در مرحله پایلوت است. 

تاثیر درون‌گرایی و برون‌گرایی بر ازدواج

کبوتر با کبوتر
همان‌طور که اتفاقات ناخوش��ایند استرس‌زا هستند، 
رویدادهای خوب مانند ازدواج هم می‌توانند استرس‌ 
بیافرینند. اغلب افراد در مسیر آشنایی پیش از ازدواج 
بس��یار دودل می‌ش��وند و مدام تردید می‌کنند که آیا 
ش��خص مناس��بی را برای یک عمر زندگی انتخاب 
کرده‌اند یا خیر؟ برای غلبه بر این اس��ترس نیاز است 
اندکی با بایدها و نبایدهای انتخاب همسر آشنا شویم 

و به آن دقت کنیم. 

  آنچه پیش از ازدواج باید بدانیم
یکی از ویژگی‌های شخصیتی مهمی که در هنگام آشنایی پیش از ازدواج باید به آن 
توجه کرد میزان برون‌گرایی و درون‌گرایی خود و طرف مقابل است. همان‌طور که 
می‌دانید درون‌گرایان کسانی هستند که انگار همیشه در فکرند و به محیط اطراف 
خود توجه زیادی ندارند. این افراد در جمع دوس��تان و میهمانی‌ها بیش��تر شنونده 
هستند، تا ناچار نباشند در گفت‌وگویی شرکت کنند. بیشتر تمایل آنها به سکوت 
اس��ت، چهره بس��یار صادقانه، قابل اعتماد، جدی و آرامی دارند و در انجام کارها 
همیش��ه احتیاط را رعایت می‌کنند و در محیط‌های غیردوستانه و با افراد غریبه به 
سختی ارتباط برقرار می‌کنند. در سوی دیگر افراد برون‌گرا قرار دارند که به راحتی 
با دیگران ارتباط برقرار می‌کنند. در میهمانی‌ها ش��وخ‌طبع، اجتماعی و پرجنب و 
جوش هستند و هر چیزی می‌تواند دلیلی برای به وجد آوردن آنها باشد. حتی در 
سنین سالخوردگی بدون هیچ قید و شرطی در رفتارهایشان حالت‌هایی از جوانی و 
سرزندگی دیده می‌شود و اغلب تصویر یک فرد باانرژی را از خود در ذهن دیگران 

ایجاد می‌کنند. 

  تضادهای دردسرآفرین
اما آیا تا به حال از خود پرس��یده‌اید که ش��ما جزء کدام دسته هستید، درون‌گرا یا 

برون‌گرا؟ و معیار انتخاب همسر آینده‌تان کدام تیپ شخصیتی است؟
 متاس��فانه بعضی از افراد به صورت ناخودآگاه قطب‌های متضاد خود را انتخاب 
می‌کنند. شاید در ابتدا راه »قطب متضاد هم بودن« بسیار جذاب به نظرتان برسد و 
باعث شود به رابطه‌تان دلگرم شوید ولی بعد از مدتی احساسات ناخوشایندی به 
سراغ‌تان خواهد آمد. به‌طور مثال ممکن است تفریحات‌تان با یکدیگر متفاوت باشد، 
شاید شما از آن دسته افرادی باشید که دوست دارند آخر هفته‌ها در منزل بمانند و 
از آرامش و تنهایی خود لذت ببرند، در حالی که طرف مقابل ش��ما مایل است به 
میهمانی برود و کارهای هیجان‌انگیز انجام دهد. درنهایت به این نتیجه خواهید رسید 
که ضرب‌المثل »قطب‌های متضاد همدیگر را جذب می‌کنند« تا حدی درست است 
و افراد متضاد ابتدا در کنار هم احس��اس خوبی را تجربه می‌کنند، ولی با گذش��ت 
زمان همین مس��اله مشکل‌ساز خواهد شد‌. یکی از نکات مهم در ازدواج علایق و 
ویژگی‌های روانی مش��ترک است که در افراد باعث احساس نزدیکی و صمیمیت 

بیشتر خواهد شد. 
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زرد مثل ذرت 
فرهیختگان: در روستای »نانگ یانگ« از حواشی منطقه خودمختار »گوانگ‌شی« در 

چین فصل برداشت و خشک کردن ذرت رسیده است. روستاییان برای خشک کردن 
ذرت ابتدا آن را دانه و بعد در هوای آزاد پهن می‌کنند. در خشک شدن ذرت عواملی 
همچون دما و سرعت جابه‌جایی هوای گرم بسیار مهم است و روستاییان این فنون 

را بهتر از هر کارشناسی به جا می‌آورند. عکسی که مشاهده می‌کنید نشان می‌دهد که 
حتی کودکان چینی نیز در کشت ذرت به کار گرفته شده‌اند. به نظر می‌رسد با توجه 

به پشتکار چینی‌ها در کشت این محصول به زودی باید منتظر واردات گسترده آن به 
نقاط مختلف جهان باشیم. 


