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چطور طراح دسته گل عروسى  خود باشيم
گل برافشانى 

ــكوه، در حالى كه با يك دست دسته گلى را در برابر سينه  فرهيختگان| رژه با ش
ــان و مردان در  ــت. اين روزها زن ــتان داماد اس ــت ديگرش در دس دارد و دس
ــر كره زمين با چنين مناسك مشابهى رهسپار خانه بخت مى شوند. اما به  سراس
ــتى سر و كله اين دسته گل از كجاى تاريخ پيدا شده است، از آثار بر جاى  راس
مانده از نقاشى هاى قرن هفدهمى –كه متاثر از نخستين دسته گل ها در تزئينات 
ــلطنتى اروپا بودند- يا جاى ديگرى در دل تاريخ؟ رد پاى دسته گل ها را در  س
ــخارت، نقاشى متعلق به دوران طلايى هلند، جزء  نقاشى هاى آمبرسيوس بوس
نخستين هنرمندانى كه بخش اعظمى از آثار خود را بر نقاشى از طبيعت بى جان 
گل ها متمركز كرده بود، مى توان پيگيرى كرد. با وجود اين قديمى  ترين شواهد 
ــتان و حدود دوهزار و  ــته گل، به مصر باس از چيدمان گل ها، به غايت يك دس
ــقايق و  ــلاد برمى گردد. در آن زمان نيلوفر آبى، زنبق، ش ــال پيش از مي 500 س
نرگس پركاربردترين گل ها به شمار مى رفتند. ردپاى تاريخ هنر گل آرايى نيز به 
«ايكِبانا» ژاپن برمى گردد. «ايكِبانا» يا «كادو» هنر گل آرايى به سبك ژاپنى است 

كه هويت مبدع آن مشخص نيست. 

ــته گل عروس بين 70  اين روزها يك دس
ــه دربردارد، اگر  ــا 500هزار تومان هزين ت
هزينه گل آرايى ماشين عروس را هم به آن 
اضافه كنيد به صورت ميانگين بايد حدود 
ــان هزينه در نظر بگيريد.  يك ميليون توم
ــته گل بخش كوچكى از  با وجود آنكه دس
ــام آور مراسم عروسى را  هزينه هاى سرس
تشكيل مى دهد، اما اگر به صورت خانگى 
ــى از هزينه ها را  ــود مى تواند اندك تهيه ش
ــد. براى آنكه خودتان گل آراى  كاهش ده
ــيد، اشراف به  ــته گل عروسى تان باش دس

چند راهكار ساده ضرورى است. 
ــتين قدم انتخاب گل است. اگر گل  نخس
خاصى براى دسته گل مدنظرتان نيست سراغ گل  هاى بومى شهرتان و همچنين 
ــبت  ــا به دنبال گل هاى فصلى برويد. گل هاى بومى و فصلى به نس ــن آنه از بي
ــت كه گل هاى با ماندگارى بالا  قيمت ارزان ترى دارند. نكته مهم ديگر آن اس
ــن  ــيپورى اتيوپيايى، مريم و سوس را انتخاب كنيد. گل رز، ميخك، اركيده، ش
ــروس به كار مى روند.  ــته گل ع ــتند كه براى دس از جمله گل هاى مقاومى هس
ــى، همچون برگ هاى  ــبز مقاوم ــد لابه لاى گل هايتان را با برگ هاى س مى تواني
ــته گلى مقاوم سراغ  ــتن دس پاپيتال مينياتورى ابلق، تزئين كنيد. هرگز براى داش
گل هايى با بافت گلبرگى نازك و آسيب پذير، مانند شاهپسند و همچنين حساس 
ــد گل و كار گل آرايى تان را  ــا و بى آبى، نظير گل لاله نرويد. خري ــه تغيير دم ب
ــى انجام دهيد. پس از تهيه گل ها، ساقه آنها را كوتاه كنيد،  روز پيش از عروس
چراكه ساقه هاى بلند توانايى آبرسانى به گلبرگ ها را ندارند. انتهاى ساقه را به 
ــيد آن را داخل  صورت مايل ببريد و پس از آنكه كار چيدمان تان به پايان رس
ــده مملو از آبى ولرم قرار دهيد و داخل يخچال،  گلدانى تميز و ضدعفونى ش
ــاير مواد غذايى، بگذاريد. مى توانيد با اندكى شكر و  ــبد ميوه و س به دور از س
يك قرص آسپيرين به شادابى گل تان كمك كنيد. براى تزئين دسته گل عروس 
بايد برگ ها را جدا كرد و پس از قرار دادن آنها كنار هم با سيمى آنها را چفت 
ــت  ــب) دور آن پيچيد. بهتر اس ــت و روبانى (با رنگى متناس يكديگر نگه داش
ــب قبل از مراسم  انجام ندهيد و به  ــازى برگ ها و روبان پيچى را ش كار جداس
ــرده كردن آنها كنار  ــى موكول كنيد. جدا كردن برگ ها و فش صبح روز عروس
ــته باشيد  ــادابى گل  ها مى كاهد. نكته ديگرى كه بايد مد نظر داش يكديگر از ش
ــت كه در انتخاب رنگ گل ها به  اين اس
هارمونى آن با پيراهن داماد و ساير 
ادوات لباس دامادى و همين طور 
ــروس دقت كنيد. اگر  لباس  ع
لباس  عروس رنگى به غير از 
ــفيد دارد بايد گل  عروس  س
ــا آن در  ــاس داماد را ب و لب
هارمونى قرار دهيد. اگر هم 
ــفيد است  لباس عروس س
مى توانيد تنها به هماهنگى گل 

با پيراهن داماد اكتفا كنيد. 

گلخانه

  روز حكيم ابوالقاسم فردوسى فيروزه مظفرى

عكس خانه

  | Lee Jin-man | AP :عكس |

طــــرح روز

روى خط خبر تشخيص مالاريا با تست تنفسی

تازگى  ــه  ب ــان  محقق فرهيختــگان| 
اعلام كرده اند كه تشخيص بيمارى 
ــيار  ــا در آينده اى نزديك بس مالاري
ــا با يك  ــد و تنه ــاده خواهد ش س
ــى مى توان اين  ــاده تنفس تست س
بيمارى را شناسايى كرد. به گزارش 
«رويترز»، به گفته محققان دانشگاه 

ــنت لوييز، اين كار مانند تست  واشنگتن واقع در س
ــروبات الكلى  ــنجش دم تنفس در افرادى كه مش س
ــتگاه مورد نظر  ــود. دس تنفس كرده اند، انجام مى ش
ــت هنوز مراحل ساخت را مى گذراند  براى اين تس
ــخيصى ديگرى  و قيمت آن پايين تر از ابزارهاى تش
ــه كار مى رود و  ــخيص مالاريا ب ــت كه براى تش اس

ــش خون يا فرد متخصص  به آزماي
ــت.  ــتفاده از آن نياز نيس ــراى اس ب
ــگاهى  ــط آزمايش ــان در محي محقق
ــى تركيبات  ــد كه انگل نوع دريافتن
آلى معطر موسوم به «ترين» ها توليد 
ــه ها نقش  ــد كه در جذب پش مى كن
موثرى دارند. وجود اين تركيبات در 
ــا و از طريق آن وارد  ــرد، مى تواند وارد ريه ه خون ف
ــت، وجود مالاريا را با دقت  ــود. اين تس بازدم فرد ش
100 درصدى تشخيص مى دهد. طبق گزارش سازمان 
ــت جهانى، سالانه نيم ميليون نفر بر اثر ابتلا به  بهداش
ــت مى دهند كه بيشتر آنها  مالاريا جان خود را از دس

كودكان زير پنج سال آفريقايى هستند. 

د وربين  LG براى صحنه هاى اكشن

 طراحى دوربين هاى سبك و كوچك GoPro كه به كاربران اجازه 
ــن را مى دهد به يكى  ــى و اكش فيلمبردارى از صحنه هاى ورزش
از دغدغه  هاى كمپانى هاى بزرگ فناورى تبديل شده است. حالا 
ــود كه  LG به زودى از دوربين خود رونمايى خواهد  گفته مى ش
ــركت در كنار رونمايى از G5 پرچمدار گوشى هاى  كرد. اين ش
هوشمند خود، اقدام به عرضه مجموعه اى از لوازم جانبى تحت 
 LG Action ــتان» كرده كه يكى از اين لوازم دوربين عنوان « دوس
Cam LTE است. با اين دوربين مى توان صحنه هاى ضبط شده را 
به شكل آنلاين پخش كرد، از همين رو مى تواند روى خودرو ها 
 LG  .ــته هم مورد استفاده قرار بگيرد يا به عنوان دوربين مداربس
اعلام كرده است با توجه به باترى 1400 ميلى آمپر ساعتى اى كه 
براى اين دوربين در نظر گرفته شده مى توان بيش از چهار ساعت 
ويدئو با فرمت Full HD با آن ضبط كرد. با اين دوربين مى توانيد 
با كيفيت UHD سى فريم بر ثانيه، با كيفيت Full HD شصت فريم 
ــت فريم بر ثانيه ويدئو ضبط كنيد. قيمت اين  و HD صد و بيس

دوربين هنوز اعلام نشده است. 

«انويد يا» به د نبال د رآمد بيشتر

فرهيختگان| كمپانى فناورى «انويديا» (Nvidia) پيش بينى كرده 
ــه هاى گرافيكى درآمد بالايى  ــتر به تراش كه با توجه به نياز بيش
نصيب اين كمپانى شود. به گزارش «رويترز»، سهام اين كمپانى با 
توجه به اينكه بالاتر از 7/5 درصد در تجارت توسعه يافته گزارش 
شده است. توليدكننده اين تراشه هفته گذشته از پردازشگرهاى 
ــكال» رونمايى  گرافيكى GTX 1080 و 1070 در فناورى «پاس
كرد. به گفته مدير اجرايى اين كمپانى، «ساختار واحد پردازشگر 
ــكال تاثير بسزايى روى يادگيرى، بازى و واقعيت  گرافيكى» پاس
ــا آخر اين ماه  ــگرها ت ــازى مى گذارد. همچنين اين پردازش مج
ــوند. درآمد ناشى از تجارت بازى كه طراحى  آماده عرضه مى ش
ــتم هاى  ــد GeForce را براى سيس ــاى گرافيكى مانن كارت ه
ــد افزايش به 687 ميليون دلار  ــى برعهده دارد، با 17 درص خانگ
مى رسد. درآمد به دست آمده از تجارت مركز اطلاعات كه شامل 
ــت، 62/5 درصد رشد داشته و به 143  ــلا» اس پردازنده هاى «تس
ميليون دلار مى رسد. «انويديا» انتظار دارد درآمد سه ماهه دوم آن به 

1/35 ميليارد دلار برسد. 

نقــــــطه سر خط نقــــــطه

ركورد شكنى آلمانى ها 
در توليد انرژى هاى  تجديدپذير

فرهيختگان| دنيا تا به امروز در كنار 
بهره هايى كه از سوخت هاى فسيلى 
ــاى جبران ناپذيرى نيز  برده، زيان ه
ــده كه از شايع ترين آنها  متحمل ش
ــاره كرد.  مى توان به آلودگى هوا اش
ــت به  ــن محققان سال هاس بنابراي
دنبال سوخت هاى جايگزين براى 

سوخت هاى فسيلى بوده اند. به گزارش sciencealert، رشد استفاده از انرژى هاى 
تجديدپذير توانسته تا حدودى اتكا به سوخت هاى فسيلى را كاهش دهد. خبرها 
ــته حدود 95 درصد انرژى مورد نياز  ــت كه آلمان تا يكشنبه گذش حاكى از آن اس
خود را از منابع انرژى تجديدپذير تأمين كرده است. آلمان با توجه به اين موفقيت 
ــرفته و صنعتى دنيا در زمينه توليد انرژى هاى  ــب شده، يكى از ملت هاى پيش كس
پاك محسوب مى شود. مصرف انرژى در آلمان در روز يكشنبه اى كه توليد انرژى 
ــور به بالاترين حد خود رسيد، 57/8 گيگاوات بود كه اين  تجديدپذير در اين كش
مقدار را 45/2 درصد نيروى خورشيدى، 36 درصد نيروى باد، 8/9 درصد نيروى 
زيست توده و 4/8 درصد نيروگاه هاى برقابى تشكيل مى داد. آلمان در ميانه راه انتقال 
انرژى قرار دارد به طورى كه دولت اين كشور اميدوار است از طريق بالا بردن ميزان 
توليد انرژى هاى پاك و تجديدپذير بتواند ميزان انتشار گازهاى گلخانه اى را بين 80 
ــال 2050  ــا 95 درصد كاهش دهد. در واقع دولت آلمان در نظر دارد پيش از س ت
حدود 60 درصد سهم منابع انرژى تجديدپذير را در اختيار بگيرد. نقطه عطفى كه 
ــته در آلمان رخ داد، بسيار اميدواركننده است و آلمان بايد بهره ورى از  هفته گذش
فناورى هاى خود را بهبود بخشد و راه هاى جديدى براى ذخيره انرژى در روزهايى 
پيدا كنند كه وزش باد يا نور خورشيد وجود ندارد. البته اين مشكلى است كه تمام 
كشورهاى دنيا با آن دست به گريبانند. در حال حاضر تقسيماتى در شمال و جنوب 
آلمان صورت گرفته است و توربين هاى بادى بيشتر در شمال و نيروگاه هاى انرژى 
خورشيدى در جنوب قرار گرفته اند. مقامات آلمانى بعد از فاجعه فوكوشيماى ژاپن، 
به دنبال آن هستند كه تا سال 2022 نيروگاه هسته اى را در اين كشور از رده خارج 
كنند. اسكاتلند در سال 2015 بيش از نيمى از انرژى خود و اوروگوئه نيز حدود 95 
درصد را از منابع انرژى هاى تجديدپذير تأمين كردند و اين در حالى است كه ميزان 

اين انرژى هاى پاك در استراليا به مرز 100 درصد رسيده است. 

هشدار دانشمندان هاروارد به تهديدى جهانى
المپيك «ريودوژانيرو» زير سايه زيكا

فرهيختگان| پزشكان و دانشمندان هاروارد هشدار دادند كه بازى هاى المپيك 2016 
در «ريودوژانيرو» مى تواند براى سلامت جهان يك فاجعه و هشدار عمومى باشد. 
ويروس «زيكا» اولين بار در ماه «مى» 2015 در برزيل شناسايى شد و پس از آن به 
سرعت در آمريكاى لاتين گسترش يافت و اين امر باعث شد كه سازمان بهداشت 
ــت فوق العاده اعلام كند. در اين ميان، «ريودوژانيرو» برزيل بالاترين  جهانى وضعي
شمار مبتلايان به اين ويروس را در برزيل به خود اختصاص داده است. از اين رو 
با تداوم حضور ويروس «زيكا» و آغاز بازى هاى المپيك در ماه هاى آتى، نگرانى ها 
پيرامون گسترش اين ويروس در دنيا و ابتلاى ورزشكاران و صدها هزار تماشاچى 
ــتر مى شود. محققان مركز بهداشت عمومى هاروارد اعلام  اين بازى ها هر روز بيش
ــترش سريع اين ويروس، در فرصت باقيمانده ميزبانى  كرده اند كه با توجه به گس
ــهر ديگرى از برزيل منتقل شود كه احتمال شيوع ويروس بسيار  بازى ها بايد به ش
ــد. در واقع، جلوگيرى از شيوع ويروس و اقدامات پيشگيرانه زمانى كه  كمتر باش
ــگر خارجى براى بازى هاى «ريودوژانيرو» در ميان  حرف حدود 500 هزار گردش
باشد، بسيار دشوار است. محققان بر اين باورند كه آلوده شدن يك گردشگر، شيوع 
ــايد چند قاره به خودى خود مى تواند مساله  ــور يا ش ويروس «زيكا» در چند كش
فاجعه بارى باشد. بنابراين همه اين زنگ خطرها باعث شده مقامات برزيلى در مدت 
سه ماهه باقيمانده تا شروع بازى هاى المپيك، اقداماتى را در دستور كار خود قرار 
ــت كه ركود اقتصادى برزيل، استيضاح رئيس جمهور  دهند. همه اينها در حالى اس
اين كشور و بزرگ ترين رسوايى فساد برزيل، خشم گسترده مردم برزيل را به دنبال 
دارد و همه اين مسائل وضعيت بغرنجى را براى اين كشور به همراه داشته است. 

زمين آدم ها

آزمايشگاه

بهرام سر صحنه 
ــرام و بهرنگ علوى همچنان    ــه آمد ه اى همچون نويد  محمد  زاد ه، ميلاد  كى م ــه با وجود  پد يد ه هاى تازه به صحن ــرام راد ان ك به

ــتاگرامش كرد  و زير آن نوشت: «سر  ــاب مى آيد ، د يروز اين عكس را روانه صفحه اينس ــينماى ايران به حس ــتيپ اول س خوش
صحنه فيلم جاد ه باريك مى شود ». يكى از د نبال كنند گان نوشته است: «فيلمبرد ارى تون شهرك قائم هستش. اين روزها مهمون محله 
ــيد ». د يگرى با د يد ن عكس تصور كرد ه بهرام جان با اين  ــته نباش ــين و البته خس ــتين، گروه فيلمبرد اريتونو ميبينم. موفق باش ما هس
ــت: «هاهاهاها من فكر كردم دارين شيشه ماشين پاك  ــپ و شمايل مشغول كار اس تي
ــد ». آن يكى از بهرام جان توقع د اشته مثل د ى كاپريو عمل كند: « اى كاش نگاه  مى كني
فالوئر هاتون رو به مسائل شهرى، ملى و جهانى معطوف كنيد ... . مثلا همين مساله انتقال 
ــاله را گرد ن سازمان ملل اند اخته  رود خانه ها به شهرها». يكى از د نبال كنند ه ها اين مس
ــازمان د ر امور  ــفير صلح و نمايند ه اين س ــون د ى كاپريو به عنوان س ــه راد ان را همچ ك
ــت: «بابا واالله بخد ا د ى كاپريو سفير محيط زيست شد ه  تغييرات جوى انتخاب نكرد ه اس
و مجبور بود  پست محيط زيستى د رباره اروميه بذاره. ان شاءاالله راد انم هروقت سفير شد  
پست محيط زيستى ميذاره». اينجاست كه بايد  گفت كاربرجان قربون قد  و بالاى منطق 
شما را بايد  نازيد . د نبال كنند ه اى هم د ر ميان اين بحث ها يك كامنت پاستيلى گذاشته 

است: «ولى من با آقاى راد ان عكس اند اختم خيلى هم مهربون هستن». 

از روي ديوار به روايت فرهيختگان

غرق در جهان زير آب
زندگى به سبك راهبان همواره براى افراد جوان و جوياى دانايى از جاذبه  هاى بسيار 
برخوردار است. در عكسى كه مشاهده مى كنيد 10 كودك از اهالى سئول كره جنوبى 

تصميم گرفتند به مدت دو هفته زندگى پارسايان را تجربه كنند. در اين عكس راهبان 
كوچك، با سرهايى تراشيده، مشغول تماشاى آكواريوم لوته ورلد و تجربه زهد و ديدار از 

جهان زير آب و تفكر در عظمت خلقت هستند. مركز لوته ورلد، با مجموعه اى از مراكز 
خريد، پارك تفريحى، موزه ملل، هتل و مراكز ورزشى، شهر كوچكى ساخته دست بشر 

است. اين مركز، با سرگرمى هاى هيجان انگيز براى كودكان و بزرگسالان، از سال 1989 
سالانه ميزبان بيش از 7/6 ميليون نفر است. 
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