
w w w . F a r h e e k h t e g a n . i r9 ایسنا |  شرکت دانمارکی »لگو« به دنبال آن است که در ساخت لگوها یا همان آجرهای اسباب‌بازی محبوب دانش‌و‌زندگـے
کودکان، از مواد پایدار و س�ازگار با محیط زیس�ت استفاده کند. آنها به دنبال یافتن مواد پایداری هستند که 
تا س�ال 2030 جایگزین پلاستیک مورد استفاده در لگوها شوند. همچنین بیش از 150 میلیون دلار برای 
راه‌اندازی یک مرکز مواد زیست‌محیطی پایدار هزینه کرده ‌اند. این اقدام گامی است در راستای باقی گذاشتن 
اثرات مثبت روی این سیاره که نسل آینده آن را به ارث می‌برند. از سال 1963 تاکنون آجرهای اسباب‌بازی 
لگو از ماده مقاوم و س�ختی به نام آکریلونیتریل بوتادئین اس�تیرن  )ABS(ساخته ‌می‌شوند. »لگو« بیش از 

شش‌هزار تن پلاستیک را هر ساله به مصرف می‌رساند تا سازه‌های اسباب‌بازی خود را تولید کند.

ساخت لگوهای سازگار با محیط زیست 

نوی��ن  فناوری‌ه��ای 
امروزی ت��ا حدی پیش 
رفته‌اند که شرکت‌های 
مختلف سازنده تلاش 
می‌کنن��د ب��ه س��مت 
ساخت تجهیزات و فناوری‌های کوچک‌تر و قابل‌حمل‌تر حرکت کنند تا کاربران 
با آرامش‌خاطر بیشتری بتوانند از آنها اس��تفاده کنند. لنوو به تازگی نوعی کامپیوتر 
همراه س��اخته که در نگاه اول ش��باهت زیادی به یک فلش مموری با حافظه بالا 
دارد ولی در واقع این وس��یله جمع و جور نوعی سیس��تم PC است که با توجه به 

قابلیت‌های پیشرفته‌ای که دارد، بسیار کاربردی است. 
این PC کوچک با ویژگی‌های منحصربه‌فرد، قیمت مناسبی دارد و شباهت زیادی 
 Stick 300 به محصولات اینتل دارد که اوایل امسال تولید شد. این سیستم با نام
به‌گونه‌ای طراحی شده که قادر است به برنامه‌های HDMI تلویزیونی یا مانیتوری 
ب- برنامه‌های کاملا کامپیوتری PC  - تبدیل ش��ود و با ان��دازه کوچکی که دارد 
به راحتی قابل‌حمل اس��ت به‌طوری که ضخامت آن تنها 15 میلی‌متر است؛ همین 
ویژگی آن را به وس��یله‌ای کاربردی برای مصارف مختلف تبدیل کرده و کاربران 
حتی می‌توانند در مسافرت هم از آن به‌عنوان یک PC همراه استفاده کنند و حتی در 

قالب یک درایور پخش فیلم نیز به کار رود. 
Stick 300 مجهز به رام دو گیگابایت و حافظه 32 گیگ اس��ت و با پردازش��گر 
اتمی اینتل فعال می‌شود و با ویندوز 8/1 سازگاری دارد. البته این سیستم قادر است 
به‌طور رایگان ویندوز 10 را نیز ارتقا دهد. اتصال این سیستم نیز از طریق وای‌فای 

و بلوتوث 4/0 امکان‌پذیر می‌شود. 

همایش

عضو انجمن جراحان ارتوپدی ایران خبر داد 

 گزارش یک مورد بیماری
گروهام استوارت در ایران

دانش و زندگی|  عضو انجمن جراحان ارتوپدی ایران در تش��ریح 
بیماری گروهام استوارت که استخوان‌های بدن را درگیر می‌کند، 
در گفت‌وگ��و با فرهیخت��گان گفت:‌ »درمان این شکس��تگی‌ها 
بسیار سخت اس��ت و باید بیمار تحت عمل جراحی قرار بگیرد 
تا بتوان نس��ج غیرطبیعی اس��تخوان را برداش��ت، شکستگی را 
با پلاتین فیکس و بعد ب��ه بیمار مغز اس��تخوان تزریق کرد. این 
بیماری، بیماری نادری است که در کشور تنها با یک نمونه از آن 
مواجه شدیم. در این بیماری شکس��تگی روی استخوان بیمار با 
کوچک‌ترین ضربه صورت می‌گیرد و به جای اس��تخوان، نسج 

عروقی جای استخوان را پر می‌کند. «
عضو انجمن جراحان ارتوپدی ایران با اشاره به اینکه علت این 
بیماری هنوز مشخص نیست، گفت: »این بیماری به نژاد، جنس و 
وراثت بستگی ندارد و در کل دنیا 250 بیمار با آن درگیر هستند.« 
وی تاکید کرد: »این بیماری در سه دهه اول زندگی بروز می‌کند 
و در برخی موارد تا جایی پیش می‌رود ک��ه منجر به مرگ بیمار 
می‌شود. اگر در اس��تخوان جمجمه و قفسه س��ینه ایجاد شود، 
کش��نده و در صورتی که استخوان س��تون فقرات را درگیر کند 
فلج‌کننده است. البته خوشبختانه این بیماری در 70 درصد موارد 

خود به خود خاموش می‌شود.« 
وی درباره درمان این بیماری نیز گفت: »روش‌های زیادی درباره 
درمان آن ذکر شده اما تاکنون تاثیر درمان‌کنندگی قطعی نداشته 
اس��ت. آخرین روش درمانی پرتودرمانی اس��ت که می‌تواند به 

صورت موضعی بیماری را کنترل کند.« 
عضو انجم��ن جراحان ارتوپ��دی ایران به فرهیخت��گان گفت: 
»مشکل این بیماران ابتدا به صورت درد بروز پیدا می‌کند و بعد 
به صورت شکستگی پاتولوژیک دیده می‌شود. در هر شکستگی 
ممکن است بیمار نیازمند فیزیوتراپی باشد اما برای این بیماران، 
فیزیوتراپی باید با مهارت بالا انجام ش��ود، چراک��ه در غیر این 
صورت ممکن اس��ت منطقه دیگ��ری از اس��تخوان بیمار دچار 
شود.  شکس��تگی 
در ایران یک نمونه 
از ای��ن بیم��اری 
مشاهده شده است. 
این بیماری در این 
فرد از 18 س��الگی 
مشاهده ش��د، و تا 
الان ک��ه بیم��ار در 
30 س��الگی است، 
ادامه داش��ته است. 
این بیماری از آرنج 
دس��تان او آغ��از 
ش��ده و توانس��تیم 
ب��ا چندی��ن عمل 
جراحی گس��ترش 
ای��ن بیم��اری در 
استخوان‌های وی 

را کنترل کنیم.« 

دستیار باهوشی داشته باشید 

پیدا و پنهان »ســیری«

فناوری اندروید وان وارد هشتمین کشور شد

پیشروی گوگلی

دانش و زندگی|  پ��روژه اندروید وان همچنان بی‌س��ر و صدا، آرام و 
بی‌حاش��یه در حال پیش‌روی اس��ت. این پروژه با قصد گسترش 
اندروید در کش��ورهای در حال توسعه ایجاد ش��د. قرار است با 
استفاده از این سیستم‌عامل رایگان گوش��ی‌های میان رده‌ای پا به 
میدان بگذارند که امکان اس��تفاده از گوشی هوشمند را برای همه 
افراد در نقاط مختلف امکان‌پذیر می‌کند.  حالا خبر این پروژه، که 
از شرق آسیا آغاز شده بود، همچنان در میان کشورهای آن ناحیه 
گس��ترش پیدا می‌کند. میانمار مقصد بعدی اندروید وان اس��ت. 
Cherry Mobile One نام گوشی است که در این کشور توسط 
اپراتوری با همین نام رونمایی خواهد شد. این گوشی قرار است 

قیمتی کمتر از 100 دلار داشته باشد. 
Cherry Mobile One صفح��ه نمای��ش 4/5 اینچی دارد که 
رزولوش��ن 800 در 480 آن اگر چه کمی پایین به نظر می‌رسد، اما 

وقتی اهداف متصور برای این پروژه را در نظر بگیریم کاملا منطقی 
به نظر می‌رس��د. پردازنده این گوش��ی چهار هس��ته‌ای با قدرت 
پردازش 1/3 گیگاهرتزی است و هشت گیگابایت حافظه داخلی 

دارد و از یک گیگابایت رم استفاده می‌کند. 
دوربین اصلی گوش��ی پنج مگاپیکسلی اس��ت و دوربین جلوی 
آن نیز دو مگاپیکسلی اس��ت. اندروید پیش‌فرض این گوشی نیز 
آخرین نس��خه؛ یعنی آب‌نبات چوبی 5/1 خواهد بود. این گوشی 
مانند دیگر نمونه‌های آسیایی از دو سیم‌کارت به صورت همزمان 
پشتیبانی می‌کند. گوگل پیش از این پروژه خود را در هفت کشور 
آس��یایی گس��ترش داده بود و میانمار هشتمین کش��ور بر سر راه 

اندروید وان به حساب می‌آید. 

جوجه‌تیغی بدترین غذایی که ممکن بود 

آخرین لقمه پیتون

دانش و زندگ��ی|  تصور اینک��ه مار پیت��ون معمولا چه 
فکری برای غذای خود می‌کند همیش��ه از هیجانات 
حیات‌وحش بوده است. این موجود در هر شرایطی 
چیزی برای خوردن پیدا می‌کند. به ابعاد و اندازه‌های 
خودش هم توجهی ندارد و از روبه‌رو شدن با بزرگ‌تر 
از خودش نمی‌ترسد. ترفند پیتون برای مبارزه با طعمه 
استفاده از عضلات بزرگ و تنومندش است. برای این 
کار به دور طعمه حلقه می‌زند و بع��د از خفه کردن، 

مشغول بلعیدن می‌شود. 
جدیدترین اقدام این گونه خزن��ده جهنمی، که هیچ 
امنیتی در بیش��ه‌ای که او حاضر باش��د وجود ندارد، 
بلعیدن ی��ک جوجه تیغی بزرگ اس��ت. این موجود 
که همان‌طور که از نام��ش برمی‌آید با تیغ‌های بزرگ 
و تیزش شناخته شده، از دست این مار جان سالم به 
در نبرد اما عاقبت کار برای خزنده نیز پایان خوش��ی 
نبود. تیغ‌ه��ای بلند و بران کار خودش��ان را کردند و 
موجب مرگ مار شدند.  دهان این گونه مار انعطاف 
منحصربه‌فردی دارد و می‌تواند با توجه به نیاز حیوان 
باز ش��ود. در مورد جوجه تیغی نیز این مار از همین 
قابلیت اس��تفاده ک��رد و بی‌توجه به طعم��ه آن را به 
صورت کامل بلعید. جوج��ه تیغی درنهایت موجب 
مرگ مار ش��د. در تصاوی��ر موجود مراح��ل بیرون 

کشیدن جوجه تیغی از شکم مار را می‌‌بینیم.

تازه‌ها
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دس�تیار صوتی سیستم‌عامل 
iOS سیری جذابیت‌های پیدا 
و پنه�ان فراوان�ی دارد. ای�ن 
سیستم به کاربر کمک می‌کند 
بس�یاری از نیازهای خ�ود را 
بدون تایپ کردن و صرفا با بیان مساله برطرف کند. اما این سیستم جذابیت‌های 
س�رگرم‌کننده‌ای هم دارد که ش�اید همه کاربران از وجود آنها با خبر نباشند. در 
این مطلب چند توانایی جذاب س�یری را مرور می‌کنیم. بدیهی است برای ارتباط 

برقرارکردن با سیری باید با زبان انگلیسی صحبت کنید.

مترجم:محسن حسینی
m.hoseini@fdn.ir

 Wolfram planes« عب��ارت  گفت��ن  ب��ا 
overhead« س��یری به شما می‌گوید هم‌اکنون 
چند هواپیما، به چه مقصدی از بالای سر شما عبور 
 wolfram alpha می‌کنند. این قابلیت با کمک
صورت می‌گیرد. موتور جس��ت‌وجویی که آمار و 

اطلاعات جالبی را برای کاربر فهرست می‌کند. 

با پرس��یدن س��وال »چن��د کالری در... اس��ت« 
می‌توانی��د می��زان کال��ری خوراک��ی‌ای را ک��ه 
می‌خورید، بدانید. کافی اس��ت در جای خالی نام 

خوراکی را به سیری بگویید. 

نی��از به س��اختن یک پس��ورد قدرتمند هش��ت 
بگویی��د  س��یری  ب��ه  داری��د؟  کاراکت��ری 
»Wolfram, password« همین عبارت باعث 
می‌ش��ود این دستیار صوتی برای شما یک کلمه 

عبور قدرتمند بسازد. 

به س��یری بگویید »من را... صدا کن« با این کار 
می‌توانید برای خودتان اس��م‌های بامزه درس��ت 
کنید تا گوشی با آن نام ابداعی شما را بشناسد. 

با س��یری به راحتی می‌توانی��د کلمات و عبارات 
م��ورد نظر خ��ود را به کد م��ورس تبدیل کنید. 
کافی اس��ت عبارت »... در مورس چه می‌شود« 
را به س��یری بگویید تا کد مورد نظر را به ش��ما 

تحویل دهد. 

با س��یری می‌توانید پیام‌های متنی را بشنوید و به 
صورت صوتی آن را جواب دهید. باید به س��یری 

گفت »آخرین پیامم را بخوان«.

اگر س��یری نام ش��ما را درس��ت تلفط نمی‌کند 
می‌توانید تلفظ درس��ت را یادش بدهید. باید به 
س��یری بگویید »تلفظت غلط است« و بعد تلفظ 

صحیح را بگویید. 

با سیری می‌توانید یادآوری برای خود تنظیم کنید 
و جزئی��ات را در آن تعیین کنید. مثلا به س��یری 
بگویید »فردا ساعت 7:30 صبح یادآوری کن که 

کتابم را همراهم ببرم.«

اگر آیف��ون را به سیس��تم صوتی ماش��ین وصل 
کرده‌اید کافی اس��ت به سیری بگویید آهنگی را 
برایتان پخش کند. کنترل موسیقی نیز می‌تواند با 

فرمان‌های صوتی انجام شود. 

وقتی اپ خاصی روی آیپد ش��ما باز اس��ت کافی 
است دکمه هوم را نگه دارید تا سیری فعال شود. 
در این حالت Setting را صدا کنید. سیستم‌عامل 

وارد بخش تنظیمات اپلیکیشن شما می‌شود. 
وقت��ی کارت��ان با س��یری تم��ام می‌ش��ود با آن 
خداحافظی کنید تا متوجه پایان عملیات بشوید. 

سیری هم حتما جواب‌تان را می‌دهد. 

مترجم: ندا اظهری
n.azhari@fdn.ir

 بیماری 
گروهام 
استوارت به 
نژاد، جنس و 
وراثت بستگی 
ندارد و در کل 
دنیا 250 بیمار 
با آن درگیر 
هستند. این 
بیماری در 
سه دهه اول 
زندگی بروز 
می‌کند و در 
برخی موارد 
تا جایی پیش 
می‌رود که 
منجر به مرگ 
بیمار می‌شود

لنوو کوچک‌ترین کامپیوتر همراه را ساخت 

ویندوز  در جیب‌های شما 


