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هم لیگ تمام شده و هم پرسپولیس از جام باشگاه‌های  
آس��یا حذف ش��ده و این بهترین فرصت برای سوش��ا 

مکانی اس��ت که اینس��تاگرام بازی را دریابد. او دیروز عکس��ی در ژانر»چه چشمایی 
دارم، به‌ب��ه، چ��ه نگاه��ی دارم، به‌به«. در اینس��تاگرامش هوا ک��رد و در توضیح هیچ 
ننوش��ت و تنه��ا یک آیکن قلب نثار خ��ودش کرد. یکی از دنبال‌کنن��دگان صفحه او 
نوشته است: »حیف موهات که داره میریزه داداشی«. دیگری از آن کامنت قشنگ‌ها 
گذاش��ته و گفته اس��ت: »دادا من عاش��قتم. یه عکس��مو حد‌‌اقل لایک کن. همه بهم 
میگن تو که اینقدر عاش��ق سوشایی حداقل یه دونتو لایک کنه که دلت خوش باشه. 
ولی تو اینق��در بیمعرفتی که یه دونم رو هم 
لایک نمیکنی. عش��ق من سوشای من«. آن 
یکی نوشته اس��ت: »سوشا قشنگ مشخصه 
تو ه��م داری س��ریال وایکینگ‌ه��ا رو نگاه 
میکن��ی. ظاهرتو ش��بیه بازیگ��ر نقش اولش 
ک��ردی. راگنار لاتب��روک. خدایی هم خیلی 
شبیه‌شی«. به‌راستی که اینستاگرام‌ کارها به 
این سادگی چیزی از دست‌شان در نمی‌رود. 
این عکس در یک س��اعت، س��ه هزار و بار 

پسندیده شده است. 

از روي ديواربه روایت فرهیختگان

امام علی)ع(: هر که مى ‏خواهد ایام عمر خود را آزاد زندگى کند، طمع 
را در دل خویش جاى ندهد.

عکس خانه

کوچ بهاره در دشت‌های خیس 
ییلاق سوباتان در استان گیلان واقع شده و اقامتگاه 
بهاره عشایر این منطقه به شمار م‌یرود. سوباتان در 

ترکی به معنی خیس شدن است و گفته م‌یشود دلیل 
اطلاق این اسم بارش زیاد باران در این منطقه است. 

مهدی عزیزی 
روز محیط زیست

| عکس: معصومه اصغری| ایسنا|  

آیا ربات‌ها وارد مغز انسان می‌شوند
فرهیختگان| معمولا 
ی  ن‌ها س��تا ا د
تخیل��ی  علم��ی- 
عمر کوتاهی دارند 
و زمان��ی نمی‌گ��ذرد که این 
داستان‌ها به بخشی از زندگی 
روزم��ره ما تبدیل می‌ش��وند. 
وب‌س��ایت  گ��زارش  ب��ه 
نیس��ت  دور  ایندیپندن��ت، 
روزی که انس��ان‌ها بتوانند از 
ماشین‌های الکترونیکی درون 

مغز خود بهره ببرند و قدرت پردازش 
و دسترس��ی به داده‌های بسیاری را از 
طری��ق فضای اب��ری )Cloud( برای 
خ��ود ممک��ن س��ازند. ری کرزویل، 
مخترع و مدیر بخش مهندس��ی گوگل 
ایمپلنت‌های  می‌گوید تا س��ال 2030 
نانوب��وت می‌توانند در مغز بش��ر قرار 
گیرن��د و به او در فرس��تادن و گرفتن 
اطلاع��ات در فض��ای مج��ازی یاری 
برس��انند. کرزوی��ل در مصاحبه‌ای با 
ش��بکه CNN گفت��ه اس��ت: »از دید 
من، ما از این طریق بر محدودیت‌های 

بش��ری غلبه خواهیم کرد و همان‌طور 
که می��زان این فضای ابری گس��ترش 
و بهب��ود پی��دا می‌کن��د، تفک��ر ما هم 
بهت��ر و بهتر می‌ش��ود. تفکر کنونی ما، 
تفکری کاملا بیولوژیکی است اما این 
پیش‌بینی وجود دارد که تا سال 2040 
تفکر م��ا ترکیبی از تفک��ر بیولوژیکی 
و غیربیولوژیکی باش��د و بتواند انسان 
هیبری��دی را ب��ه جهان معرف��ی کند. 
کرزوی��ل به‌عنوان یک��ی از معتبرترین 
و پیش��رو‌ترین اف��رادی ک��ه آینده را 
پیشگویی کرده، ش��ناخته می‌شود. 86 

درص��د از پیش��گویی‌های او 
که در دهه 90 میلادی عنوان 
ش��ده بود، تاکنون به واقعیت 
پیوسته اما نکته اینجاست که 
چیزهایی هم هست که تحقق 
او در دهه  پی��دا نکرده‌ان��د. 
اتومبیل‌های  از  می�الدی   90
خودراهب��ر صحب��ت ک��رده 
بود ک��ه اکنون این اتومبیل‌ها 
تخی��ل  رنگ‌وب��وی  دیگ��ر 
ندارند ام��ا هن��وز در اختیار 

عموم قرار نگرفته‌اند. 
نان��و ربات‌ه��ا ماش��ین‌هایی در اندازه 
0/1 ت��ا10 میک��رون هس��تند ک��ه از 
اج��زای نانومت��ری س��اخته و طراحی 
آنها برعهده رشته‌های  ش��ده‌اند تولید 
مهندس��ی است. در س��ال‌های اخیر از 
این ماشین‌های مولکولی در زمینه‌های 
مختلف علمی بهره‌برداری شده است. 
ب��رای مثال در نانوفناوری پزش��کی از 
این ربات‌های مولکولی برای ارس��ال 
دارو و ترمیم سلول‌ها و تصویربرداری 

از آنها، استفاده شده است. 

گودزیلا شهروند افتخاری توکیو شد
ش��هری  مقامات  فرهیخت��گان| 
توکیو به تازگی لوح شهروندی 
وی��ژه ب��ه گودزی�ال، هیولای 
خیال��ی فیلم‌ه��ای ژاپنی اعطا 
کرده‌اند. آنها اعلام کرده‌اند که 
گودزیلا یک قهرمان اس��ت و 
شهروندی  رسمی  مدرک  باید 
این کش��ور را بگی��رد. در لوح 

شهروندی گودزیلا، افزایش س��رگرمی و تماشای فیلم‌ها در 
محل��ه کابوکی- چو و جذب تماش��اگران و گردش��گران از 
سراسر دنیا برای بازدید از سر این موجود خیالی که در بالای 
س��اختمان شونجوکو توهو نصب شده، به‌عنوان دلایل اهدای 
این مدرک عنوان شده است. مجسمه سر گودزیلا بالای یک 
مجموعه سرگرمی در شهر توکیو نصب شده است. از مدرک 
ش��هروندی گودزیلا سه هزار کپی به دوستداران این هیولای 

دوست داشتنی داده شد. 
شهردار توکیو گفته است که این هیولا افتخار ژاپن محسوب 
می‌ش��ود. اولین نسخه این فیلم با نام »گودزیلا« فیلمی سیاه و 
سفید در سبک علمی و به کارگردانی ایشیرو هوندا کارگردان 
ژاپنی بود که س��ال ۱۹۵۴ ساخته ش��د. نسخه آمریکایی فیلم 
سال 1998 به کارگردانی رولند امریش در آمریکا ساخته شد 
و س��ال 2014 نیز دو استودیوی فیلمسازی لجندری پیکچرز 
و برادران وارنر اقدام به س��اخت نسخه دیگری از آن کردند؛ 
فیلم��ی ک��ه به فروش جهان��ی 528 میلیون دلار دس��ت پیدا 
کرد. قس��مت دوم از ای��ن فیلم برای پخش در س��ال 2018 

برنامه‌ریزی شده است. 

نقــــــطه سر خط نقــــــطه

رض��ا صادقی عکس��ی از فرزند خ��ود را روانه صفحه اینس��تاگرامش کرده و  
در ش��رح ماجرای عکس نوشته است: »سال�م به جانانم. خوشحالم از اینکه 
تی��ارا محبت رو میفهمه. اصولا همه بچه‌ها احساس��ات زیباش��ون ناب و آس��مانیه... و 
خوشحالم از اینکه دخترک مهربانم خارج از این تصور نیست. آب رو خودش نخورد 
و به س��گ عروس��کیش داد و من سراسر لبخند ش��دم از قلب کوچیک و مهربونش«. 
یکی از دنبال‌کنندگان صفحه او مزه ریخته و نوش��ته است: »دل به دل لوله کشیه آقا 
رضا«. گفتنی اس��ت این تکه‌کلام حدود 20 س��ال پیش تکه‌بامزه‌ای محسوب می‌شد 
ولی در نظر داش��ته باش��ید که 20 س��ال پیش یک قرن قبل بود. دیگری گفته است: 
»آق رضا چرا پیج ما رو فالو نمی‌کنید؟ ش��ب کنسرت به فاضل گیتاریست گروهتون 
نام��ه هم دادم ولی...«. آن یکی اعتقاد دارد: 
»بچه رضا صادقی کمتر از این نمیشه«. و ما 
مجبوریم با خواندن این کامنت بگوییم: »‌ای 
بابا... مگه حالا بچه چی کارکرده. باور کنید 
حت��ی بچه‌هایی که پدرش��ان رض��ا صادقی 
نیس��ت هم به وفور از این کاره��ا می‌کنند. 

دوستان جو بی‌مورد ندهید«.
این عکس در 17 دقیقه دو هزار و 419 بار 

پسندیده شده است.

پولاد کیمیایی فرزند برومند س��لطان فرهنگ و هنر ایران زور چپان در نقش  
قیصر ظاهر ش��ده اس��ت. او این عکس را روانه صفحه اینس��تاگرامش کرده 
و درش��رح آن نوشته اس��ت: »ممنون از ش��هاب جعفرنژاد عزیز بابت این کاریکاتور 
مش��تی... م��ن در نقش قیصر«. یکی از دنبال‌کنندگان صفح��ه او این طرح را با اعماق 
جان باور کرده و نوش��ته اس��ت: »شما در نقش عش��ق، پدر هم سلطان عشق«. به نظر 
دیگری آمده اس��ت: »ش��بیه فردوس��ی‌پور کش��یده چقدر«. آن یکی خواسته با یک 
کامنت کار را تمام کند و باور کنید اینها را نوش��ته اس��ت: »خاک، اگر خنده کرد و 
گندم داد، از تو بود‌ای بزرگ باران‌س��از«. اما با این وجود، کاربر گرامی نتوانسته کار 
را تمام کند چراکه دنبال‌کننده دیگری اینچنین ظاهر شده است: »شما خالص‌ترین و 
بی‌عقده‌ترین هنرپیشه‌ای. اونقدر بزرگی و با 
بزرگا نشستی که همه وجودت بوی انسانیت 
گرفت��ه«  بزرگ‌اندیش��ی  و  مردونگ��ی  و 
به‌راس��تی چ��ه می‌توان گفت ج��ز اینکه ‌‌ای 
کاربر گرامی کمی بیش��تر فک��ر کن، کمی 
بیش��تر نگاه کن، کمی بیشتر بخون و از همه 
مهم‌تر کمی بیش��تر دقت کن. این عکس در 
13 س��اعت، چهار هزار و 720 بار پسندیده 

شده است. 

گالـــــــــــری گردی

لوبیاپلو و فوت‌هایش
لوبیا‌پل��و از آن غذا‌هاس��ت ک��ه 
س��خت به فوت آش��پز وابس��ته 
اس��ت. برپا کردن آن کار سختی 
نیس��ت ام��ا از ی��ک لوبیا‌پلو تا 
لوبیا‌پلوی دیگر می‌تواند س��ال‌ها 
فاصله باشد. شاید مهم‌ترین بخش لوبیا‌پلو پختن، معطر کردن و طعم‌دار کردن 
مایه آن است. برای فراهم کردن این مایه ابتدا باید دست به کار پیازداغ درست 
کردن ش��وید. اینجا می‌توانید یک تا دو حبه سیر ریز یا رنده شده هم به پیاز‌ها 
اضافه کنید. اولین نش��انه‌های طلایی شدن که دیده شد، زردچوبه روی پیاز‌ها 
بریزید و کمی بعدتر رب را هم روی کار بدهید که طعم رب تفت دیده‌ش��ده 
چیز دیگری اس��ت. بعد از این نوبت اضافه کردن گوش��ت چرخ‌کرده است که 
باید در این مواد غلت بخورد و روغن‌خور شود. کمی بعد لوبیا‌های خرد شده 
را بریزید. از اینجا فرآیند ادویه ریختن و طعم‌دار و معطر کردن آغاز می‌ش��ود. 
نمک و فلفل که واجب هر غذایی اس��ت اما کمی پ��ودر دارچین اضافه کنید، 
کمی زنجبیل رنده‌شده هم به کار می‌آید. اگر از آنهایی هستید که طعم زنجبیل 
به جان‌تان می‌نش��یند می‌توانید یک بار که زنجبیل خریدید، پوس��ت بگیرید و 
رن��ده کنید و آن را در ی��ک ظرف دردار بریزید، روی آن روغن زیتون یا حتی 
روغن مایع بریزید و در یخچال بگذارید تا همیش��ه زنجبیل تازه داشته باشید. 
علاوه‌بر این کمی زیره‌ س��یاه کوبیده ش��ده عطری ویژه به مایه لوبیا‌پلوی شما 
می‌دهد. حتی هس��تند آشپز‌هایی که از ادویه‌ای که در عطاری‌ها به‌عنوان ادویه 
پلوییِ‌جنوبی یاد می‌شود در مایه این غذا استفاده می‌کنند. اگر با طعم این ادویه 
مش��کل ندارید و در غذای خود اس��تفاده می‌کنید دیگر نیازی به زیره کوبیده 
ش��ده نیس��ت که در این ادویه زیره هم استفاده شده اس��ت. از همه مهم‌تر اما 
زعفران دم کش��یده است. روی زعفران س��اییده شده آب جوش بریزید، روی 
ظرف سرپوش بگذارید که زعفران اصطلاحا کاملا بترکد و جانش را پس بدهد 
و بعد آن را به موادتان اضافه کنید. ادویه منحصر ایرانی می‌تواند هر غذایی را 
باطراوت کند. انگار که غذا با زعفران خوش��حال می‌شود. کار ترکیب این مواد 
که تمام ش��د کمی باید صبر کنید تا آب این مایه روی حرارت گرفته ش��ود. از 
س��وی دیگر باید برنج‌تان را برای آبکش ش��دن بار گذاشته باشید. این مایه را 
بعد از آبکش کردن برنج باید لایه‌لایه روی برنجی که قرار است دم کشیده شود 
بریزی��د. اما لوبیا‌پلو بدون ته‌دیگ لطفی ندارد. ب��رای این کار نیاز به قابلمه‌ای 
خشک دارید که حتی قطره‌ای آب در آن نباشد. کمی روغن کف قابلمه بریزید 
و لایه‌های نان را روی آن بگذارید. بعد یک لایه از برنج می‌ریزید و یک لایه از 
مایه پخته‌شده. می‌توانید برنج و مواد را هم بزنید که پلو یک دست و یک‌رنگ 
باش��د. در آخر درِ دَم‌کنی‌پوش شده را روی قابلمه بگذارید. ابتدا شعله را زیاد 
کنید. صبر کنید که قابلمه داغ شود، آنقدر که اگر انگشت خیس به قابلمه زدید، 
صدای جِلز و وِلز بدهد. بعد ش��عله را کم کنید و منتظر باشد تا بلند شود بوی 

پلو و لوبیا تا ترشح کند معده گشنه تا بزنید بر بدن این غذای لذیذ را.

آشـــــــپزخانه

علیزاده و قربانی
در آلمان به اشتراک می‌رسند

حس��ین علیزاده و علیرضا قربانی اولین همکاری مش��ترک خ��ود را با اجرای 
برنامه در یکی از معتبرترین س��الن‌های موس��یقی در اروپا تجربه خواهند کرد. 
این کنس��رت به دعوت انجمن فیلارمونیک‌آلمان در این کشور آغاز می‌شود و 
بعد از آن، در ش��هرهای مختلف اروپا از جمله لندن، مادرید، زوریخ و... ادامه 

خواهد داشت. 
براس��اس گزارشی که موسیقی ما منتشرکرده است، در این برنامه‌های مشترک، 
نوازندگان ترکیبی از گروه‌های موس��یقی »هم‌آوایان« و »ضربانگ« خواهند بود. 
در این کنسرت قطعاتِ جدیدی از ساخته‌های حسین علیزاده به اجرا درخواهد 

آمد. 
علی��زاده این روزها در خارج از ایران مش��غول برگزاری کنس��رت‌هایی همراه 
با حس��ین بهروزنیا )بربط( و بهنام س��امانی )دف و تمبک( اس��ت و در برخی 
ش��هرها نیز مستر کلاس تخصصی تار و س��ه‌تار برگزار می‌کند. او پارسال نیز 
تور کنسرت‌هایی را همراه با محمد معتمدی در تهران و شهرستان‌ها اجرا کرد.

همچنین آلبوم »سودائی« به آهنگس��ازی سامان صمیمی آخرین اثر منتشرشده‌ 
علیرضا قربانی اس��ت که چند روز قبل توس��ط کمپانی معتبر»آکورد کراسس« 
در کش��ور فرانس��ه منتشر شد. در این آلبوم س��امان صمیمی )کمانچه(، مهدی 
امینی )تار(، مصباح قمصری )بم کمان(، زکریا یوس��فی )دف و کاخون( و صبا 

صمیمی )ضرب زورخانه و تمبک( به نوازندگی پرداخته‌اند.

خبر آخــــــــــر

روي خط خبر بازگشت دوباره غزلک

فرهیخت��گان| س��عید ش��هروز قرار 
اس��ت بع��د از مدت‌ها ب��ه اجرای 
زن��ده آثارش بپ��ردازد. او که یکی 
از خوانندگان پرطرفدار نس��ل اول 
موس��یقی پاپ پ��س از انقلاب به 
ش��مار می‌رود، پنجشنبه اول مرداد 
در سالن میلاد نمایشگاه بین‌المللی 

تهران روی صحنه خواهد رفت. 
ش��هروز فعالیت رسمی و حرفه‌ای 
آغ��از   ۱۳۷۶ س��ال  از  را  خ��ود 
ک��رد و اولی��ن آلبومش ب��ا عنوان 

»پسرای مش��رقی« یک س��ال بعد از آن منتشر شد. 
اما انتش��ار آلبوم »غزلک« در س��ال 79 بود که نام او 
را بر س��ر زبان‌ها انداخ��ت و آلبومش را به یکی از 

پرفروش‌های آن سال‌ها در عرصه 
موسیقی پاپ بدل کرد. 

قرار است میلاد مجذوب رهبری 
کنسرت جدید او را برعهده داشته 

باشد. 
شهروز این روزها روی جدیدترین 
آلبوم خود کار می‌کند و قطعاتی را 
نیز منتشر کرده اس��ت. او چندی 
پیش انتشار تک قطعه‌ها را عاملی 
برای عدم جذابیت آلبوم‌ها دانسته 
و گفته بود که خوانندگان نسل او 
با پنهان کردن قطعه‌های آلبوم‌ش��ان، س��عی داشتند 
مخاطبان را غافلگیرکنند و مردم هم با لذت بیشتری 

آن آثار را گوش می‌دادند. 

آدم‌هـــــــا کوفی عنان متهم می‌کند

فرهیختگان| استرالیا موقعیت خود را به‌عنوان یکی از 
پیشروترین کش��ورها در زمینه تغییرات آب‌وهوایی 
از دس��ت داده است. به گزارش گاردین، در نشستی 
که دیروز به مدیریت دبیرکل س��ابق س��ازمان ملل 
برگزار شد، اس��ترالیا موقعیت خود در این زمینه را 
از دست داده است. این کنفرانس که از پنجشنبه در 
شهر بن آلمان به وقوع پیوست استرالیا را در جایگاه 
متهم ش��ماره یک و یکی از آلاینده‌ترین کشورهای 
جهان قرار می‌دهد. تونی ابوت، نخست‌وزیر استرالیا 
روز جمعه اتهامات س��ازمان مل��ل متحد را مبنی‌بر 
اینکه کانبرا درباره سیاس��ت آب و هوایی، خودرای 
عمل می‌کند، رد کرد. در این گزارش که کوفی عنان 
ارائه کرده با اش��اره به چهار کش��وری که تعهدات 
س��ازنده خود را در زمینه مبارزه با تغییرات اقلیمی 
رعای��ت نکرده‌اند، اقدام اس��ترالیا در ای��ن زمینه را 
 بیش از س��ایر کشورها مورد هجوم قرار داده است. 
به گزارش خبرگزاری شینهوا از کانبرا، پس از آنکه 
دولت استرالیا در جولای 2014 میلادی هزینه‌ای را 

که برای حذف آلاینده‌های ناش��ی از س��وخت‌های 
کربنی اختصاص داده بود، حذف کرد، این موضوع 

باعث انتقادهای بیشتر از کانبرا شده است. 
در ای��ن گزارش تاکید ش��ده اس��ت: »ب��ا وجودی 
کش��ورهای  بزرگ‌تری��ن  از  یک��ی  اس��ترالیا  ک��ه 
 آلوده‌کنن��ده اس��ت، ام��ا در م��ورد دس��تورالعمل 
آب‌وهوایی خودس��ر عمل می‌کند و سیاس��ت‌های 
فعلی این کش��ور باعث افزای��ش آلاینده‌ها تا حدود 

12 تا 18 درصد خواهد شد.«

مهدی میرمحمدی
m.mirmohammadi@fdn.ir
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شامپانزه‌ها آشپزی را دوست دارند
دانشمندانی که در حال تحقیق 
پخت  توانایی  ریشه‌های  روی 
غذا در انسان هستند، با تحقیق 
روی رفتار شامپانزه‌ها دریافتند 
ای��ن حیوان��ات نی��ز قادرن��د 

آشپزی کردن را یاد بگیرند. 
ب��ه گ��زارش آن��ا به نق��ل از 
 ،P o p u l a r s c i e n c e

دانش��مندان به تازگی چند توانایی بنیادی که برای پخت غذا 
مورد نیاز است، در این حیوانات مورد آزمایش قرار دادند. 

در نخس��تین گام، دانشمندان پی بردند که شامپانزه‌ها غذاهای 
پخت��ه را ب��ه خام آنها ترجی��ح می‌دهند. این ذائق��ه، به‌عنوان 
س��نگ‌بنای پخت و پز شناخته می‌ش��ود. در گام بعدی، آنها 
آزمایش��ی را ترتیب دادند که طی آن مش��خص شد شامپانزه 
حاضر است زمان دستیابی به خوراکی افزایش یابد اما غذای 
او پخته باش��د. در این مرحله شامپانزه‌ها از غذای خام آماده 

صرف‌نظر کردند و منتظر پخته شدن غذا ماندند. 
در مرحل��ه بعدی دانش��مندان با طراحی نوعی دس��تگاه که نام 
آن را »مایکروفر ش��امپانزه‌ای« گذاشتند، توانایی این جانوران را 
برای اینکه خودش��ان به پخت غذا اقدام کنند بررسی کردند که 
شامپانزه‌ها در این آزمون نیز موفق ظاهر شدند. این قسمت که 
پیچیده‌ترین بخش آزمایش بود، همچنین نشان داد این حیوانات 
می‌توانند ش��بیه انس��ان، مواد لازم را تهی��ه و آن را در معرض 
پخته‌ش��دن قرار دهند. اگرچه راه زیادی تا آشپز شدن شامپانزه 
باقیمانده اس��ت، محقق��ان امیدوارند تحقیقات ت��ازه، به درک 
نشانیموضوعهنرمندگالریمسیری که انسان برای عبور از خام‌خواری طی کرده کمک کند. 

دروس، خیابان کماسایی، شماره ۴۳نقاشیلیلا دلپاکگلستان
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