
206 قلم داروی وارداتی 
ارزان می‌شود 

ایسنا:مدیرکل نظارت بر دارو و موادمخدر 
وزارت بهداش��ت جزئی��ات کاهش قیمت 
داروه��ای واردات��ی در نیم��ه دوم س��ال را 
تش��ریح ک��رد. مه��دی پیرصالحی ضمن 
اش��اره به اقدام��ات انجام‌ش��ده در جهت 
کاه��ش قیمت داروه��ای وارداتی، گفت: 
»از گذش��ته ای��ن مبح��ث ج��زء ضواب��ط 
وزارتخان��ه بوده ک��ه چند کش��ور به‌عنوان 
کش��ورهای مرجع اعلام می‌ش��دند و لازم 
ب��ود قیمت‌ه��ای ش��رکت‌های دارویی با 
ای��ن کش��ورهای مرج��ع برابری کن��د؛ اما 
متاس��فانه به م��رور زم��ان به ای��ن ضوابط 
اهمیت��ی داده نش��د و ش��رکت‌های مادر 
قیمت‌گذاری‌ش��ان را در ای��ران ب��ا ضوابط 
خودش��ان انج��ام دادن��د.« وی در این‌باره 
افزود: »با اس��تقرارمان در سازمان، متوجه 
شدیم بسیاری از قیمت‌ها در بازار دارویی 
ای��ران از قیم��ت آن داروها در کش��ورهای 
مرج��ع، بالات��ر اس��ت. ب��ر ای��ن اس��اس 
جلس��اتی را به این منظور با ش��رکت‌های 
وارد‌کنن��ده داش��تیم. ش��رکت‌ها نیز قول 
همکاری دادند و مقرر ش��د جهت کاهش 
قیمت‌ها با شرکت‌های تولیدکننده‌شان 
هماهنگی‌ه��ای لازم را انج��ام دهن��د. در 
این میان، بحثی نیز تحت عن��وان واردات 
موازی مطرح ش��ده تا بتوانیم از این طریق 
هم قیمت‌ها را کاهش دهیم. بر این اساس 
داروهایی که بیش��ترین مص��رف ریالی را 
در کش��ور داشتند، یعنی حدود 206 قلم 
دارو را انتخ��اب کرده و به فراخوان عمومی 
گذاش��تیم تا ب��ه این ترتیب ش��رکت‌هایی 
که می‌توانند از کش��ورهای همس��ایه این 
داروه��ا را تامین کنند، قیمت را به ما اعلام 
کنند. درنهایت قیمت‌ها اعلام ش��د و پس 
از بررس��ی قیمت‌ها، در عمده م��وارد خود 
ش��رکت‌های نماینده توانس��تند کاهش 
قیمت را لحاظ کنند. ب��ه دنبال انجام این 
اقدامات 105 میلیون ی��ورو صرفه‌جویی 
ب��رای ای��ن 206 قل��م دارو در ی��ک دوره 
ش��ش ماهه انجام ش��د. مذاک��رات در این 
زمینه ادام��ه می‌یاب��د و از مهرم��اه واردات 
این محصولات آغاز می‌ش��ود. در مجموع 
در اقلامی خ��اص از این 206 قل��م دارو از 
10 درص��د ت��ا 70 ال��ی 80 درصد کاهش 
قیم��ت خواهیم داش��ت. به عب��ارت دیگر 
می‌توان گف��ت‌ این 206 قل��م دارو به‌طور 
متوس��ط حدود 28 درصد کاهش قیمت 
خواهند داش��ت. رون��د واردات این داروها 
با قیمت‌های جدید از مهرماه آغاز ش��ده و 
امیدواریم بیم��اران از آبان ماه این کاهش 

قیمت را احساس ‌کنند. «

آموزش 16 هزارراننده 
سرویس مدرسه تا پایان مهر 
ایسنا: معاون فرهنگی و آموزشی سازمان 
تاکس��یرانی ش��هر تهران از آموزش حدود 
16ه��زار رانن��ده س��رویس مدرس��ه اعم از 
تاکس��ی و غیرتاکس��ی خب��ر داد. حس��ن 
اش��تری در م��ورد آخری��ن جزئی��ات طرح 
آموزش رانندگان س��رویس مدارس ش��هر 
تهران گف��ت: »وظیف��ه آم��وزش رانندگان 
کارگ��روه  توافق��ات  براس��اس  س��رویس 
حمل‌ونقل مدارس و دانش‌آموزان برعهده 
س��ازمان تاکس��یرانی اس��ت.« وی افزود: 
»در این توافقنامه هر یک از دس��تگاه‌های 
ذیرب��ط اع��م از پلی��س راه��ور، معاون��ت 
حمل‌ونق��ل و ترافیک، ش��رکت واح��د و... 
وظایف��ی دارن��د ک��ه آموزش چهارس��اعته 
رانندگان نیز برعهده س��ازمان تاکسیرانی 
گذاش��ته ش��ده اس��ت.« وی با بیان اینکه 
م��ورد  در  م��دارس  س��رویس  رانن��دگان 
روانشناس��ی ترافی��ک، اخ�الق حرفه‌ای 
و... آموزش‌های��ی را ف��را می‌گیرن��د، گفت: 
»طرح آموزش رانندگان س��رویس مدارس 
ش��هر تهران از ابتدای ش��هریورماه شروع 
ش��ده اس��ت ک��ه تاکن��ون دو ه��زار راننده 
تحت آم��وزش ق��رار گرفته‌اند.« اش��تری با 
بی��ان اینکه گذراندن آموزش برای کس��ب 
برچس��ب ط��رح س��رویس مدرس��ه ب��رای 
رانندگان تاکسی و... الزامی است، گفت: 
»پیش‌بینی شده است 16 هزار نفر راننده 
سرویس مدرس��ه اعم از تاکسی و... در این 
آموزش‌ها ش��رکت کنن��د که در ف��از اول از 
ابتدای ش��هریورماه تا مهرماه هش��ت هزار 
نفر م��ورد آموزش قرار می‌گیرند که این رقم 
تا اواخر مهرماه به 16 هزار راننده می‌رسد.«

اخبار کوتاه
حضور عضو شورا در ریاست فدراسیون‌ مصداق 

دوشغله بودن است
ایلن��ا: یک وکی��ل پایه یک دادگس��تری در مورد حضور همزم��ان رضازاده در 
شورای شهر تهران و فدراسیون وزنه‌برداری گفت: »اگر عضوی از شورای شهر 
همزمان ریاست یکی از فدراس��یون‌های ورزشی را نیز برعهده داشته باشد، 
باید از یکی از این مشاغل استعفا دهد.« سیدمحمود علیزاده طباطبایی در 
پاسخ به این س��وال که آیا عضویت در شورای ش��هر شغل محسوب می‌شود 
ی��ا خیر، گفت: »چنانچه عضوی از ش��ورای ش��هر حق جلس��ه دریافت کند، 
عضویت او در شورا شغل محسوب نمی‌شود.« این وکیل پایه یک دادگستری 
ادامه داد: »اما تا جایی که مطلع هس��تم هر یک از اعضای ش��ورای ش��هر در 
ماه بین س��ه تا چهار میلیون تومان حقوق دریافت می‌کنند که بر این اساس 
عضویت‌شان در شورای شهر شغل محسوب می‌شود، از همین رو اگر برخی 
اعضای ش��ورا در ریاست فدراس��یون‌ ورزشی نیز باش��ند، دو شغله محسوب 
می‌ش��وند و باید از یکی از مشاغل خود اس��تعفا دهند.« علیزاده طباطبایی 
همچنین در پاس��خ به این سوال که آیا ریاست فدراسیون‌های ورزشی شغل 
محسوب می‌شود، گفت: »طبق اس��تعلام‌هایی که صورت گرفته و براساس 
آنچه س��ازمان بازرسی کل کش��ور اعلام کرده است، ریاست فدراسیون‌های 
ورزش��ی نیز ش��غل محس��وب می‌ش��ود بنابراین اگر عضوی از ش��ورای شهر 
همزمان ریاست یکی از فدراس��یون‌های ورزشی را نیز برعهده داشته باشد، 

باید از یکی از این مشاغل استعفا دهد.« 

مگس سفید، خطری برای انسان ندارد
ایلن��ا: مس��ئول بخش حش��رات دفتر م��وزه تاری��خ طبیعی و ذخای��ر ژنتیکی 
سازمان حفاظت محیط‌زیست کشور در مورد حشرات سفید رنگی که برخی 
مناطق ش��هر تهران را فرا گرفته‌ان��د، گفت: »این حش��رات که احتمالا مگس 
سفید هستند، سلامت انسان‌ها را تهدید نمی‌کنند.«  علیرضا نادری در مورد 
حشرات ریز سفیدرنگی که در برخی مناطق شهر مانند خیابان‌های انقلاب 
و کریمخان دیده می‌ش��وند، گفت: »به احتمال زیاد این حش��رات نوعی آفت 
گیاهی به نام مگس س��فید هستند. این حش��رات برای انسان خطری ندارند 
و با گیاهی تزئینی وارد ش��هر ش��ده‌اند، بنابراین باید دید شهرداری به تازگی 
چ��ه گیاه تزئینی را تکثیر یا به فضای س��بز ش��هر وارد کرده اس��ت.« نادری در 
پاسخ به اینکه چه کسی متولی رفع این مشکل است، گفت: »شهرداری باید 
با همکاری س��ازمان‌های مختلف همچون سازمان رفع آفات و حفظ نباتات، 
موسسه تحقیقات و بررس��ی بیماری‌های گیاهی وزارت جهاد کشاورزی و... 

این مشکل را حل کند.«

اعزام بیش از ۱۸ هزار حج‌گزار ایرانی به سرزمین وحی
فرهیختگان: رئیس س��تاد مدینه منوره، از اعزام ۱۸ هزار و ۵۹۷ حج‌گزار 
ایرانی به س��رزمین وحی خبر داد و اظهار داش��ت: »این تعداد زائر ایرانی در 
قالب ۵۵ پرواز تا پایان روز ش��نبه به سرزمین وحی اعزام شدند.« به گزارش 
پایگاه اطلاع‌رس��انی ح��ج، نصرالله فره‌مند افزود: »یکش��نبه نی��ز دو هزار و 
۱۴۱ زائر با هفت پرواز به مدینه می‌روند.« وی اظهار داشت: »حجاج ایرانی 
از ابتدای عملیات اعزام ب��ا ۵۵ پرواز به مدینه منوره آمدند که از این تعداد، 
۱۴ پرواز ش��رکت هواپیمایی ایران‌ایر، ۱۱ پرواز شرکت هواپیمایی ماهان و 
۳۰ پرواز ش��رکت هواپیمایی س��عودی، جابه‌جای��ی زوار را از ایران به مدینه 
برعهده داشتند.« رئیس ستاد مدینه منوره ادامه داد: »از شب گذشته اعزام 
زائرین به مکه مکرمه آغاز ش��د که در این دو روز دو هزار و ۸۰۰ نفر از زائرین 
از مدینه به سمت مکه حرکت کردند و در حال حاضر حدود ۱۵هزار و ۸۰۰ 
نفر زائ��ر در مدینه حض��ور دارند.« فره‌مند اف��زود: »روز یکش��نبه حدود ۳۴ 
ه��زار غذا در آش��پزخانه‌های مرکزی مدینه منوره و مک��ه مکرمه برای زائران 
ایرانی تهیه و توزیع شد و از ابتدای عملیات حج ۱۸۳ هزار غذا برای حجاج 
ایرانی در آش��پزخانه‌های متمرکز مدینه طبخ شده اس��ت.« وی ادامه داد: 
»از ابت��دای عملیات ح��ج ۶۹۰ نفر از حجاج ایران��ی در مراکز درمانی مرکز 
پزشکی حج و زیارت ویزیت شدند و تاکنون یک نفر از عمره‌گزاران ایرانی در 

سرزمین وحی فوت کرده است.«

پیش‌دبستانی در مناطق محروم رایگان می‌شود
فرهیخت��گان: جلس��ه 26 کمیس��یون تعلی��م و تربی��ت در مح��ل دبیرخانه 
ش��ورای عال��ی انقلاب فرهنگی برگزار ش��د. در این جلس��ه موض��وع »آموزش 
پیش‌دبستانی« مورد بررسی قرار گرفت که در این راستا مدیرکل پیش‌دبستانی 
وزارت آم��وزش و پرورش گزارش‌هایی ارائه کرد. همچنین در این جلس��ه درباره 
ارتق��ای جای��گاه آم��وزش و پ��رورش دوره پیش‌دبس��تانی بح��ث و تبادل‌نظ��ر 
ص��ورت گرفت. خانم فضلی، نماین��ده وزارت آموزش و پ��رورش در ادامه درباره 
سیاس��ت‌های ابلاغی تحول در نظام آم��وزش و پرورش مق��ام معظم رهبری، 
پیش��نهاد داد که ش��ورای عالی انقلاب فرهنگی به‌طور جد به این سیاست‌ها 
بپردازد. وی همچنین اعلام کرد که امس��ال ب��رای اولین‌بار در مناطق محروم 
پیش‌دبس��تانی رایگان خواهد ب��ود. در ادامه این جلس��ه تمامی اعضا تاکید 
کردند: »آفات موسس��ات آموزش غیررسمی شناسایی ش��ود و وزارت آموزش و 

پرورش و دیگر نهادهای ذی‌ربط برای حذف این آسیب‌ها مصمم باشند.« 
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فرهیخت��گان: مش��اور انجم��ن علمی 
جراح��ان عموم��ی ای��ران ب��ا تاکی��د بر 
ضرورت غربالگری س��رطان پس��تان در 
زن��ان، گف��ت: »با غربالگری و ش��ناخت 
فاکتورهای خطر با دید بهتری می‌توان 

به مبارزه با این سرطان رفت.« 
علیرضا جلالی در آستانه برگزاری 
نهمین کنگره س��الیانه انجمن علمی 
 4 ت��ا   2( کش��ور  عموم��ی  جراح��ان 
مه��ر 93( ب��ا بیان اینکه ب��ا غربالگری 
پیشگیری از بروز و تشخیص به‌ موقع 
ب��ه‌ راحت��ی امکان‌پذیر اس��ت، اظهار 
دو  در  خط��ر  »فاکتوره��ای  داش��ت: 
مقوله هورمونی و غیرهورمونی است.« 
وی ب��ا بی��ان اینک��ه بیش��تر در معرض 
قرار گرفتن هورمون زنانه اس��تروژن با 
افزایش خطر ابتلا با س��رطان پس��تان 
همراه است، ادامه داد: »اما با کاهش 
در معرض قرار گرفتن اس��تروژن جنبه 
محافظت��ی دارد از طرفی ط��ول دوره‌ 
قاعدگی از جمل��ه قاعدگی زودهنگام 
و یائس��گی دیرهن��گام و نیز نداش��تن 
س��رطان  خط��ر  افزای��ش  ب��ا  فرزن��د 

پس��تان همراه است.« مش��اور انجمن 
علمی جراح��ان عمومی ای��ران افزود: 
»ورزش‌ه��ای ملای��م و دوره ش��یردهی 
طولانی‌ت��ر از عواملی اس��ت که تعداد 
قاعدگی را کاهش می‌دهند، از این‌رو 
محافظت��ی  جنب��ه  پیش��گیری  ب��رای 

دارد.« 
تکام��ل  اینک��ه  بی��ان  ب��ا  جلال��ی 
پس��تان  باف��ت  نهای��ی  تمای��ز  و 
)اپیتلی��وم( در ب��ارداری 9 ماهه جنبه 
گف��ت:  دارد،  محافظت‌کنندگ��ی 
»ب��ارداری در س��نین ب��الا خط��ر بروز 
س��رطان پس��تان را افزای��ش می‌دهد، 
همین‌ط��ور چاق��ی در یائس��گی برای 
ایجاد س��رطان پس��تان خطرزاس��ت، 
چون بافت چربی در یائس��گی منش��ا 
اس��تروژن اس��ت.« وی درب��اره عوامل 
غیرهورمونی ادامه داد: »سابقه درمان 
با اشعه در زنان بسیار جوان در ناحیه‌ 
قفسه‌ سینه از این عوامل است، البته 
با این ش��یوه‌ زندگی و صنعتی ش��دن 

آن، همچنی��ن مصرف مقادی��ر فراوان 
غذاه��ای چ��رب ب��رای طولانی‌‌م��دت 
خ��ون  در  اس��تروژن  افزای��ش  س��بب 
علم��ی  انجم��ن  مش��اور  می‌ش��ود.« 
جراح��ان عمومی ایران ب��ا بیان اینکه 
مصرف الکل هم سبب افزایش سطح 
س��رمی اس��ترادیول )هورمون زنانه( و 
خطر بروز س��رطان‌ پس��تان‌ می‌شود، 
گفت: »س��ابقه‌ ابتلا به‌سرطان‌ پستان 
در اق��وام درج��ه ی��ک از دیگ��ر عوامل 
خط��ر غیرهورمون��ی ابتلا به س��رطان 

پستان در زنان است.« 
جلال��ی ب��ا بی��ان اینکه ب��ا در نظر 
گرفت��ن ای��ن مجموع��ه عوام��ل س��ن 
پس��تان  س��رطان  غربالگ��ری  ش��روع 
در زن��ان مش��خص می‌ش��ود، اف��زود: 
»یک زن بدون هی��چ عامل خطر باید 
 )Self Examination( معاینه فیزیکی
را از 25 س��الگی آغ��از کن��د.« وی ب��ا 
تاکی��د بر ض��رورت معاین��ه فیزیکی و 
دوره‌ای پس��تان توس��ط پزش��کان ب��ا 

فلوش��یپ بیماری‌های پس��تان ادامه 
و  فلوش��یپ  ای��ن  »هم‌اکن��ون  داد: 
کلینیک‌های پس��تان در کش��ور رو به 
افزای��ش اس��ت.« عضو کمیت��ه علمی 
نهمین کنگره س��الیانه انجمن علمی 
جراحان عمومی با بیان اینکه معاینه 
فیزیکی زنان 25 ساله توسط پزشک 
باید هر یک تا س��ه س��ال تکرار شود، 
گف��ت: »در عی��ن ح��ال زن��ان باید یاد 
بگیرن��د از خ��ود مراقبت��ی هوش��یار و 
آگاهانه داش��ته باش��ند و در ارتباط با 
طبیع��ت بافت س��ینه خ��ود اطلاعات 
داش��ته باش��ند و تغییرات را به پزشک 
اط�الع دهند.« مش��اور انجمن علمی 
جراح��ان عموم��ی ای��ران با اش��اره به 
معاینه دوره‌ای سینه توسط خود فرد، 
اف��زود: »از ای��ن‌رو خودآگاه��ی فرد از 
طبیعت س��ینه ضروری است. بهترین 
زمان ب��رای این خودارزیابی به‌ویژه در 
س��نین پی��ش از یائس��گی در انتهای 
قاعدگ��ی اس��ت.« جلالی ب��ا تاکید بر 

ضرورت این خود ارزیابی از 25 تا 70 
س��الگی ادامه داد: »هم‌اکنون توصیه 
می‌ش��ود نخس��تین ماموگرافی از 35 
سالگی آغاز شود، این در حالی است 
که معاین��ه فیزیکی س��الیانه توس��ط 
پزش��ک و برنام��ه خودمراقبت��ی بای��د 
از 25 ت��ا 40 س��الگی ادام��ه داش��ته 

باشد.« 
ماموگراف��ی  اینک��ه  بی��ان  ب��ا  وی 
س��الیانه از 40 س��الگی به بعد توصیه 
می‌ش��ود، گفت: »این ماموگرافی باید 
تا 50 سالگی هر یک سال انجام شود 
از 50 تا 60 س��الگی باید هر دو سال 
یک‌بار ماموگرافی ش��ود و از 60 تا 70 
سالگی ماموگرافی هر سه سال توصیه 
می‌ش��ود، اما برنامه خ��ود مراقبتی از 
25 تا 70 س��الگی توصیه می‌ش��ود.« 
جلالی با اشاره به تغییر الگوی درمان 
سرطان پس��تان نس��بت به سال‌های 
گذش��ته ادام��ه داد: »پزش��کان بای��د 
پی��ش از ه��ر مداخله جراح��ی مرحله 
بالینی بیمار و مشخصات بافتی حتی 

سطوح بیومارکرها را در نظر بگیرند.«

افزایش خطر سرطان سینه در زنان بدون فرزند
گزارش ویژه
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دانش��گاه آزاد اس�المی واحد پرند واقع در آزادراه تهران- ساوه، شهر جدید پرند در نظر دارد 
تجهیزات کارگاه‌ه��ای عمران مورد نیاز واحد را از طری��ق مناقصه عمومی خریداری نماید. 
واجدی��ن ش��رایط ک��ه تمایل به ش��رکت در مناقص��ه دارند، ‌می‌توانند با در دس��ت داش��تن 
معرفی‌نامه رس��می، رزومه کاری و فیش واریزی به مبلغ 300/000 ریال به حس��اب جاری 
0105384642005 بانک ملی ایران ش��عبه پرند )در وجه دانش��گاه آزاد اسلامی پرند( از 
بابت هزینه خرید اسناد، به دفتر معاونت اداری و مالی واقع در طبقه سوم ساختمان اداری 

دانشگاه پرند مراجعه نمایند.
شرایط مناقصه:

1- شروع خرید اسناد از روز چاپ آگهی به مدت 10 روز تا پایان وقت اداری آن روز می‌باشد.
2- مهلت تحویل اسناد و پیشنهادات به دانشگاه از روز چاپ آگهی به مدت 20 روز تا پایان 

وقت اداری آن روز می‌باشد. )ساعت 15/30(
3- هزینه چاپ آگهی به عهده برنده مناقصه است.

4- دانشگاه نسبت به رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات واصله اختیار تام خواهد داشت.
5- سایر شرایط در اسناد مناقصه ارائه خواهد شد.

روابط‌عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد پرند

آگهی مناقصه 
دانش��گاه آزاد اس�المی واحد پرند واقع در آزادراه تهران- ساوه، شهر جدید پرند در نظر دارد 
تجهی��زات کارگاه‌های دینامیک و ارتعاش��ات مورد نی��از واحد را از طری��ق مناقصه عمومی 
خریداری نماید. واجدین شرایط که تمایل به شرکت در مناقصه دارند، ‌می‌توانند با در دست 
داشتن معرفی‌نامه رسمی، رزومه کاری و فیش واریزی به مبلغ 300/000 ریال به حساب 
جاری 0105384642005 بانک ملی ایران ش��عبه پرند )در وجه دانش��گاه آزاد اس�المی 
پرند( از بابت هزینه خرید اسناد، به دفتر معاونت اداری و مالی واقع در طبقه سوم ساختمان 

اداری دانشگاه پرند مراجعه نمایند.
شرایط مناقصه:

1- شروع خرید اسناد از روز چاپ آگهی به مدت 10 روز تا پایان وقت اداری آن روز می‌باشد.
2- مهلت تحویل اسناد و پیشنهادات به دانشگاه از روز چاپ آگهی به مدت 20 روز تا پایان 

وقت اداری آن روز می‌باشد. )ساعت 15/30(
3- هزینه چاپ آگهی به عهده برنده مناقصه است.

4- دانشگاه نسبت به رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات واصله اختیار تام خواهد داشت.
5- سایر شرایط در اسناد مناقصه ارائه خواهد شد.

روابط‌عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد پرند

آگهی مناقصه 
دانش��گاه آزاد اس�المی واحد پرند واقع در آزادراه تهران- ساوه، شهر جدید پرند در نظر دارد 
تجهی��زات کارگاه‌های ترمودینامیک مورد نیاز واح��د را از طریق مناقصه عمومی خریداری 
نماید. واجدین شرایط که تمایل به شرکت در مناقصه دارند، ‌می‌توانند با در دست داشتن 
معرفی‌نامه رس��می، رزومه کاری و فیش واریزی به مبلغ 300/000 ریال به حس��اب جاری 
0105384642005 بانک ملی ایران ش��عبه پرند )در وجه دانش��گاه آزاد اسلامی پرند( از 
بابت هزینه خرید اسناد، به دفتر معاونت اداری و مالی واقع در طبقه سوم ساختمان اداری 

دانشگاه پرند مراجعه نمایند.
شرایط مناقصه:

1- شروع خرید اسناد از روز چاپ آگهی به مدت 10 روز تا پایان وقت اداری آن روز می‌باشد.
2- مهلت تحویل اسناد و پیشنهادات به دانشگاه از روز چاپ آگهی به مدت 20 روز تا پایان 

وقت اداری آن روز می‌باشد. )ساعت 15/30(
3- هزینه چاپ آگهی به عهده برنده مناقصه است.

4- دانشگاه نسبت به رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات واصله اختیار تام خواهد داشت.
5- سایر شرایط در اسناد مناقصه ارائه خواهد شد.

روابط‌عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد پرند

آگهی مناقصه 
دانش��گاه آزاد اس�المی واحد پرند واقع در آزادراه تهران- ساوه، شهر جدید پرند در نظر دارد 
تجهی��زات کارگاه‌های انتقال حرارت مورد نیاز واح��د را از طریق مناقصه عمومی خریداری 
نماید. واجدین شرایط که تمایل به شرکت در مناقصه دارند، ‌می‌توانند با در دست داشتن 
معرفی‌نامه رس��می، رزومه کاری و فیش واریزی به مبلغ 300/000 ریال به حس��اب جاری 
0105384642005 بانک ملی ایران ش��عبه پرند )در وجه دانش��گاه آزاد اسلامی پرند( از 
بابت هزینه خرید اسناد، به دفتر معاونت اداری و مالی واقع در طبقه سوم ساختمان اداری 

دانشگاه پرند مراجعه نمایند.
شرایط مناقصه:

1- شروع خرید اسناد از روز چاپ آگهی به مدت 10 روز تا پایان وقت اداری آن روز می‌باشد.
2- مهلت تحویل اسناد و پیشنهادات به دانشگاه از روز چاپ آگهی به مدت 20 روز تا پایان 

وقت اداری آن روز می‌باشد. )ساعت 15/30(
3- هزینه چاپ آگهی به عهده برنده مناقصه است.

4- دانشگاه نسبت به رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات واصله اختیار تام خواهد داشت.
5- سایر شرایط در اسناد مناقصه ارائه خواهد شد.

روابط‌عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد پرند

آگهی مناقصه 

دانش��گاه آزاد اسلامی واحد ایذه در نظر دارد  مجموعه خدماتی نیروی انسانی خود را از 
طریق مناقصه عمومی به پیمانکاران و شرکت‌های واجد شرایط واگذار نماید. لذا از کلیه 
شرکت‌های دارای رتبه و مجوز در رشته خدمات از سازمان مدیریت و برنامه‌ریزی و سوابق 
کاری در این زمینه دعوت می‌شود جهت خرید اسناد مناقصه به امور اداری دانشگاه آزاد 

اسلامی واحد ایذه مراجعه نمایند. 
میزان س��پرده ش��رکت در مناقصه مبلغ 50/000/000 ریال و مدت آن 3 ماه می‌باشد، 

ضمنا هزینه درج آگهی برعهده برنده مناقصه است. 
حداکثر زمان فروش اسناد:10روز پس از درج آگهی

حداکثر زمان عودت اسناد:  5 روز پس از آخرین تاریخ فروش اسناد. 
هزینه خرید اسناد مناقصه 500/000 به هیچ‌ وجه مسترد نمی‌گردد. 

دانشگاه در رد یا قبول پیشنهاد و انعقاد قرارداد مختار است  و کلیه پیشنهادهای مبهم و 
مشروط مردود خواهد بود. 

 ش��رکت در مناقص��ه و دادن پیش��نهاد ب��ه منزل��ه قب��ول اختی��ارات و تکالی��ف دس��تگاه 
مناقصه‌گذار است. 

آدرس: خوزستان ایذه، جاده نورآباد، دانشگاه آزاد اسلامی واحد ایذه، امور اداری
 روابط‌عمومی دانشگاه آزاد اسلامی واحد ایذه

آگهی مناقصه 
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سعیده علیپور مثل فیلم‌های دهه هش��تاد 
میلادی است.آزمایشگاه‌های 
ب��زرگ همسان‌س��ازی، آدم‌ها همه ش��بیه هم، با 
قدرت‌های ماورائی. گرچه اینجا از قدرت ماورائی 
خبری نیس��ت. قوطی‌های کوچک و سرنگ‌های 
محتوی بوتاکس مثل یک دس��تگاه زیراکس همه 
را مث��ل ه��م می‌کند، ب��ا کیفیت‌های��ی نه‌چندان 

مطلوب. 
برآم��ده،  گونه‌ه��ای  برجس��ته،  لب‌ه��ای   
چانه‌ه��ای گ��رد، پیش��انی ف��راخ، هم��ه اینه��ا در 
کنار بینی تراش��یده ش��ده، می‌ش��ود ی��ک قیافه 
آرمان��ی. زیراکس��ی از فلان ش��خصیت برجس��ته 
س��ینمایی. اما در واقعیت گاهی تبدیل می‌شوند 
ب��ه کاریکات��وری از آنچ��ه در نظر دارن��د. لب‌های 
گوش��تی می‌ش��ود منق��ار پلیکان��ی و گونه‌ه��ای 
برآمده، س��ر می‌خورد و سر از زیر چانه در می‌آورد 
و...  این تاوان س��نگینی اس��ت که ع��ده‌ای برای 
رس��یدن ب��ه زیبای��ی می‌دهن��د. تاوانی ک��ه ورود 
گسترده آرایش��گاه‌ها و مراکز غیرتخصصی به این 

عرصه، بر وسعت و حجم آن افزوده است. 
   زیبایی با قیمت کمتر

در انتهای سراش��یبی تند یکی از خیابان‌های 
س��عادت‌آباد تابلوی بزرگ آموزش��گاه و آرایش��گاه 
زنان��ه به چش��م می‌خورد ک��ه ی��ک روز در هفته را 
در کن��ار فعالیت‌های معمولش برای انجام تزریق 
بوتاک��س اختص��اص داده اس��ت. خانمی با لحن 
ک��ش‌دار، پش��ت تلفن می‌گوی��د: »متخصص‌مان 
بای��د قب��ل از تزری��ق، بررس��ی‌های لازم را انج��ام 

دهد.«
س��اعت 11 قب��ل از ظهر اس��ت و چن��د نفری 
برای تزریق بوتاکس مراجعه کرده‌اند. همراه یکی 
از مراجعان زن میانس��الی با چهره‌ای موقر است 
که خط��وط چه��ره‌اش نگاه��ش را احترام‌برانگیز 
می‌کند. متخصص تزریق آرایش��گاه که مش��خص 
می‌شود تخصصش را از مدرک و دوره‌ای به دست 
نیاورده و به قول خودش با تجربه‌ای که دارد همه 
دکتر‌ها و متخصص‌ه��ا را توی جیبش می‌گذارد، 
به خانم میانس��ال ب��رای انجام تزری��ق پیله کرده 
و می‌گوید: »وقتی می‌ش��ود با تزریق یک س��وزن 
همه چیز را مثل 10 س��ال قبل کرد، چطور با این 

خط‌های چروک کنار می‌آیی.«
زن زی��ر لب غرولن��دی می‌کند ک��ه از این کار 
خوش��ش نمی‌آی��د، چ��ون طبیعی نیس��ت. خانم 
متخصص تجربی با لحنی حق به جانب مستقیم 
نگاه��ش می‌کن��د و می‌گوید: »طبیعی نیس��ت؟ 
چه��ره م��ن طبیعی نیس��ت؟ م��ن 20 بار بیش��تر 
تزری��ق ک��ردم. چن��د س��اله به نظ��ر می‌رس��م؟« و 
خن��ده‌ای کش��دار می‌کند و بقیه مش��تری‌ها هم 
ان��گار به اذنش باید بخندن��د و می‌خندند. »واقعا 
متخص��ص  می‌گوی��د.  میانس��ال  زن  ب��ار؟«   20
بوتاک��س آرایش��گاه زنانه، انگار طعم��ه را کمی به 
ت��ور نزدی��ک ببین��د با لحن��ی بی‌اعتن��ا می‌گوید: 
»این بوتاکس��ی ک��ه من اس��تفاده می‌کنم. مارک 
م��ی‌آورم.  خ��ارج  از  همیش��ه  خ��ودم  معتبری��ه. 
کلینی��ک فوق‌تخصص��ی هم عم��را از ای��ن مارک 
اس��تفاده کند.« نامی می‌گوید که تلفظش کمی 

سخت است و توی دهانش خوب نمی‌چرخد. 
زن میانس��ال مث��ل ماهی توی ت��ور خودش را 

به سرنوش��ت س��پرده. خانم متخص��ص تجربی او 
را از روی صندلی بنفش آرایش��گاه بلند می‌کند و 
روب��ه‌روی آینه تمام‌قد نگهش م��ی‌دارد. زن کمی 
مع��ذب اس��ت و ش��رمگین خ��ود را دس��ت صی��اد 
می‌بیند. با دس��تانش ص��ورت زن را روبه‌روی آینه 
نگه می‌دارد و با انگشت اشاره‌اش گوشه چشم‌ها 
را به س��مت ب��الا می‌کش��د. »20 س��ال جوان‌تر،‌ 
انگار که 30 سال داشته باشی.« راست می‌گفت 
جوان‌تر و چشمان درشتش نمایان‌تر می‌شد. زن 
دیگر ترغیب ش��ده بود و بقی��ه حضار هم که غرق 
نمای��ش خانم متخصص بودند، از رضایت او برای 
انجام بوتاکس راضی به نظر می‌رسیدند. آرایشگر 
طعمه را ک��ه روی خاک انداخ��ت، خیالش جمع 

شد و رفت سراغ مشتری‌های دیگر. 
دخت��ر جوانی ک��ه در یکی از رش��ته‌های فنی 
ش��رکت  در  بازرگان��ی  کارش  و  خوان��ده  درس 
ص��ادرات و واردات اس��ت، می‌خواه��د خ��ط اخم 
و لبخن��دش را ب��ا بوتاک��س بپوش��اند. قیم��ت را 

می‌پرسد. 
دخت��ر جوان دلیل مراجعه‌اش به آرایش��گاه به 
ج��ای کلینیک درمانی را قیم��ت کمتر آن عنوان 
می‌کن��د و می‌گوید: »از پزش��ک متخصص قیمت 
گرفته‌ام، هزینه تزریق بوتاکس برای این کار زیاد 
است. از آش��نایانم ش��نیده‌ام که اینجا بهداشتی 

و خ��وب و بوتاکس��ش ه��م مطمئن اس��ت.« بقیه 
افرادی که در آرایشگاه نشسته‌اند برای چندمین 
بار است که به این مرکز آرایشی مراجعه می‌کنند. 
ای��ن در حالی اس��ت که براس��اس مصوب��ه وزارت 
حوزه‌ه��ای  در  آرایش��گاه‌ها  فعالی��ت  بهداش��ت 
پزشکی مثل تزریق بوتاکس ممنوع است، اما در 
این شهر آرایش��گاه‌هایی که در این حوزه فعالیت 

دارند کم نیستند. 
حت��ی آرایش��گاه‌های مردان��ه نیز ت��ا حدودی 
درگیر این موضوع ش��ده‌اند. مدیر یک آرایش��گاه 
نس��بتا معروف مردانه در ش��مال شرقی تهران در 
این‌ب��اره می‌گوید: »الان دیگ��ر خیلی از کارهایی 
ک��ه در آرایش��گاه‌های زنان��ه انج��ام می‌ش��ود در 
برخی از آرایشگاه‌های مردانه نیز انجام می‌شود. 
البت��ه منظ��ورم این نیس��ت که تقاضا ه��م همان 
میزان اس��ت. ولی باید توانایی ارائه آن را داش��ته 

باشیم.«
او ادامه می‌دهد: »تزریق بوتاکس کار سختی 
نیس��ت. فق��ط باید س��م بوتاکس��ی که اس��تفاده 
می‌کنی��م مطمئن باش��د. وگرن��ه انج��ام تزریقات 
کار آس��انی اس��ت.« وی افزود: »اغلب دامادهای 
پ��ا به س��ن گذاش��ته ی��ا کس��انی ک��ه افتادگی یا 
خط‌ه��ای عمیق ص��ورت دارند برای مراس��م‌های 
خ��اص تقاضای بوتاک��س می‌کنند و چون قیمت 

ارائه خدمات ما نس��بت ب��ه کلینیک‌های درمانی 
پایین‌تر است به ما مراجعه می‌کنند.«

گرچ��ه او تاکی��د می‌کن��د ک��ه ت��ا به ح��ال در 
جری��ان تزری��ق بوتاکس اتف��اق ناگ��واری نیفتاده 
ام��ا در مراجعه ب��ه آرایش��گاه دیگری خان��م مدیر 
آن عن��وان ک��رد در گذش��ته ای��ن تزری��ق را انجام 
م��ی‌داده ولی به دلی��ل اتفاقات مش��ابه ناگواری 
که ب��رای مراجعان برخی دیگر از آرایش��گاه‌ها رخ 
داده، تصمیم گرفته این کار را انجام ندهد: »الان 
س��م‌های تقلبی بوتاک��س در بازار زیاد ش��ده‌اند. 
ب��ه همین دلیل ریس��ک ای��ن تزریق‌ها ب��الا رفته. 

مخصوصا در آرایشگاه‌ها.«
   زیبایی به هر قیمتی نه! 

و  چش��م  متخص��ص  رجب��ی،  محمدطاه��ر 
فوق‌تخص��ص جراح��ی پلک و ص��ورت در این‌باره 
به فرهیختگان می‌گوید: »تزریق بوتاکس معمولا 
در مط��ب یا درمان��گاه به‌ص��ورت س��رپایی انجام 
می‌ش��ود و نیاز به بس��تری و بی‌حسی ندارد. این 
موض��وع کم��ی کار را آس��ان و پای آرایش��گاه‌ها و 
مراک��ز غیرتخصص��ی را نیز به این ماج��را باز کرده 

است.«
وی می‌گوید: »از آنجا که اثر این ماده بین سه 
تا ش��ش ماه باقی می‌ماند، پ��س از این مدت اثر 
بوتاکس کم‌‌کم از بین م��ی‌رود و چروک‌ها دوباره 
ظاهر می‌ش��وند. بنابراین برای اینکه بتوان نتیجه 
خوب��ی برای کاه��ش چروک‌های اخم و پیش��انی 
و اطراف چش��م گرفت لازم اس��ت تزریق بوتاکس 
حداق��ل س��الی دو بار انجام ش��ود که ب��ه همین 
دلی��ل هزین��ه کار برای مش��تری‌ها اهمی��ت پیدا 

می‌کند.«
وی می‌گوی��د: »هر عملی ریس��ک دارد و برای 
اینکه از این ریس��ک جلوگیری کنیم باید جراحی 
که این کار را انجام می‌دهد کاملا مهارت و تجربه 
لازم را در این خصوص داش��ته باشد تا عوارض به 
حداقل برس��د. عوارض زیادی می‌بینیم. بیماران 
زی��ادی به ما ارجاع می‌ش��وند که ع��وارض خیلی 
ب��دی برایش��ان ایجاد ش��ده اس��ت مث�ال پلک به 
س��مت بیرون برگش��ته، بعد از خواب چشم‌ها باز 
نمی‌ش��ود یا عفونت کرده و برجس��ته شده است، 
دوبینی ناش��ی از تزریق بوتاکس ایجاد ش��ده، یا 
یک طرف صورت کج ش��ده اس��ت. اینها عوارضی 
اس��ت که ممکن اس��ت در هر یک از این عمل‌ها 
ایج��اد ش��ود و لازم اس��ت جراح��ی که ای��ن کار را 

انجام می‌دهد متخصص باشد.« 
رجبی ب��ا تاکید بر اینکه در این م��وارد تنها به 
پزش��ک مراجعه کنند، ادامه می‌دهد: »متاسفانه 
در ای��ن خص��وص آرایش��گاه‌ها نی��ز ب��رای تزری��ق 
بوتاکس اقدام می‌کنند. من مریضی داش��تم که 
که به همین دلیل کل صورتش آسیب‌دیده بود و 
واقعا امکان نداشت با هیچ روش جراحی دیگری 

ترمیم شود.« 
وی دلی��ل زیاد ش��دن ای��ن اق��دام را تبلیغات 
افسارگس��یخته و ناآش��نایی مردم عنوان می‌کند 
و می‌گوی��د: »من به‌عنوان ی��ک متخصص توصیه 
می‌کن��م افراد س��رخود ب��رای جراحی‌ه��ا تصمیم 
نگیرن��د، کمی فکر کنند و با یک مش��اور صحبت 
کنن��د که ای��ن عمل واقع��ا تغییری در چه��ره آنها 

ایجاد می‌کند یا خیر.«

تزریق بوتاکس در آرایشگاه‌ها 

سمی
که برایش می‌میرند


