
امکان تشخیص سریع ایدز در آزمایشگاه 
میکروسیالات کشور

ایرن��ا:  رئیس پژوهش��کده برق و فن��اوری اطلاعات س��ازمان پژوهش‌های 
علمی و صنعتی از فراهم ش��دن امکان تش��خیص س��ریع بیم��اری ایدز در 
آزمایش��گاه میکروس��یالات این مرکز پژوهش��ی خب��ر داد. ش��روین امیری 
اظهار کرد: آزمایش��گاه میکروس��یالات که یک مجموع��ه منحصربه‌فرد در 
تش��خیص بیماری‌های خونی در س��طح کش��ور به ش��مار می‌آید تقریبا از 
اوایل امس��ال در س��ازمان‌های پژوهش علمی و صنعتی ای��ران راه‌اندازی 
ش��ده است. وی با بیان اینکه دانش��گاه‌ها و مراکز تحقیقاتی سراسر کشور 
می‌توانند از خدمات و امکانات آزمایش��گاه میکروسیالات استفاده کنند، 
افزود: در حال حاضر متقاضیانی از دانش��گاه‌های صنعتی شریف، شهید 
بهش��تی و صنعتی امیرکبیر ب��رای فعالیت‌ه��ای تحقیقات��ی و پروژه‌های 
کارشناسی‌ارشد و دکترا خود از امکانات این آزمایشگاه استفاده می‌کنند.  
امی��ری درباره ویژگی‌های فنی این آزمایش��گاه توضی��ح داد: این مجموعه 
آزمایشگاهی که برای اولین بار در کشور راه‌اندازی شده، مجهز به تجهیزات 
لازم آزمایشگاهی ازجمله دستگاه CD imager  است و در آن از موتورهای 
با دور بس��یار بالا استفاده شده است. وی درباره کاربردهای این آزمایشگاه 
هم تصریح کرد: کاربرد ویژه این آزمایش��گاه، اس��تفاده از آن برای تشخیص 
بیماری‌های خونی است که از خاصیت میکروسیالاتی خون به‌عنوان یک 
سیال استفاده می‌شود.  رئیس پژوهشکده برق و فناوری اطلاعات سازمان 
پژوهش‌های علمی و صنعتی با بیان اینکه آزمایشگاه میکروسیالات برای 
انجام تحقیق��ات به‌ویژه در زمین��ه Lab on CD کارب��رد دارد، ادامه داد: در 
این روش از س��ی‌دی‌های خاصی اس��تفاده می‌ش��ود به این ترتیب که هر 
دیسکت برای یک بیماری خاص طراحی شده و نمونه خونی روی آن ریخته 
می‌شود و داخل دستگاه قرار می‌گیرد در نهایت و نتایج آزمایش خون روی 
کامپیوتر نمایش داده می‌ش��ود. وی، دقت و س��رعت بالای آزمایش را یکی 
از مزایای این آزمایش��گاه تخصصی دانس��ت و گفت: مثلا اعلام نتیجه یک 
آزمایش خون معمولی ممکن است چند روز به طول بینجامد درحالی که با 
استفاده از آزمایشگاه میکروسیالات در مدت کمتر از نیم ساعت می‌توانیم 
آزمای��ش کامل خون را داش��ته باش��یم. به گفت��ه امیری با توجه به س��رعت 
بالای تش��خیص بیماری‌های خونی در این آزمایشگاه می‌توان از امکانات 
آن در مبادی ورودی کش��ور همچون فرودگاه‌ها به��ره گرفت و مبتلایان به 
بیماری‌های خونی همچون ایدز و هپاتیت را شناسایی کرد. وی یادآور شد: 
برای تش��خیص هر بیماری باید یک سی‌دی خاص طراحی و ساخته شود 
و ما در مرحله نخس��ت، تحقیقات خ��ود را روی بیماری‌های هپاتیت و ایدز 

متمرکز کرده‌ایم. 

درمان سرطان روده با حباب‌های زردچوبه‌ای
ایس��نا:  دانش��مندان »مرکز س��رطان جیمز گراهام براون« آمریکا ش��یوه 
جدیدی را با استفاده از حباب‌های چرب ریز برای درمان سرطان روده ارائه 
داده‌اند. گفته می‌ش��ود گیاه کورکومین )عصاره اصلی زردچوبه( رش��د و 
گسترش تعدادی از سرطان‌ها را کند می‌کند و در ظرف‌های آزمایشگاهی 
نی��ز انواع مختلف س��لول‌های س��رطانی را از بین برده اس��ت.  با این حال، 
ج��ذب کورکومین توس��ط بدن دش��وار اس��ت و چنین موضوع��ی تبدیل 
این ماده به ش��یوه درمانی را با مش��کلاتی مواجه کرده اس��ت. هم‌اکنون، 
دانش��مندان »مرک��ز س��رطان جیمز گراه��ام ب��راون« در آمریکا ب��ه دنبال 
اس��تفاده از exosomes )حباب‌ه��ای ریز چربی( مشتق‌ش��ده از گیاهان 
می��وه، برای تحویل کورکومی��ن به تومورهای موجود در روده هس��تند. در 
حالی که کورکومین به آس��انی توسط س��لول‌های موجود در روده جذب 
نمی‌ش��ود، این حباب‌ها به آسانی جذب می‌ش��وند؛ بنابراین بسته‌بندی 
ای��ن دو مولفه به معنای انتق��ال کورکومین به درون بافت روده اس��ت و در 
آنجا این ماده به تومورهای س��رطانی حمله می‌کن��د. محققان آمریکایی 
روش جدیدی را برای چس��بیدن کورکومین به حباب‌های چربی از طریق 
چرخان��دن آنه��ا با یکدیگ��ر در یک س��انتریفیوژ ارائه داده‌ان��د. گام بعدی 
مقایسه این ش��یوه با دیگر روش‌های تحویل اس��ت.  بعید به نظر می‌رسد 
کورکومی��ن و exosome  ع��وارض جانب��ی ایج��اد کنند زیرا روزانه توس��ط 
میلیون‌ه��ا نفر مصرف می‌ش��وند. ش��یوه درمان��ی جدید هن��وز در مرحله 

آغازین است و درمان‌های بالینی با استفاده از آن هنوز ادامه دارد. 

درمان جوش صورت با آنتی‌بیوتیک ‏
ایرنا:  یک متخصص عفونی و فلوش��یپ آموزش پزشکی گفت: جوش‌های 
صورت پدیده‌ای است که به‌طور کامل از بین نمی‌روند اما می‌توان التهاب 
آنه��ا را ‏تحت کنت��رل درآورد و برهمین اس��اس برخی متخصصان پوس��ت 
جهت درمان جوش ص��ورت، آنتی‌بیوتیک را تجوی��ز می‌کنند.‎ ‏محمدرضا 
ناظ��ر با بیان اینک��ه به‌رغم آنک��ه آنتی‌بیوتیک‌ها برای ج��وش صورت موثر 
هس��تند اما بدن از آس��یب‌های آنها ‏متضرر می‌ش��ود، گفت: با مصرف این 
آنتی‌بیوتیک‌ها، میکروب‌های معمولی که در دهان و دستگاه تنفس وجود 
دارد نسبت به ‏آنتی‌بیوتیک‌ها مقاوم می‌شوند. وی افزود: اگر بعدا فرد دچار 
سینوزیت، عفونت گوش میانی و عفونت‌های ریوی شود دیگر با این داروها 
درمان نمی‌ش��ود زیرا که ‏قبلا برای جوش صورت اس��تفاده شده و مقاومت 
آنتی‌بیوتیک��ی را در بدن ایجاد کرده اس��ت‎.  ناظر ضمن اش��اره به اینکه اثر 
آنتی‌بیوتیک‌ها بر جوش‌های صورت به دلیل ضدالتهابی بودن آنهاس��ت 
اما اثر ضدمیکروبی ‏آنها خیلی قوی نیس��ت، ادامه داد: آنتی‌بیوتیک‌ها به 
دو دسته تقسیم می‌شوند؛ آنتی‌بیوتیک‌های سرپایی و آنتی‌بیوتیک‌هایی 
‏ک��ه ب��ه صورت بس��تری برای بیم��اران تجوی��ز می‌ش��ود و باید آگاه باش��یم 
که مصرف نابه‌جای آنتی‌بیوتیک‌های س��رپایی ش��انس مقاوم��ت ‏بدن را 
افزای��ش می‌ده��د. وی با انتقاد از اینکه همانند س��ایر کش��ورها، در تجویز 
آنتی‌بیوتیک‌ها به بیماران سیستم تعریف‌شده‌ای نداریم، گفت: متاسفانه 
‏وزارت بهداش��ت تجویز آنتی‌بیوتیک‌ه��ا را برای همه پزش��کان مجاز کرده 
است.‎ ناظر آریترومایسین، آموکسی سیلین و سفیکسین را پرمصرف‌ترین 

‎.آنتی‌بیوتیک‌ها در ایران برشمرد

فیلم‌های اکشن افراد را چاق می‌کنند
ایس��نا:  مطالع��ات پیش��ین ارتباط بی��ن تلویزی��ون و چاقی را نش��ان داده 
بودند، اما مطالعه صورت گرفته توسط محققان دانشگاه کورنل، تاثیر نوع 
فیلم‌های تلویزیونی با چاقی را توصیف کرده است. براساس مطالعه جدید، 
افراد حین تماش��ای فیلم‌های اکش��ن بیش��تر می‌خورند و متوجه خوردن 
بیش از حد خود نیس��تند.  این تحقیق با مشارکت 94 دانشجو انجام شد و 
محققان به آنها در هنگام تماشای فیلم اکشن، شکلات، بیسکویت، هویج 
و انگور دادند. س��پس میزان مواد مصرف‌ش��ده در طول یک فیلم اکش��ن و 
نمایشی مبتنی‌بر مصاحبه‌ مقایسه شد؛ آنها دریافتند که افراد دو برابر غذا 
و 65 درصد کالری بیش��تری در طول مشاهده فیلم اکشن مصرف کردند و 
این موضوع درباره مردان بیش از زنان صدق می‌کرد.  محققان معتقدند که 
فیلم‌ اکشن حواس بینندگان را پرت کرده و آنها را از مرزی که باید خوردن را 

متوقف کنند، عبور می‌دهد. 

سرطان در میان کادر پروازی هواپیما  بیشتر است
ایرن��ا:  بنابر آخرین تحقیقات انجام ش��ده، احتمال بروز س��رطان در میان 
کادر پروازی هواپیما دو برابر بیشتر از افراد معمولی است. نتایج یک تحقیق 
نش��ان می‌دهد که خلبانان و کادر هواپیمایی دو برابر بیش��تر از اش��خاص 
عادی در معرض ابتلا به سرطان پوست قرار می‌گیرند. در این تحقیق آمده 
است: پرواز در سطوح بالای جو خلبان و خدمه هواپیما را بیشتر در معرض 
اش��عه ماورای بنفش قرار داده و احتمال ابتلا به این نوع سرطان را افزایش 
می‌دهد. س��رطان پوس��ت )ملانوما( یک��ی از خطرناک‌ترین نوع س��رطان 

است که همه ساله جان حدود 10 هزار آمریکایی را می‌گیرد. 
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گروه دانش و زندگی پ��ورش کای��ن یک��ی از محص��ولات پرطرف��دار و 
کم‌نظیر این کمپانی خودروس��ازی اس��ت. بعد از س��اخت این 
محص��ول دنیای خودروس��ازی اس��تانداردهای جدی��دی را در 
رابط��ه ب��ا خودروه��ای شاس��ی‌بلند ب��ه خ��ود دید. ح��الا مدل 
جدیدی از این خودرو به بازار آمده و طرفداران آن دوباره شاهد 

یک اتفاق در دنیای اتومبیل‌ها هستند. 
طراحی صریح، کارایی هرچه بیش��تر به همراه فناوری‌های 
بی‌ش��مار استاندارد در پورش��ه کاین جدید جمع شده تا بازهم 

طرفداران این خودروی موفق را راضی کند. 
نس��ل جدی��د از این مدل ب��ا راندمان بالات��ر و در عین حال 
ویژگی‌های پایه طراحی پورش��ه معرفی ش��ده اس��ت. در نس��ل 

جدید کاین شاهد طراحی برجسته‌تر با خطوط دقیق و زوایای 
منعکس‌کننده نور هستیم که بسیار هدفمند طراحی شده‌اند. 
در ن��گاه اول می‌ت��وان کای��ن جدی��د را به‌عنوان ی��ک خودروی 
پورش ش��ناخت، اما جلوبدنه و همچنین قس��مت عقب بدنه از 
نو طراحی ش��ده‌اند. در حالی که چراغ‌های طول روز ال‌ای‌دی 
و چراغ‌ه��ای زن��ون جل��و دوب��اره اس��تفاده ش��ده‌اند، گلگیرها، 
کاپ��وت و پره‌ه��ای هواک��ش دوب��اره طراح��ی ش��ده‌اند. زاوی��ه 
پره‌ه��ای هواکش جلو در س��رعت‌های متفاوت تغییر می‌کند و 
آیرودینامیک را بهبود می‌بخشد. چراغ‌های ال‌ای‌دی طول روز 
جلو، فرمان اس��پورت چندمنظوره و همچنین در عقب از مدل 
۹۱۸ اس��پایدر گرفته ش��ده‌اند. از گزینه‌های تغییر‌یافته دیگر 

می‌توان ب��ه خروجی اگزوز، چراغ‌های عقب، چراغ ترمز و جای 
پلاک اش��اره کرد. صندلی‌ها هم تغییر کرده‌اند و پدال تعویض 

دنده هم به کابین اضافه شده است. 
کای��ن جدید در پن��ج نمونه به ب��ازار می‌آید: کای��ن S، کاین 
تورب��و، کای��ن دی��زل، کای��ن S دی��زل و کای��ن S E هیبری��د که 
نخس��تین اس‌.ی��و‌.وی هیبریدی ش��ارژی اس��ت. ای��ن مدل به 
همراه پانامرا S E هیبریدی و اس��پایدر ۹۱۸، پورش��ه را به تنها 
خودروس��ازی‌ای تبدی��ل می‌کند که س��ه خ��ودروی هیبریدی 
ش��ارژی تولید می‌کند. همه موتورهای جدید عملکرد بالاتری 

ارائه کرده و از مصرف سوخت کمتری بهره می‌برند. 
موت��ور 3/6 لیتری شش‌س��یلندر و V ش��کل دوتوربویی در 

مدل کاین S به‌طور کامل توس��ط پورش��ه طراحی ش��ده است. 
م��دل تورب��و ه��م از ی��ک موت��ور هشت‌س��یلندر 4/8 لیت��ری و 
مجه��ز به بای‌تورب��و تغذیه می‌کند که ۵۲۰ اس��ب بخار قدرت 
و ۷۵۰ نیوت��ن مت��ر گش��تاور تولید می‌کن��د. با اس��تفاده از آن 
ش��تاب‌گیری صفر تا صد کیلومتر بر س��اعت کای��ن توربو 4/5 
ثانیه طول می‌کش��د و حداکثر س��رعتش ب��ه ۲۷۹ کیلومتر بر 
س��اعت می‌رس��د. مدل‌های مختلف کاین جدی��د در ماه اکتبر 
مهر امس��ال( به بازار می‌آیند. قیمت آنها به این صورت اس��ت: 
کای��ن دی��زل ۷۰۰ ،۶۱ دلار، کای��ن اس ۱۰۰ ،۷۴ دلار، کاین 
اس دی��زل ۷۶، ۴۰۰ دلار، کای��ن اس.ای هیبری��د ۴۰۰ ،۷۶ 

دلار و کاین توربو ۶۰۰ ،۱۱۳ دلار. 

پورش  مدل جدید کاین را معرفی کرد

 سریع مثل صاعقه

کلونی‌های مدرن برای تولید عسل ساخته شد

 کندوهای شهری، خانه جدید زنبورها
که در آن به فروش می‌رسد عسل است. این فضا بهینه شده برای پرورش زنبور عسل در 
نظر گرفته شده است. البته باید به این نکته توجه داشت که ساختمان مورد نظر نزدیک 
رودخانه و چند پارک واقع ش��ده است. بنابراین گل‌ها و آب که برای تولید عسل حیاتی 
هس��تند در دس��ترس زنبورها قرار دارد.  در حالی که آمارها و بررس��ی‌ها در مورد زندگی 
زنبورهای عسل نشان می‌دهد که جمعیت این حشره‌ها در آمریکا و بخش‌های وسیعی 
از اروپا در س��ال‌های اخیر به‌شدت کاهش یافته است. این ابتکار می‌تواند تلاشی برای 
جبران کمبودها در نظر گرفته ش��ود. البته دانش��مندانی که در این حوزه فعالیت دارند 
هنوز به دلیل کاهش جمعیت زنبورها دس��ت پیدا نکرده‌اند. روش ابداعی جدید گرچه 
راه‌حل��ی ب��رای افزای��ش جمعیت زنبورها نیس��ت اما می‌توان��د عادات زندگی ش��هری را 

شکسته و شرایط متفاوتی را برای زندگی ایجاد کند. 

نقش نانو در زندگی روزمره

 فناوری نانو  راهی برای محافظت از پارچه‌های حساس

کاسیو مدل جدید    G-Shock را معرفی کرد

 اتاق فرمان پخش موسیقی روی مچ دست

حتم��ا درباره فن��اوری نانو و نق��ش آن در زندگ��ی روزمره 
چیزهایی ش��نیده‌اید. امروزه این فناوری بسیار پرکاربرد 

بوده و نقش زیادی را در کمک به افراد داشته است. 
از گذش��ته تاکنون برای شست‌وش��وی لباس‌ها و از بین بردن لکه‌ها از آب و مواد 
شست‌وشوی شیمیایی استفاده می‌شده که این روش، عمر مفید لباس و پارچه را کم 
کرده و باعث از بین رفتن آن می‌شود.  انواعی از پارچه‌ها هستند که کیفیت آنها بسیار 
بالا بوده و در برابر شست‌وشو ظریف و حساس هستند و شستن آنها مستلزم این است 

که با لکه بر مناسب و بخار آب شسته شود تا آسیبی به پارچه نرسد. 
امروزه دانش��مندان با اس��تفاده از فناوری نانو روکش‌هایی را اب��داع کرده‌اند که از 
ای��ن روکش‌ها برای پ��اک کردن آلودگی‌ها از س��طح پارچه‌های حس��اس به‌خصوص 
پارچه‌های پشمی که در شستن آنها باید دقت زیادی را به خرج داد، استفاده کرده و 

راهی جدید بدون شست‌وشو و بدون زحمت را پیش روی ما قرار داده‌اند. 
پوش��ش‌های نانو هنگامی که روی پارچه و در معرض نور قرار می‌گیرد می‌تواند به 
آس��انی باعث پاک شدن لکه‌ها ش��ود. این روش به این صورت است پوششی را که از 
ذرات نانو س��اخته شده روی پارچه و در معرض نور به مدت 24 ساعت قرار می‌دهند. 
این ذرات عمل اکسیدشدن را راه‌اندازی کرده و هر نوع آلودگی اعم از لکه‌های رنگی 

گل و لکه‌های باکتریایی را تجزیه کرده و از بین می‌برد. 

این روش تمیز کردن پارچه‌های حساس را راحت‌تر کرده و عاملی برای محافظت 
و نگهداری پارچه‌ها و لباس‌ها است و قابلیتی دارد که آلودگی را جذب نکرده و پارچه 
را به مدت طولانی‌تری پاکیزه نگه می‌دارد. همچنین در این عمل از مواد شیمیایی و 
آب استفاده نشده و باعث جلوگیری از اتلاف آب می‌شود که این امر خود راهی برای 

ذخیره آب هرچند اندک هستند.

مترجم: زهرا میدانی

س��اعت‌های  بحث  گروه دانش و زندگی 
فن��اوری  دنی��ای  در  هوش��مند 
همچن��ان داغ اس��ت. ای��ن فناوری 
نسبتا جدید قصد دارد جایگاه خود 
را تقویت کند. ای��ن روزها تقریبا هر 
کمپان��ی معتب��ری ک��ه در زمین��ه 
فناوری کار می‌کند بخت خود را در 
زمینه ساخت ساعت‌های هوشمند 
می‌آزماید اما در این بین شاید سهم 
سازندگان ساعت که کار تخصصی 
آنهاس��ت در این بازار کمتر باش��د. 
البته کاس��یو یک��ی از معروف‌ترین 
سازندگان ساعت در مدلی جدید از 
 G-Shock س��اعت‌های  س��ری 
ساعت‌هایی ساخته که در تعامل با 
گوش��ی‌های هوش��مند و موسیقی 
راضی‌کنن��ده‌ای  بس��یار  نتیج��ه 
خواهن��د داش��ت. G-Mix ن��ام این 
م��دل جدی��د G-Shock اس��ت و از 
گوش��ی‌های  ب��ه  بلوت��وث  طری��ق 
هوش��مند متص��ل می‌ش��ود. ای��ن 
س��اعت با iOS و اندروی��د به خوبی 
کار می‌کن��د و می‌توان��د تبدی��ل به 
اتاق فرمان پخش موس��یقی همراه 

شما بشود. 

با استفاده از این ساعت علاوه‌بر 
تنظیم��ات و کنترل‌ه��ای مرس��وم 
می‌توانی��د به س��ادگی اکولای��زر یا 
تنظی��م دلخواه موس��یقی را اعمال 
کنید. برای این کار باید از دکمه‌های 
مرسوم موجود روی ساعت استفاده 
کنی��د. البته ب��رای اس��تفاده از این 
تنظیمات دردس��رهایی ه��م وجود 
دارد که البته در صورتی که کاس��یو 
اپلیکیشن مناسب برای موسیقی را 
تولید کند این مشکلات هم برطرف 

خواهد شد. 
در ای��ن س��اعت جدی��د ب��از هم 
خبری از شارژ خورشیدی نیست اما 
 G-Mix باتری‌های به کار رفت��ه در
تا دو س��ال به راحت��ی کار می‌کند. 
ب��ه هر ح��ال هر دو س��ال بات��ری را 
تعوی��ض ک��ردن چیزی نیس��ت که 
بتوان��د نظ��ر خری��دار را تغییر دهد. 
G-Mix قرار اس��ت ابتدا در ژاپن به 
فروش برس��د. قیمتی ک��ه برای این 
ساعت اعلام ش��ده 220 دلار است 
و بعد از ف��روش در ژاپن قرار اس��ت 
ب��ه ص��ورت سراس��ری در بازارهای 

بین‌المللی توزیع شود. 


