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پیشگیری از سکته   با حسگر ساخت ایران

ایس�نا:  پژوهشگران دانشگاه حکیم سبزواری و دانشگاه مازندران با تولید 
یک نوع نانوکامپوزیت الکترومغناطیس، موفق به س��اخت زیست حسگر 
الکتروشیمیایی حساس به پراکسید هیدروژن شدند. نارسایی‌های قلبی، 
میزان پراکس��ید هیدروژن را در بافت‌های بدن افزایش می‌دهد که به لایه 
داخلی شریان‌ها آسیب می‌رس��اند و سبب لخته شدن خون و سکته‌های 
قلبی و مغزی می‌شود. بنابراین اندازه‌گیری پراکسیدهیدروژن در بافت‌های 
بدن و مایعات زیس��تی نظیر پلاسما، اهمیت بالایی خواهد داشت. با توجه 
به این مس��اله که امروزه مرگ‌ومیر ناشی از بیماری‌های قلبی- عروقی در 
کش��ور رو به افزایش است، بنابراین وجود یک روش آسان، سریع و کارآمد 
در تشخیص میزان غلظت این ماده برای پیشگیری از این عارضه ضروری 

به نظر می‌رسد. 
در ای��ن پژوهش حس��گری الکتروش��یمیایی از جن��س نانوذرات 
مغناطیسی اکسیدآهن و پلی‌فوران ساخته شده است که قابل کاربرد 
در اندازه‌گیری غلظت پراکس��یدهیدروژن در بافت‌های بدن و مایعات 
زیستی اس��ت. با تلاش محققان کشور، معایبی نظیر رسانایی پایین، 
پایداری حرارتی کم پلی‌فوران از بین رفته اس��ت. در واقع س��ازگاری 
بالا، گزینش‌پذیری مناسب، هزینه کم، عدم نیاز به مراحل دشوار پیش 

آماده‌سازی و عدم تخریب نمونه ازجمله مزایای این حسگر است. 
مهدی بقایری، اس��تادیار بخش شیمی دانش��گاه حکیم سبزواری 
و محق��ق طرح در مورد اهمی��ت این تحقیقات اظهار ک��رد: علاوه‌بر 
نیاز به تش��خیص میزان غلظت پراکس��یدهیدروژن جهت پیشگیری 
از بیماری‌ه��ای قلبی عروقی، تعیی��ن آن در آب باران برای تهیه یک 
آب قابل ش��رب، احساس می‌ش��ود. زیرا در برخی از کشور‌های جهان 
نظیر استرالیا، به علت کمبود منابع زیرزمینی آب، استفاده از آب باران 
به‌منظور تامین بخشی از آب شرب مورد نیاز مردم مرسوم شده است. 
وی ادامه داد: این ماده، به‌عنوان اکسیدکننده‌ای قوی، عامل برخی 
واکنش‌های تولید‌کننده رادیکال‌های آزاد و فلزات در تروپوس��فر جو 
زمین است. بنابراین مقدار پراکسید هیدروژن موجود در آب باران، به 
نوعی بیان‌کننده میزان سمیت، انحلال، زیست سازگاری و حتی میزان 
نس��بی فلزات موجود در آب باران است. با توجه به موارد مطرح شده 
لزوم بررسی میزان معمول پراکسید هیدروژن حل شده در آب پیش از 
ورود به محیط‌زیست یا حتی مصارف خانگی ضروری به نظر می‌رسد. 

حرکت دست‌ها هنگام دویدن و ذخیره انرژی
ایرنا:   محققان دانش��گاه آمریکایی براون می‌گویند: حرکت بازوها هنگام 
دویدن باعث ذخیره انرژی می‌شود و به دونده کمک می‌کند سریع‌تر بدود. 
محققان می‌گویند: تکان دادن بازوها هنگام دویدن به دونده کمک می‌کند 
که طولانی‌تر بدود. این در حالی اس��ت که پیش��تر تصور می‌شد چرخش 

بازوها به تعادل بدن کمک می‌کند. 
در این مطالعه محققان دانشگاه براون افراد دونده را مورد مطالعه قرار 
دادند. محققان برای اولین بار از 13 دونده خواستند تا به‌طور معمول 
روی تردمیل بدوند و همزمان نرخ مصرف اکس��یژن و دی‌اکسیدکربن 

بازدم آنها را اندازه‌گیری کردند. 
سپس محققان از داوطلبان خواستند حین دویدن یک‌بار دست‌های 
خود را پشت سر قفل کنند و بار دیگر دستان خود را آزادانه در اطراف 
س��ینه حرکت دهند و در روش دیگر دستان خود را روی سر بگذارند. 
محققان متوجه شدند حرکت دس��ت در اطراف سینه نسبت به نگاه 
داشتن دست‌ها در پشت سر موجب می‌شود صرف انرژی تا سه درصد 
کاهش یابد. همچنین این حالت نس��بت به نگاه داشتن دست‌ها روی 

سر تا 13 درصد موجب کاهش مصرف انرژی می‌شود. 

ونوس اکسپرس دوباره جان می‌گیرد!
ایس�نا:  مدارگرد آژانس فضایی اروپا موسوم به »ونوس اکسپرس« با مانور 
جس��ورانه، عبور سریع از جو ناهید تا چند ماه بر عمر خود افزوده است. این 
فضاپیمای بدون‌سرنشین بنا بر دستورات زمینی، یک ماه را در تماس اندک 
با لبه بیرونی جو ناهید گذراند. این موضوع سرعت ونوس اکسپرس را تغییر 
داد و این س��امانه را به درون مدار جدیدی فرس��تاد که آن را تا اواخر س��ال 

جاری میلادی عملیاتی می‌کند. 
ونوس اکسپرس که هدف اصلی‌ آن بررسی طولانی‌مدت جو ناهید 
بوده، پس از رس��یدن به جو این سیاره در آوریل سال 2006 در حال 
تحق��ق هدف ماموریت خود بود. با این حال، موتور نیروی محرکه این 
کاوشگر از کار افتاد و مدار بیضوی 24 ساعته‌اش که سامانه را از ارتفاع 
250 کیلومتری قطب شمال به ارتفاع 66 هزار کیلومتری قطب جنوب 
می‌برد، در خطر افتادن در باتلاق مرگی بود که در نتیجه آتش‌گرفتن 

سیستم در جو ناهید رخ می‌داد. 
به‌منظور نجات‌ این فضاپیما از مرگ آتش��ین، آژانس فضایی اروپا 
نوعی روش آزمایش��ی موس��وم به »ترمز هوایی« را اجرا کرد که طی 
آن ونوس اکس��پرس در بازه زمانی یک ماهه برای معدود دقایقی و در 
ارتفاع 131 تا 135 کیلومتری با بخش‌های فوقانی‌تر جو ناهید تماس 
اندکی حاصل می‌کرد. با هر عبور فضاپیما از جو ناهید، از س��رعت آن 
کاسته می‌شد و مدار آن نیز دورانی‌تر می‌شد. در طول این عبور سریع، 
آژانس فضایی اروپا متوجه شد جو فوقانی‌تر ناهید از لحاظ شدت بیش 
از آنچه ابتدا تصور می‌ش��د، متغیر است و در نتیجه، فضاپیما در طول 
عبورهای 100 ثانیه‌ای از میان این جو بیش از 100 درجه سانتی‌گراد 
گرم ش��ده بود؛ با این حال آژانس فضایی اعلام کرده این مدارگرد در 
وضعیت بهتری نسبت به گذشته قرار دارد. در پایان مانور عبور سریع 
از جو ناهید، به ونوس اکس��پرس دستور داده شد پرتابگرهای خود را 
15 بار ش��لیک کند و هر پرتابگر بیش از 8000 پالس شلیک می‌کرد 
تا پیشرانش 5/2 کیلوگرمی را بسوزاند. نتیجه، مدار جدیدی بین 460 
و 63 هزار کیلومتری بود که عمر فضاپیما را به مدت چند ماه افزایش 
می‌دهد.  هم‌اکنون ونوس اکسپرس مانور خود را تکمیل کرده و با فعال 
ش��دن ابزارهای آن، مش��اهدات خود را از سر گرفته است. با این حال 
نیروی محرکه فضاپیما تقریبا به‌طور کامل تمام شده و نمی‌توان آن را 

مجددا فعال کرد. 

ساخت دستگاه میکس مواد با انرژی مصرفی کم
مهر:  میکس��رها، دس��تگاه‌هایی برای میکس مواد با مصرف انرژی پایین 
هس��تند که در دانش��گاه علم و صنعت ب��رای اولین‌بار در ایران س��اخته 
شده‌اند.  سیدمصطفی حسینعلی‌پور، مخترع میکسرهای آشوبناک گفت: 
میکسرهای آشوبناک به‌عنوان همزن‌هایی هستند که در صنایع مختلفی 
از جمله در صنعت پخت نان، به کار برده می‌شوند. وی افزود: این میکسرها 
با بهره‌گیری از تکنولوژی جریان‌های آشوبناک قابلیت ایجاد میکسینگ 
بس��یار مناسب با مصرف انرژی بسیار پایین را در فرآیند تولید مواد غذایی 
نظی��ر خمیر نان را دارد که درنهایت می‌تواند مواد غذایی را باکیفیت بالا به 
تولید برسانند.  حسینعلی‌پور افزود: این میکسرها می‌توانند در هر جایی که 
برای مخلوط کردن دو یا چند س��یال به انرژی بالایی نیاز داشته باشد را با 
انرژی و دور گردش بسیار کمتر از سیستم‌های مشابه عملیات میکس انجام 
دهند. دانش��یار دانش��گاه علم و صنعت ایران با بیان اینکه فلسفه وجودی 
میکسرها برای کاهش انرژی، درهم‌زدن مواد سیالی مانند خمیر نان بوده 
اس��ت، تاکید کرد: این میکس��رها قابلیت اینکه با دور PRM 30 و انرژی 
مصرفی پایین کار می‌کند که در میکس��ر‌های موجود RPM 1500 و با 
انرژی مصرفی پایین کار می‌کنند.  مدیر آزمایشگاه تحقیقاتی انرژی، آب و 
محیط‌زیست دانشگاه علم و صنعت ایران یادآور شد: میکسرهای آشوبناک 
می‌توانن��د علاوه‌بر صنای��ع غذایی در مخلوط کردن س��یالات لزج، تولید 

سوخت‌های جامد، خمیر باتری به کار بروند. 
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چرخه لکه‌های خورشیدی
فعالیت خورشیدی بر حسب میزان فلوی مغناطیسی نسبت به سطح خورشید افزایش می‌یابد. این چرخه حدود 11 سال زمینی 

زمان می‌برد ولی حداکثر، حدود 100 لکه خورشیدی یا بیشتر سطح خورشید را نقطه نقطه می‌کنند.

متوسط منطقه روزانه لکه‌های خورشیدی، درصد اتمسفر قابل مشاهده 

خطوط میدان مغناطیسی

هسته
نوار نقاله عظیم 

رشته‌های شمالی و جنوبی

لکه‌های خورشیدی با فعالیت 
شدید مغناطیسی خورشید 
هم‌زمان می‌شود. زمانی که 

خورشید لکه‌های فراوانی پیدا 
می‌کند، در موقعیت »حداکثر 

خورشیدی« قرار گرفته و با 
افزایش شراره‌های خورشیدی 

و سایر فعالیت‌های سطحی 
همراه است.

حداکثر خورشیدی 
27 سپتامبر 2008

حداکثر خورشیدی
27 سپتامبر 2001

حباب‌های متصاعد شده 
از اختلال‌های مغناطیسی

شراره‌های خورشیدی که قدرتمندترین انفجارهای 
منظومه شمسی را تشکیل می‌دهند، با شدت 

انفجار یک میلیون بمب هیدروژنی برابری می‌کند.

شراره‌های خورشیدی اغلب با خروج جرم از تاج 
خورشیدی همراه است که حباب عظیمی از گازهای 

مغناطیسی متصاعد شده از خورشید را تشکیل 
می‌دهد.

این حباب از فضا با سرعت یک میلیون مایل در 
ساعت )1/6 میلیون کیلومتر( حرکت کرده و از 
17 ساعت تا سه روز برای پیمودن این فاصله از 

خورشید تا مدار زمین زمان می‌برد.

چنانچه یکی از این حجم‌های عظیم به کره زمین 
آسیب وارد کند، اختلالی در میدان مغناطیسی کره 

زمین ایجاد می‌شود که به نتایج توفان مغناطیسی 
معروف است. یک توفان قدرتمند قادر است به 
سیستم‌های الکتریکی صدمه وارد کند و باعث 

قطعی برق، قطع ارتباطات رادیویی و اختلال در 
ماهواره‌های مدار کره زمین ‌شود.

خورشید )مسدود شده(

یک میلیون مایل

 یک میلیون کیلومتر

کفش‌های هوشمندی که همه نشانی‌ها را می‌دانند

راه‌بلد هوشمند

قانون جدید استفاده از گوشی‌های هوشمند در آمریکا

قفلی که شکست

گروه دانش و زندگی تکنولوژی‌های پوشیدنی مفهوم جدیدی است که البته بسیار درباره آن 
گفته‌اند و شنیده‌ایم. این محصولات تلاش می‌کنند اینترنت و فناوری‌های تازه را به 
ص��ورت کاربردی در زندگی ما ایجاد کنند. آنها تلاش دارند تمام موانع را از س��ر راه 
زندگی انس��ان بردارند. هنوز سر و صدای عینک گوگل ساکت نشده بود که صحبت 
ساعت‌های هوشمند و دستبند‌های کاربردی به میان آمد. بعد از آن بود که لباس‌های 
هوشمند هم از راه رسیدند، تی‌شرت‌هایی که می‌توانستند چیزی بیشتر از یک لباس 
عادی باش��ند. اما سازنده این محصول تازه دلیل منطقی برای کار خود بیان می‌کند. 
شما ممکن است بدون ساعت یا عینک از خانه خارج شوید اما امکان ندارد که فراموش 
کنید کفش بپوشید. پس محصول بزرگ بعدی می‌تواند نوعی کفش هوشمند باشد. 
این کفش‌ها با استفاده از بلوتوث به گوشی هوشمند متصل می‌شود. رقیب اصلی این 
کفش‌ها عینک گوگل است که در کنار هم البته می‌توانند به جریان اصلی تکنولوژی‌های 
پوشیدنی تبدیل شوند. در صورت اضافه شدن این کفش‌ها به زندگی عمومی، می‌توان 

گفت که فناوری‌ بیش از هر زمانی در متن زندگی مردم جاری می‌شود.
کفش هوش��مند مورد نظر Lechal نام دارد که به زبان هندی به معنی »همراه 
من« اس��ت. هدف اصلی از س��اخت این کفش‌ها اتصال به نقشه گوگل و مسیریابی 
درست و صحیح از طریق لرزش‌های خفیف بود اما با اعلام خبر ساخت این کفش‌ها 
پیش‌بینی می‌شود که اپلیکیشن‌های مناسب برای ورزش و آمادگی جسمانی نیز به 
بازار خواهد آمد. سنسورهای موجود در این کفش می‌تواند اطلاعات دقیقی از میزان 
کالری مصرف شده را گزارش کند. به علاوه اینکه این کفش راهنمای مناسبی برای 

یافتن نشانی‌های پیچیده خواهد بود.
این کفش هوشمند قرار است با قیمتی کمتر از 80 پوند از سپتامبر در بازار عرضه 
شود و س��ازگاری مناسبی با سیس��تم‌عامل‌های IOS، اندروید و ویندوزفون خواهد 

داشت.

گروه دانش و زندگی معمولا وقتی گوش��ی هوشمند جدیدی در بازارهای جهانی عرضه 
می‌ش��ود قیمت آن سردرگمی علاقه‌مندان را به دنبال دارد. قیمت‌های مختلف و 
متفاوت به خاطر قراردادهای مشخصی هستند که اپراتورهای موبایل و ارتباطات 
س��یار روی گوشی‌های مختلف به کاربران پیشنهاد می‌دهند. به‌عنوان نمونه یکی 
از پرطرفدارترین گوش��ی‌های جهان یعن��ی آیفون به صورت قراردادی که معمولا 
هم دو ساله هس��تند با قیمت فوق‌العاده پایینی به متقاضیان عرضه می‌شود ولی 
اگر قصد داش��ته باشید همین گوش��ی را به صورت آنلاک یعنی به شکلی که در 
کش��ورهای دیگر و بدون قرارداد در کش��ور س��ازنده اس��ت، اس��تفاده کنید باید 

چندبرابر حالت قبلی برای همان گوشی هزینه کنید. 
ای��ن روش مزای��ا و معایب خاص خود را دارد. مزیت آن روش��ن اس��ت اینکه 
می‌توانی��د از آخرین گوش��ی‌های به بازار آمده بهره‌مند ش��وید اما معایب آن هم 
کم نیس��ت. قراردادهای دو س��اله تقریبا همان پول را به صورت اقس��اط از شما 
می‌گرفتند. به علاوه اینکه کیفیت سرویسی که دریافت می‌کنید در طول دو سال 
چندان مش��خص نیست. این ماجرا مناسب بود به شرط آنکه انتخاب دیگری نیز 

برای کاربران وجود داشته باشد. 
اخی��را کنگره آمریکا اعلام کرده قصد دارد قانونی را به تصویب برس��اند که به 
موجب آن شکستن قفل گوشی‌های هوشمند قانونی باشد. چراکه سرویس‌دهنده‌ها 
وقت��ی در مقابل یک قرارداد گوش��ی را می‌فروختند قفل‌هایی روی گوش��ی کار 
می‌گذاش��تند که اجازه نمی‌داد از سیم‌کارت دیگری در آن استفاده کنید یا اینکه 
حتی در کش��وری دیگر از گوش��ی اس��تفاده کنید. حالا این قانون که اوباما هم با 
امضای آن مخالف نیست می‌تواند مسیر تازه‌ای را در مورد استفاده از گوشی‌های 
هوش��مند ایجاد کند. البته این قانون دائمی نیست و قرار است هر سه سال مورد 

بازبینی قرار گیرد. 


